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TEMEL YETKINLIKLER



I-iletigim

Program Yoneticisi
Onay*
Adi, Soyadi Tarih ve imza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonra program yoneticisi
tarafindan onaylanir.

Egitici Onayi

UYL (Adi, Soyadi, Tarih ve imza)

Kisilere Uygun
Sekilde Hitapta
Bulunur

Etkili Dinleme Yapar

Geri Bildirimi
Kurallarina Uygun
Olarak Uygular

iletisimde Empati
Yapar

Galigma Ortaminda
iletisim Engellerini
Ortadan Kaldirir

Olumsuz, Koti Haber
Verebilir

=+ Kliniklerde yetkinlik igin gbrevlendirilen editiciler veya program
yéneticisi tarafindan ayri ayri onaylanir.



I1-Ekip Uyeligi

Program Yoneticisi
Onayi*
Ad, Soyadi Tarih ve imza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonra program yéneticisi
tarafindan onaylanir.

Egitici Onay

Al ekl (Adi, Soyadi, Tarih ve imza)

Ekip iginde Galigabilir

Ekip Lideri Olabilir

Ekip ici Catismalarda
G6ziim Saglayabilir

Ekibine Motivasyon
Saglayabilir

Ekibin Haklarini
GOzetir

= Kliniklerde yetkinlik i¢in gorevlendirilen egiticiler veya program
yGneticisi tarafindan ayri ayri onaylanir.
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llI-Degerler-Sorumluluk

Program Yoneticisi
Onayi*
Adi, Soyadi Tarih ve imza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonra program yéneticisi
tarafindan onaylanir.

Egitici Onay

AL (Ad, Soyadi, Tarih ve imza)

insani Degerleri
Tutum Halindedir

Adil Olmaya Galisir

Digerkamlik Ozelligi
Geligmistir

Hukuki Sorumluluk
Durumlarinin
Farkindadir

Hukuki
Sorumluluklarini
Yerine Getirir

= Kliniklerde yetkinlik i¢in gorevlendirilen egiticiler veya program
yGneticisi tarafindan ayri ayri onaylanir.
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IV- Yoneticilik

Program Yoneticisi
Onayi*
Ad, Soyadi Tarih ve imza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonra program yéneticisi
tarafindan onaylanir.

L Egitici Onay
A VELAAES (Adi, Soyadi, Tarih ve imza)

Galisma Ortamlarinda
Yoneticilik Yapabilir

Toplanti, Gorlisme
Yonetimini Yapabilir

Kriz-Catisma
Yonetimi Yapabilir

Yonetim Tekniklerini
Uygulayabilir

= Kliniklerde yetkinlik i¢in gorevlendirilen egiticiler veya program
yGneticisi tarafindan ayri ayri onaylanir.
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V-Ogrenen Ogreten

Program Yoneticisi
Onayi*
Adi, Soyadi Tarih ve imza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonra program yéneticisi
tarafindan onaylanir.

Egitici Onay

AL (Ad, Soyadi, Tarih ve imza)

Siirekli Ogrenme
ve Ogretme idealini
Benimser

Bildiklerini Ogretme
Gayreti Gosterir

Bilimsel Diisiinceye
Sahiptir

= Kliniklerde yetkinlik i¢in gorevlendirilen egiticiler veya program
yGneticisi tarafindan ayri ayri onaylanir.
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VI-Saglik Koruyuculugu

Program Yoneticisi
Onayi*
Adi, Soyadi Tarih ve imza

* Asagidaki alt yetkinlikler tamamlandiktan sonra program yéneticisi

tarafindan onaylanir.

Alt Yetkinliklersx

Sagligin Tehditlerinin
Farkindadir

Sagligin Korunmasi
icin Gondilliidir

Bagimhhk ile
Miicadele Eder

Saglik igin Yasam
Tarzi Degisikligini Rol
Model Olarak Gosterir
Kendisi, Personeli

ve Hasta Givenligini
Saglar

Egitici Onay

(Adi, Soyadi, Tarih ve imza)

= Kliniklerde yetkinlik i¢in gorevlendirilen egiticiler veya program

yGneticisi tarafindan ayri ayri onaylanir.
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HiZMET SUNUCULUGU YETKINLIGI




I- Klinik Yetkinlikler

Semptom ve Bagvuru Nedenlerinin Yonetimi
. . . Egitici Onayi
NI AR Duzey (Ad1, Soyadi, Tarih ve imza)

Atesli Hasta Yonetimi = TT, A K

Bas Agrisi ile Gelen TT, A
Hasta Yonetimi

Halsizlik/Yorgunluk TT, A
Yakinmasi Olan
Hasta Yonetimi

istahsizlik Yakinmasi TT
Olan Hasta Yonetimi

Bogaz Agrisi TTK
Yakinmasi Olan

Hasta Yonetimi

(1.0nay)

Bogaz Agrisi TTK
Yakinmasi Olan

Hasta Yonetimi

(2.0nay)

Okstiriik Yakinmasi TTA
Olan Hasta Yonetimi

(1.0nay)

Okstiriik Yakinmasi TTA
Olan Hasta Yonetimi
(2.0nay)

Solunum Sikintisi TTA
Olan Hasta Yonetimi
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Gogus Agrisi Olan TTA
Hasta Yonetimi

(1.0nay)

Gogus Agrisi Olan TTA
Hasta Yonetimi

(2.0nay)

GCarpinti Yakinmasi TTA

Olan Hasta Yonetimi

Karin Agrisi Olan TTA
Hasta Yonetimi
(1.0nay)

Karin Agrisi Olan TTA
Hasta Yonetimi
(2.0nay)

Dispeptik Yakinmalari TT
Olan Hasta Yonetimi

ishalli Hasta TTA
Yonetimi
Kabizlik Yakinmasi TTA

Olan Hasta Yonetimi

Hematiirisi Olan TTA
Hasta Yonetimi

idrar Kagirma 1T
Yakinmasi ile Gelen
Hastanin Yonetimi

18



Pelvik Agrisi Olan
Hastanin Yonetimi

Davranig Sorunlari
Olan Hastanin
Yonetimi

Eklem Agrisi
Yakinmasi ile Gelen
Hastanin Yonetimi

Boyun Agrisi
Yakinmasi ile Gelen
Hastanin Yonetimi

Bel Agrisi
Yakinmasi ile Gelen
Hastanin Yonetimi

Diz Agnisi Yakinmasi
ile Gelen Hastanin
Yonetimi

Yumusak Doku
Travmasi lle Gelen
Hastanin Yonetimi

Kirik ile Gelen
Hastanin Yonetimi

Kronik Agrili Hastanin
Bakimi

Agiz Kurulugu
Sikayeti ile Gelen
Hastanin Yonetimi

T

TTK

T

T

T

T

TTA

TA

T

T

19



Agizda Yara Sikayeti
ile Gelen Hastanin
Yonetimi

Bas Donmesi Olan
Hastanin Yonetimi

Deri ve Tirnak
Dokusunda
Degisiklikler Sikayeti
ile Gelen Hastanin
Yonetimi
Bulanti-Kusma
Sikayeti ile Gelen
Hastanin Yonetimi

Burun Akintisi-
Tikanikhgr Sikayeti
ile Gelen Hastanin
Yonetimi

Diziiri Sikayeti ile
Gelen Hastanin
Yonetimi

Kilo Atisi/Fazlaligi
Sikayeti lle Gelen
Hastanin Yonetimi

Kolik Agri Sikayeti
ile Gelen Hastanin
Yonetimi

Kasinti Sikayeti
ile Gelen Hastanin
Yonetimi

Yanik Sikayeti ile

Gelen Hastanin
Yonetimi

20

T

T

T

T

T

TT

TT

TT

TT

T



Uyku ile ilgili Sorunlar
ile Gelen Hastanin
Yonetimi

TT

21




Hastalik Yonetimi

Klinik Yetkinlik

iskemik Kalp
Hastaliginin Yonetimi
(1.0nay)

iskemik Kalp
Hastaliginin Yonetimi
(2.0nay)

Dislipidemilerin
Yonetimi

Hipertansiyonu Olan
Hasta Yonetimi
(1.0nay)

Hipertansiyonu Olan
Hasta Yonetimi
(2.0nay)

inmesi Olan Hasta
Yonetimi

Demansi Olan Hasta
Yonetimi

Beslenme Bozuklugu
Olan Hasta Yonetimi

Alt Solunum Yolu
Enfeksiyonu Olan
Hasta Yonetimi

22

Dilizey

TTAK

TTAK

TT K

TTAK

TTAK

TAK

TTK

TTK

TTAK

Egitici Onayi
(Ad1, Soyadi, Tarih ve imza)



Ust Solunum Yolu
Enfeksiyonu Olan
Hasta Yonetimi

Kanserli Hasta
Yonetimi

Diyabeti Olan Hasta
Yonetimi
(1.0nay)

Diyabeti Olan Hasta
Yonetimi
(2.0nay)

Kaza, Zehirlenme ve
Yaralanma lle Gelen
Hasta Yonetimi

Gastrointestinal
Sistem Enfeksiyonu
Olan Hasta Yonetimi

Gastrit ve Ulseri Olan
Hasta Yonetimi

Motilite Bozuklugu
Olan Hasta Yonetimi

Obez (Sisman) Hasta
Yonetimi

Anemili Hasta
Yonetimi
(1.0nay)

TTAK

B.K

TTAK

TTAK

TTAK

TTAK

TTK

TTK

ETT K

TTK
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Anemili Hasta
Yonetimi
(2.0nay)

TTK

Tiroid Hastaliklarinin | TTAK

Yonetimi

Depresyonu Olan
Hasta Yonetimi

Benign Prostat
Hipertrofisi Olan
Hasta Yonetimi

idrar Yolu
Enfeksiyonu Olan
Hasta Yonetimi
(1.0nay)

idrar Yolu
Enfeksiyonu Olan
Hasta Yonetimi
(2.0nay)

Allerjisi Olan Hasta
Yonetimi

Disk Hernisi Olan
Hasta Yonetimi

Fibromyaljisi Olan
Hasta Yonetimi

Osteoartriti Olan
Hasta Yonetimi

24

TTAK

TA

TTK

TTK

TTAK

TTAK

TTK

TTK



Gevre Kaynakli
Hastaliklarin
Yonetimi

TTK

25




Bireyin Saglk Yonetimi, Korunmasi ve

Gelistirilmesi

Klinik Yetkinlik

Saglik Sistemi ve Aile

Hekimligi Hizmetinin
Ozellikleri

Bireyin Saglik
inanislarinin
Ortaya Gikarilmasi,
Saglk Kararlarina
Katiiminin
Saglanmasi

Akut ve Kronik
Komplikasyonlarin
Degerlendirilmesi

Tedavi Yontemleri
ve llag Yan Etkilerini
Degerlendirilmesi

Gerekli Tarama
Testlerinin
Belirlenmesi
(1.0nay)
Gerekli Tarama
Testlerinin
Belirlenmesi
(2.0nay)
Bireyin Saglik
Risklerinin
Belirlenmesi
(1.0nay)
Bireyin Saglik
Risklerinin
Belirlenmesi
(2.0nay)

26

Diizey

BU

B.U

B.U

B.U

B,U

BU

BU

B.U

Egitici Onayi
(Adi, Soyadi, Tarih ve imza)



Saglikl Yasam
ilkelerinin
Uygulanmasi

Gocuk ve Ergen

Sagliginin Yonetimi

Yasli Saghgr Yonetimi
(1.0nay)

Yasli Saghgi Yonetimi
(2.0nay)

Olmekte Olan Hasta
ve Ailesine Yaklasim

Saglikli Cinsel Yagsam

Gebelik Yonetimi
(1.0nay)

Gebelik Yonetimi
(2.0nay)

Menopoz Yonetimi

Fiziksel, Duygusal ve
Cinsel istismar

B.U

B.U

B,U

B,U

B,U

B,U

B,U

B,U

BU

B.U
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Siddet

Kronik Hastalk/
Engellilik ve Aile

Evde Saghk
Hizmeti
(1.0nay)
Evde Saghk
Hizmeti
(2.0nay)

Spor Tibbi

Seyahat Tibbi/

Gogmen Sagligi

Bagisiklama

28
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B.U

B.U

B.U

B.U

B.U

B.U



ll- Girigsimsel/Girigsimsel Olmayan Yetkinlikler

Girigsimsel Yetkinlikler

. Ogrenim Egitici Onay!
ULElel Lo et Diizey = (Ad, Soyadi, Tarih ve imza)
Yara ve Yanik Bakimi 3

Asilari Uygulayabilme 3
(Soguk Zincir Takibi)

(1.0nay)
Asilari Uygulayabilme 3
(2.0nay)
Algi/Atel Uygulamasi 2

Ve Hasta Nakli

intravendz Kan Alma 4

Yenidogandan Topuk 4
Kani Alma
(1.0nay)

Yenidogandan Topuk 4
Kani Alma
(2.0nay)

Uriner Sonda Takma/ 3
Gikarma

RIA Uygulanmasi ve 4
Gikarilmasi

29



Girisimsel Olmayan Yetkinlikler

Tibbi Uygulama

Tim Yas Gruplarinda
Tam ve Ayrintili Tibbi
Gorlisme Yapabilme,
Oykii Alabilme
(1.0nay)

Tim Yas Gruplarinda
Tam ve Ayrintili Tibbi
Gorisme Yapabilme,
Oykdi Alabilme
(2.0nay)
Genogram/Pedigree
Hazirlayabilme

Tim Yas Gruplarinda
Tam ve Ayrintili Fizik
Muayene Yapabilme

Gebeden Oykii AlIma
ve Fizik Muayene
Yapabilme

(1.0nay)

Gebeden Oykii Alma
ve Fizik Muayene
Yapabilme

(2.0nay)

Goz Dibine Bakma ve
Degerlendirebilme

Laboratuvar
Tetkiklerinin Etkin
Kullanimi ve
Degerlendirilmesi
idrar ve Vajinal
Akintinin Mikroskobik
Tanisini Yapabilme

30

Ogrenim
Diizey
4

Egitici Onayi
(Adi, Soyadi, Tarih ve imza)



Gaitadan Taze
Preparat Hazirlama
ve Degerlendirebilme

Dekontaminasyon-
Dezenfeksiyon-
Sterilizasyon
islemlerini Yapabilme
Danigsmanlik
Verebilme (Sigara
Birakma, Beslenme,
Kontrasepsiyon,
Genetik, Vb.
Konularinda)

ilgili Konularda Hasta
Egitimi Yapabilme

Koti Haber Verebilme

Etkin Konsiiltasyon
Kullanabilme

Aile Gorligmesi
Yapabilme

Akilci ilag Kullanimi

31



ROTASYONLAR



iQ HASTALIKLARI
I- Klinik Yetkinlikler

Semptom ve Basvuru Nedenlerinin Yonetimi

Yetkinlik

Kilo Kaybi (istemsiz)
Yakinmasi Olan
Hasta Yonetimi

Kanama Yakinma ve
Belirtileri ile Gelen
Hasta Yonetimi

Lenfadenopatisi Olan
Hasta Yonetimi

Sarihg Olan Hasta
Yonetimi

Ele Gelen Kitle
Yakinmasi Olan
Hasta Yonetimi

Asiti Olan Hasta
Yonetimi

F'jdem Yakinmasi
Ile Gelen Hastanin
Yonetimi

Abdominal
Distansiyonu Olan
Hastanin Yonetimi

Diizey
TT

TTA

T

T

KT

T

TA

Egitici Onayi
(Ad), Soyadi, Tarih ve imza)
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Anri/Oligiri Olan
Hastanin Yonetimi

Hepatomegali Olan
Hastanin Yonetimi

36

TA

TA



Hastalik Yonetimi

o . Egitici Onayi
Yetkinlik S (Ad), Soyadi, Tarih ve imza)

GIS Kanamall Hasta TTAK
Yonetimi

Karaciger-Safra TTAK
Kesesi Hastalikligi
Olan Hasta Yonetimi

Viral Hepatitli Hasta TTAK

Yonetimi

Nefritli Hasta TK
Yonetimi

Nefrotik Sendromlu TAK
Hasta Yonetimi

Akut ve Kronik TAK
Bobrek Yetmezligi
Olan Hasta Yonetimi

Diyabeti Olan Hasta TTAK
Yonetimi

Hipertansiyonu Olan = TTAK
Hasta Yonetimi

Hirsutizmi Olan TT
Hasta Yonetimi

37



Galaktore ile Gelen
Hastanin Yonetimi

Jinekomasti
Yakinmasi ile Gelen
Hastanin Yonetimi

Osteoporozu Olan
Hasta Yonetimi

Romatoid Artritli
Hasta Yonetimi

Bag Dokusu Hastaligi
Olan Hasta Yonetimi

Behget Hastaligi Olan
Hasta Yonetimi

38
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lI-Girisimsel/Girisimsel Olmayan Yetkinlikler

. Ogrenim Egitici Onay!
el Wit Dilizeyi = (Adi, Soyad, Tarih ve imza)
EKG Cekebilme ve 3

Degerlendirebilme

Tlm Yas Gruplarinda 4
Temel Resiisitasyon
Uygulayabilme

39



Rotasyon Klinigi Egitimi Bagari Durumu

Rotasyon Yapilan
Kurum ve Egitim
Klinigi

Rotasyon Yapilan

Klinik

Baglama Zamani

Bitirme Zamani

Ogrenci, Egitime Devam Etmis, Miifredatta Yer Alan
Yetkinlikleri Kazanmistir.

Program Yoneticisi
Adi, Soyadi Tarih ve
imza

40



KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM
I- Klinik Yetkinlikler

o . Egitici Onayi
Yetkinlik Diizey (Ad), Soyadi, Tarih ve imza)
Amenoresi Olan TT

Hastanin Yonetimi

Dismenoresi Olan TTK
Hastani Yonetimi

Premenstruel TT
Sendrom Yonetimi

Vajinal Akintisi Olan TT
Hastanin Yonetimi

Vajinal Kanama TT, A
(Gebelikte, Postpartum,
Postmenapozal,

Digerleri)

Gebelik Yonetimi T A
Abortus Yonetimi T
Gebelik TT
Komplikasyonlarinin
Yonetimi

Dogum Yonetimi TTA

41



Perinatal
Enfeksiyonlari Olan
Hasta Yonetimi
Hipertansif Hasta
Yonetimi (Gebede)

Jinekolojik
Tumorlerin Yonetimi

Uriner inkontinansi
Olan Hastanin
Yonetimi

Fertilite Yonetimi

infertilitenin Yonetimi

42

T

TTA K

TT

TTK



lI-Girisimsel/Girisimsel Olmayan Yetkinlikler

Yetkinlik

Jinekolojik Oykii
Alma

Jinekolojik Muayene
Yapabilme

Vajinal Akinti
Alabilme,
inceleyebilme

Jinekolojik USG
Yapabilme

NST Gekebilme,
Degerlendirebilme

Normal Dogum
Yaptirabilme

Pap Siriintisi
Alabilme ve Sonuglari
Degerlendirebilme

RIA Uygulanmasi ve
Gikarilmasi

Menstriel
Regiilasyon
Uygulayabilme

Diizey
4

Egitici Onayi
(Adi, Soyadi, Tarih ve imza)
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Epizyotomi
Yapabilme

44




Rotasyon Klinigi Egitimi Bagari Durumu

Rotasyon Yapilan
Kurum ve Egitim
Klinigi

Rotasyon Yapilan

Klinik

Baslama Zamani

Bitirme Zamani

Ogrenci, Egitime Devam Etmis, Miifredatta Yer Alan
Yetkinlikleri Kazanmistir.

Program Yoneticisi
Ad, Soyadi Tarih ve
imza

45



GENEL CERRAHI
I- Klinik Yetkinlikler

Yetkinlik

Sarihgi Olan Hasta
Yonetimi (Erigkin)

Akut Batin Yonetimi

Memede Akintisi Olan
Hastanin Yonetimi

Memede Kitlesi Olan
Hastanin Yonetimi

Rektal Kanamasi
Olan Hastanin
Yonetimi

46

Diizey

TT

Egitici Onayi
(Ad1, Soyadi, Tarih ve imza)



lI-Girisimsel/Girisimsel Olmayan Yetkinlikler

L .. Egitici Onayi
MLl HEY (Ad, Soyadi, Tarih ve imza)
Tidm Yas Gruplarinda 4

Tam ve Ayrintili Fizik

Muayene Yapabilme

Gorintlileme 3
Yontemlerinin

Etkin Kullanimi ve
Degerlendirilmesi

Apse Agma, Direne 3
Etme

Lipom Gikarma 3
Polip Cikarma 3
Biyopsi Yapabilme 3

(Punch, ince igne
Aspirasyon Biyopsisi)

Sutir Atma/Alma 3

Nazogastrik Sonda 3
Takma ve Gikarma
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Rotasyon Klinigi Egitimi Bagari Durumu

Rotasyon Yapilan
Kurum ve Egitim
Klinigi

Rotasyon Yapilan

Klinik

Baslama Zamani

Bitirme Zamani

Ogrenci, Egitime Devam Etmis, Miifredatta Yer Alan
Yetkinlikleri Kazanmistir.

Program Yoneticisi
Ad, Soyadi Tarih ve
imza
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COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI
I- Klinik Yetkinlikler

Egitici Onayi

veLdlile ] (Adi, Soyadi, Tarih ve imza)

Atesli Hasta Yonetimi = TTAK

Oksiiriik Yakinmasi TTA
Olan Hasta Yonetimi

Bogaz Agrisi TTK
Yakinmasi Olan Hasta
Yonetimi

Oksiiriik Yakinmasi TTA

Olan Hasta Yonetimi

Solunum Sikintisi TTA
Olan Hasta Yonetimi

Karin Agrisi Olan TTA
Hasta Yonetimi

ishalli Hasta Yonetimi ' TTA

Kabizlik Yakinmasi TTA
Olan Hasta Yonetimi

Konviilziyon ile Gelen TA
Hastanin Yonetimi
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Cocuk ve Ergen B
Sagliginin Yonetimi

GCocuklarda Dokiintliltin TT,AK
Hastalik Yonetimi

Menenjitli Hasta B,K
Yonetimi

Ensefaliti Olan Hasta B
Yonetimi

Biylime Gelisme T
Geriligi Olan Hastanin
Yonetimi

Apne Olan Hastanin T
Yonetimi

Hisiltih Solunum Olan T
Hastanin Yonetimi

Deri Dokinti/ T
Lezyonlari Olan
Hastanin Yonetimi

Emme Gugliigii Olan T
Hastanin Yonetimi
Ense Sertligi Olan T

Hastanin Yonetimi
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Konvulziyon Olan
Hastanin Yonetimi

Anemi Olan Hastanin
Yonetimi

Lenfadenopati Olan
Hastanin Yonetimi

Sarilik Olan Hastanin
Yonetimi
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lI-Girigsimsel/Girigsimsel Olmayan Yetkinlikler

L . Egitici Onayi
Vel AP (Ad), Soyadi, Tarih ve imza)
Goz Dibine Bakma ve 3

Degerlendirebilme

Periferik Yayma 3
Hazirlayabilme ve
Degerlendirebilme

PPD Uygulayabilme 4
ve Degerlendirebilme

Kltur-Antibiyogram 4
icin Ornek Alma

ve Sonuglarini
Degerlendirme

Gocuklarda Temel 4
Resestitasyon
Asilari 4

Uygulayabilme

Topuk Kani Alma ve 4
Degerlendirme

ilgili Konularda Hasta 4
Egitimi Yapabilme

Genogram/Pedigree 4
Hazirlayabilme
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Rotasyon Klinigi Egitimi Bagari Durumu

Rotasyon Yapilan
Kurum ve Egitim
Klinigi

Rotasyon Yapilan

Klinik

Baslama Zamani

Bitirme Zamani

Ogrenci, Egitime Devam Etmis, Miifredatta Yer Alan
Yetkinlikleri Kazanmistir.

Program Yoneticisi
Ad, Soyadi Tarih ve
imza
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GOGUS HASTALIKLARI
I- Klinik Yetkinlikler

Yetkinlik

Okstiriik Yakinmasi
Olan Hasta Yonetimi

Hemoptizi Yakinmasi
Olan Hastanin
Yonetimi

Solunum Sikintisi
Olan Hasta Yonetimi

Kronik Obstruktif
Akciger Hastahgi
Olan Hastanin
Yonetimi

Astimi Olan Hasta
Yonetimi

Kronik Bronsiti Olan
Hasta Yonetimi

Amfizemi Olan Hasta
Yonetimi

Bronsiektazili Hasta
Yonetimi

Tuberkilozlu Hasta
Yonetimi
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Diizey

TTA

TTA

TTA

TTAK

TTAK

TTAK

TTAK

TTK

TTK

Egitici Onayi
(Ad, Soyadi, Tarih ve imza)



Akut Solunum T, A K
Yetmezligi Olan
Hasta Yonetimi

Pnomotoraksi Olan K, A
Hasta Yonetimi

Yabanci Cisim TAK
Aspirasyonu Olan
Hasta Yonetimi
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lI-Girigsimsel/Girigsimsel Olmayan Yetkinlikler

L .. Egitici Onayi
Vel Sy (Ad, Soyadi, Tarih ve imza)
Goruntiileme 3

Yontemlerinin

Etkin Kullanimi ve

Degerlendirilmesi

PPD Uygulayabilme 4

ve Degerlendirebilme

Kltur-Antibiyogram 4
icin Ornek Alma

ve Sonuglarini
Degerlendirme
Peak-Flowmeter 4
Yapma ve Sonuglarini
Degerlendirme

Spirometre 3
Kullanabilme

ve Sonuglarini
Degerlendirme

Arteriyal Kan 3
Alabilme
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Rotasyon Klinigi Egitimi Bagari Durumu

Rotasyon Yapilan
Kurum ve Egitim
Klinigi

Rotasyon Yapilan

Klinik

Baslama Zamani

Bitirme Zamani

Ogrenci, Egitime Devam Etmis, Miifredatta Yer Alan
Yetkinlikleri Kazanmistir.

Program Yoneticisi
Ad, Soyadi Tarih ve
imza
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KARDIYOLOJi

I- Klinik Yetkinlikler
Egitici Onayi

Yetkinlik DI (Ad, Soyadi, Tarih ve imza)

Gogis Agrisi Olan TTA
Hasta Yonetimi

Garpinti Yakinmasi TTA
Olan Hasta Yonetimi

iskemik Kalp TTK
Hastaliginin Yonetimi

Dislipidemilerin TTK
Yonetimi

Kalp Yetmezliginin TT, AK

Yonetimi

Kalp Kapak B
Hastaliklarinin

Yonetimi

Akut Romatizmal TT, K

Ates (Ara)in Yonetimi

Ritm Bozukluklarinin = TT,AK
Yonetimi

Periferik Damar TT, K
Hastaligi Olan Hasta
Yonetimi
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lI-Girisimsel/Girisimsel Olmayan Yetkinlikler

Egitici Onay!

Yetkinlik Diizey (Ad), Soyadi, Tarih ve imza)

EKG Cekebilme ve 3
Degerlendirebilme
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Rotasyon Klinigi Egitimi Bagari Durumu

Rotasyon Yapilan
Kurum ve Egitim
Klinigi

Rotasyon Yapilan

Klinik

Baslama Zamani

Bitirme Zamani

Ogrenci, Egitime Devam Etmis, Miifredatta Yer Alan
Yetkinlikleri Kazanmistir.

Program Yoneticisi
Adi, Soyadi Tarih ve
imza
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RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI
I- Klinik Yetkinlikler

Yetkinlik

Davranis Sorunlari
Olan Hastanin
Yonetimi

Anksiyete Bozuklugu
Olan Hasta Yonetimi

Somatoform
Bozuklugu Olan
Hasta Yonetimi

Depresyonu Olan
Hasta Yonetimi

Psikozu Olan Hasta
Yonetimi

Yeme Bozukluklugu
Olan Hasta Yonetimi

Duygudurum
Degisikligi Yonetimi

Egitici Onayi

Diizey (Ad, Soyadi, Tarih ve imza)

TTK

TTAK

TTAK

TTAK

TA

TTK

TTK
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lI-Girigsimsel/Girigsimsel Olmayan Yetkinlikler

- . Egitici Onayi
Yetkinlik Rcey (Ad,, So?adh Tarih \Ye imza)
Psikiyatrik Goriisme 4

Yapabilme

Mental Durum 4

Degerlendirmesi

Yapabilme
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Rotasyon Klinigi Egitimi Bagari Durumu

Rotasyon Yapilan
Kurum ve Egitim
Klinigi

Rotasyon Yapilan

Klinik

Baslama Zamani

Bitirme Zamani

Ogrenci, Egitime Devam Etmis, Miifredatta Yer Alan
Yetkinlikleri Kazanmistir.

Program Yoneticisi
Ad, Soyadi Tarih ve
imza
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KURAMSAL SINAVLAR



FORMATIF SINAVLAR

1.Yil Program Yoneticisi
Formatif Sinavi Adi Soyadi, Tarih, imza
Sinav Tarihi:

Aldigi Puan................/100

Aldigi Puan (Yazi ile):

2.Yil Program Yoneticisi
Formatif Sinavi Adi Soyadi, Tarih, imza
Sinav Tarihi:

Aldigi Puan................./100

Aldig1 Puan (Yazi ile):
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3.yl Program Yoneticisi
Formatif Sinavi Adi Soyad, Tarih, imza

Sinav Tarihi:

Aldigi Puan................/100

Aldig1 Puan (Yazi ile):

4.Yil Program Yoneticisi
Formatif Sinavi Adi Soyad, Tarih, imza
Sinav Tarihi:

Aldigi Puan................/100

Aldigi Puan (Yazi ile):
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SUMMATIF SINAV

Summatif Sinav Program Yoneticisi
Adi Soyadi, Tarih, iImza

Sinav Tarihi:

Aldigi Puan................./100

Aldigi Puan (Yazi ile):
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KURAMSAL SINAVLAR OZETi

Sinav Sonug Ortalama

1.vil

Formatif Sinav
Sonucu

2.Yil

Formatif Sinav
Sonucu

3.Yil

Formatif Sinav
Sonucu

4.Yil

Formatif Sinav
Sonucu

Summatif Sinav
Sonucu

Kuramsal Sinav
Sonucu *

Program Yoneticisi
Adi, Soyadi Tarih ve imza

* Formatif Sinavlarin Ortalamasi %50 + Summatif Sinavin %50
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BILIMSEL GALISMALAR



KATILDIGI BILIMSEL TOPLANTILAR

Toplanti Yeri ve Program Yoneticisi Onayi

Toplantinin Adi B Tarih ve imza
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BILIMSEL TOPLANTILARDA YAPTIGI
SUNULAR

Toplantinin Adi,
Yeri ve Tarihi

4

Sunu Konusu

Program Yoneticisi Onayi
Tarih ve imza



KLINIKTE YAPTIGI SUNULAR

Sununun Adi

Tarihi

Program Yoneticisi Onayi
Tarih ve Imza
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BiLIMSEL DERGILERDE MAKALELERI

Yayinlandigji
Makale Adi Dergi Adi, Sayisl,
Sayfasl, Yazarlari

Program Yoneticisi Onayi
Tarih ve imza
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TEZ GALISMALARI TAKiP



TEZ GALISMALARI TAKiP FORMU

Tez Konusu

Tez Konusu Verilme

Tarihi
Tez Konusu
Akademik Kurul Onay
Tarihi
Tez
Tarih Ug Ayda Bir Tezdeki Gelisme = Danigmani
Asamalari Kaydedilecek Onayi

Tarih ve imza
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ACIKLAMALAR



B EGiTiM KARNESIi NEDiR?

Egitim Karnesi, uzmanlik egitimindeki yetkinliklere ulasildigini gosteren
ve sonucun kaydedildigi bir belgedir.

Karnede, tipta uzmanlik egitiminde miifredatta belirlenen yetkinlikler
yer alir. Ogrenci yetkinlik seviyesine ulastiginda egitici karnede onay-
lama yapar.

Egitim Karnesi, 6grencinin yaptigi uygulamalar, takip ettigi hastaliklar,
anlattigr sunumlarinin yer aldigi bir envanter galismasi olarak anlasil-
mamalidir.

Karnenin Onemi

Karne, anadal ve rotasyon dallarinin mifredatini, yetkinlik diizeylerini
igerdiginden hem 6grenci hem de egiticiler egitimin kapsamini, hangi
asamada olduklarini, eksiklerin neler oldugunu goérebileceklerdir.

Karneyi Kim Hazirlayacak?

Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesinde Dekanlik Olgme ve De-
gerlendirme Komisyonu karnenin formatini belirlemek, Anabilim / Bi-
lim Dali Olgme ve Degerlendirme Komisyonlari da karnenin igeriklerini
olusturmakla gorevlidir.

Karne Uygulamasinin Sorumlular Kimlerdir?

Karne uygulamasindan 6grenci, egitim sorumlusu, Anabilim / Bilim Dallari
ve Dekanlik kendilerini ilgilendiren kisimlari ile sorumludurlar.

Ogrenci karnesindeki yetkinliklere ulastigini egiticisine gstermek ve
karnesini onaylatmaktan sorumludur. Aksi takdirde uzmanlik egitimini
tamamlayamayacaktir.

Egitim sorumlulari karne durumlarini izlemek, 6grenciyi motive etmek,
eksikleri gidermek icin tedbirler almak sorumlulugundadir.

Anabilim / Bilim Dallari karnelerin igeriklerini hazirlamak, uygulamanin
usulline gore gidip gitmedigini gozetlemek, gerekli tedbirler almak so-
rumlulugundadir.

B KARNE NASIL KULLANILACAK

Karne 6grenci tarafindan muhafaza edilir. Egiticiler ve program yoneti-
cisi tarafindan onaylanir. Program yoneticisi tarafindan takip edilir.

Ogrenci herhangi bir yetkinlik konusunda kendini hazir hissettiginde

82



veya yetkinlikle ilgili egitim ve uygulama yapma imkani oldugunda
egiticilerinden kendisinin degerlendirilmesini ve izlenmesini talep eder.
Egitici yetkinligin, 6grenim hedeflerinde belirtilen 6grenim hedefine ula-
sildigini izlediginde yetkinligi onaylar. Aksi durumda onaylama yapmaz
eksikliklerin giderilmesi igin geri bildirimler verir. Yetkinlik onayi talebi-
nin 6grenciden gelmesi beklenmekle birlikte egiticiler de uygun ortam-
larda bu de@erlendirme ve onay yapabilirler

Program yoneticileri 6grencinin ilerlemesini ve karnedeki yetkinlikleri
kazanma durumlarini stirekli izleyecektir.

Yetkinliklerden hangilerinin hangi yilda kazanilacadi ve degerlendirile-
cegi konusunda kesin kurallar olugturulmamustir. Egitim kliniginin hasta
portfoyline, 6grencinin durumuna gore yetkinliklerin onaylanma zamani
degisebilir. Anabilim dallari ve egitim kliniklerinin yetkinlikleri yillara gore
siniflandirmasi, 6grencinin hangi yilda hangi yetkinlikleri tamamlamasi
gerektigi belirlenmelidir. Program yoneticileri yetkinliklerin tamsamlanma
durumuna gore kidem degisikliklerini yapabilirler.

Egitici kadrosu uygun olan klinikler, yetkinliklerden sorumlu egiticileri
belirleyebilirler ve yetkinlik onaylarinin sadece bu editiciler tarafindan
yapilmasina karar verebilirler.

Karnedeki yetkinliklerden her birinin onaylanmasi gerekmektedir. Bazi
yetkinlik ise birden fazla kez onaylanmasi gerekli olabilir. Birden fazla
onay! gerektiren yetkinlikler igin ayri yetkinlik kutucuklari olusturulmus-
tur.

Egitim stiresi sonunda tiim yetkinlikler onaylanmis, yetkinlik disindaki
alanlar usultine uygun olarak tamamlanmis olmalidir. Aksi halde uz-
manlik egitimi bitirme sinavina girilmesi mimkun olmayacaktir.

Karnedeki 6grencinin katildigi bilimsel toplantilar, bilimsel toplantilarda
yaptigi sunular, klinikte yaptigi sunular, bilimsel dergilerdeki makaleleri
bolimleriigin program yoneticileri asgari say! belirleyebilirler. Ancak bu
sayl dort adedi gegmemelidir. Daha fazla sayidaki etkinliklerin karnede
kayit edilmesi gerekli degildir.

B KLiNIiK YETKINLIK iCIN KULLANILAN TANIMLAR VE
KISALTMALARI

Klinik yetkinlikler igin; dort ana dlizey ve iki adet ek diizey tanimlanmig-
tir. Ogrencinin ulasmasi gereken diizeyler bu (i¢ ana diizeyden birini
mutlaka igermelidir. T, ETT ve TT diizeyleri A ve K ile birlikte kodlanabi-
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lirken B diizeyi sadece K diizeyi ile birlikte kodlanabilir. B, T, ETT ve TT
diizeyleri birbirlerini kapsadiklarr igin birlikte kodlanamazlar.

B: Hastaliga on tani koyma ve gerekli durumda hastaya zarar verme-
yecek sekilde ve dogru zamanda, dogru yere sevk edebilecek bilgiye
sahip olma dizeyini ifade eder.

T: Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi igin yonlendirebilme dui-
zeyini ifade eder.

TT: Ekip galismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir des-
tege gereksinim duymadan hastanin tani ve tedavisinin tim surecini
yonetebilme diizeyini ifade eder.

ETT: Ekip galismasi yaparak hastanin tani ve tedavisinin tim sdrecini
yonetebilme diizeyini ifade eder.

Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar igin A ve K
yetkinlik diizeyleri eklenmektedir:

A: Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastalia 6zel acil tedavi
girisimini uygulayabilme dizeyini ifade eder.

K: Hastanin birincil, ikincil ve Uglincil korunma gereksinimlerini tanim-
lamayi ve gerekli koruyucu onlemleri alabilme diizeyini ifade eder.

B GiRiSIMSEL YETKINLIK IGIN KULLANILAN
TANIMLAR VE KISALTMALARI
Girisimsel Yetkinlikler igin dort diizey tanimlanmistir.

1. Girisimin nasll yapildigi konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda
gerektiginde agiklama yapabilme diizeyini ifade eder.

2. Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve
denetim altinda bu girisimi yapabilme diizeyini ifade eder.

3. Karmaslk olmayan, sik gorilen tipik olgularda girisimi uygulayabil-
me dtizeyini ifade eder.

4. Karmasik olsun veya olmasin her tiir olguda girisimi uygulayabilme
dlizeyini ifade eder.
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Apireks 3

200 mg ibuprofen, 30 mg psddoefedrin HCI

Apireks’leyin
gitsin

o my

3!

Ref: APIREKS COLD AND FLU KUB

URUN ADI: APIREKS COLD & FLU 200mg/30 mg film kaplh tablet FORMULU: Her
tablet 200 mg ibuprofen ve 30 mg psdoefedrin hidrokloriir ierir. FARMAKOLOJIK
OZELLIKLER:  ibuprofen,analezik, antiinflamatuvar ve antipiretik aktiviteye sahip
propiyonik asit tiirevidir. Terapétik etkilerinin, siklooksijenaz izo enzimleri iizerindeki
nonselektif inhibitor etkisi sonucu oldugu dstintimektedir. Psédoefedrin hidroklorir,
sempatomimetik, dekonjestan etkili bir maddedir. ENDIKASYONLARI: Grip ve soguk
alginligi veya sindizit gibi hastaliklarin seyrinde gériilen burun tikanikiigi, bas agrsi, ates,
ve agnlarn giderimesinde kullaniir. KONTRENDIKASYONLARI:  Ibuprofen,
pstdoefedrin, diger adrenerjik ilaglar ya da yardimei maddelerden herhangi birine,
daha 8nce aspirin ya da diger NSAIP lere asin duyarliik gelismesi, hamileligin son 3 ayi,
12 yas alti gocuklar, agir karaciger yetmezligi, agr bobrek yetmezligi, kanama
egiliminde artis. UYAR\LAR/C)NLEMLER' Bronsiyal astimi olan veya énceden gegirmis
olan hastalar, ve baska hastalik
Sykiisli bulunan hastalar mkkam kuuanmandu Renal, hepatik ya da kalp yetmezligi,
hipertansiyon,aritmi ve diabetes mellitus olan hastalarda dikkatli olunmalidir. Gebelik
ve laktasyonda kullanimi: Gebelik kategorisi 1 ve 2. Trimester C,3.Trimester D. Emziren
annelerde kullanimasi dneriimemektedir. Arag ve makine kullanimi izerindeki etkisi:
Bas donmesi gézlenebileceginden hastalar arag ve makine kullanmamalan konusunda
bilgilendirilmelidir. YAN ETKILER/ADVERS ETKILER: Bas agrisI, bas dénmesi, dispepsi,
dokuntii, sinirlilik, uykusuzluk yapabilir. ILAG ETKILESIMLERI: Antikoagiilaniar,
tiklopidin, metotreksat, aspirin, alkol, kardiyak glikozidler ve diger analjezikler ile
kombinasyonundan kaginimalidir. MAOI/RIMA alanlarda kullanimamalidir. KULLANIM
SEKLI VE DOZU: 12 yas tzerinde 8nerilen baslangic dozu 2 tablet ve devaminda
gerekiyorsa her 4 saatte bir 1-2 tablet seklinde kullanimalidir. TICAR| TAKDIM SEKLI
VE FIYATI (Ruhsat tarih ve no): Apireks Cold&Flu 200mg/30 mg film kapl tablet,24
tabletlik blister ambalajda fiyat: 11.02 TL. Fiyat tarihi: Agustos 2017, (25.01.2013
247/75) Ruhsat sahibi: Bilim ilag San. ve Tic. A.S. Son giincelleme: Agustos 2017.
Regeteli satilr. Daha genis bilgi igin "Bilim ilag San ve Tic A.$ 34440 Beyoglu/istanbul””
adresine basvurunuz. wwuw.bilimilac.com.tr. Urinlerimiz ile ilgili advers olaylari
PHARMACOVIGILANC om adresine e-posta veya 0212 365
17 17 iletisim numarasini arayarak Grtin givenliligi sorumlusuna bildirebilirsiniz.

BIL 5444 CEF 196

100mL
Sefdinr

Ceftinex

Akut Tonsillofareniit
Akut Otitis Media
Akut Bakteriyel Rinosiniizit

Deri ve Yumusak Doku Enfeksiyonlari
(Komplikasyonsuz)

bulusl

Ref: CEFTINEX KUB

URUN ADI: CEFTINEX 125mg/5 mL ve 250mg/5 mL oral siispansiyon hazirlamak igin
kuru toz; 300 mg film kaphi 10 ve 20 tablet, 600 mg film kaph 10 tablet FORMULU:125
mg siispansiyon her 5 mL'de 125 mg , 250 mg siispansiyon her 5 mL'de 250 mg; her
tablette 300 mg ve 600 mg sefdinir igerir. FARMAKOLOWIK OZELLIKLER: Sefdinir genis
spektrumiu, 3.kusak sefalosporindir. Bakteri hiicre duvan sentezini inhibe ederek gram
negatif ve gram pozitif bakterilere bakterisidetki gosterir. ENDIKASYONLARI: Ceftinex
125 ve 250 mg siispansiyon akut otitis media, akut maksiler sinizit, akut bakteriyel
rinosinizit, farenjit/tonsilit, komplikasyonsuz deri enfeksiyonlan; Ceftinex 300 mg film
kapli_tablet toplum kaynakli pnomoni, komplike olmamis deri enfeksiyonlarinda
300-600 mg tablet kronik bronsitin akut alevienmeleri, akut maksiler sinizit,
farenjit/tonsilltte endikedir. KONTRENDIKASYONLARI: Sefalosporiniere asin duyariigi
olanlarda  kullanimamalidir. UYARILAR/ONLEMLER: Tedaviye baslamadan once
hastanin, sefdinir, diger sefaloporinler, penisiinler veya diger ilaglara asin duyarligi
olup olmadig arastirimalidir. Alerjik reaksiyon gelisirse tedavi hemen kesiimelidir. Kolit
Gykiisil olan kisilere uygulanirken dikkatli olunmalidir. Kreatinin klerensi <30 mL/dk olan
hastalarda_doz ayarlamasi yapimalidr. Gebelik ve laktasyonda kullanimi: Gebelik
kategorisi B’ dir. Maksimum giinliik doz olan 600 mg uygulamay! takiben, anne siitiinde.
sefdinir_saptanmamistir.Arag ve makine Kullanimi (zerindeki etkisi: Yoktur. YAN
ETKILER/ADVERS ETKILER: Diyare, kusma, bulanti, dokintii en sik bildirilen yan
etkilerdir. ILAC ETKILESIMLERI: Antiasitler sefdinirden 2 saat once veya sonra
uygulanmalidir. Probenesid sefdinirin bébrekten atiimini inhibe eder. Demir iceren
preparatlar sefdinir tedavisi sirasinda alinacaksa; sefdinir bu preparatlarin alinmasindan
en az 2 saat 6nce ya da sonra alinmalidir. KULLANIM SEKLI VE DOZU: Ceftinex 125 ve
250 mg siispansiyon’un tiim enfeksiyonlar icin toplam giinliik dozu 14 mgrkg, Ceftinex
300-600 mg film kapli tablet'in toplam giinliik dozu 600 mg’ dir. Ginlik maksimum doz
600 mg'dir. Ceftinex 300 mg film kapli tablet pndmoni ve deri enfeksiyonlarinda,
Ceftinex 125 ve 250 mg sispansiyonlar, deri enfeksiyonlannda, giinde iki kez
uygulanmalidir. Yemeklerden énce ya da sonra kullanilabilir. TICARI TAKDIM SEKLI VE
FIVATI (Ruhsat tarih ve no): Ceftinex 125 mg/5 mL (Fiyat: 31,48 TL (KKI %28) (Kamu
fiyati: 22,67 TL). 24.11.2006 209/78)) ve Ceftinex 250 mg/5 mL (KK (Fiyat: 75,43 TL (KKi

35) (Kamu fiyati: 49,03 TL). 07.10.2011 235/48)) siispansiyonlar 100 mL’ lik siselerde;
300 mg film kapl tablet 10 ve 20 tabletik blister ambalajlarda (Fiyat: 10 tablet: 047 T
(KKI %47,5) (Kamu fiyati: 26,50 TL) . 20 tablet: 100,91 TL (KKI %47,5) (Kamu fiyat
2,98 TL). 02.01.2009 217/90)) Ceftinex 600 mg (Fiyat: 70,74 TL (KKi %28) (Kamu fiyat:
50,93 TL). (Fiyatiar Eylul 2017 itbartlecr. Ruhsat sahi: Biim llag San. ve Ti A.S.
Son giincelleme: Eyliil 2017. Receteli satiir. Daha genis bilgi igin “BILIM ILAG SAN. ve
TIC. AS 34440 Esycg\u-\STANEUL adresine basvurunuz. www.bilimilac.com.tr.
Uriinlerimiz ile ilgili advers olaylan PHARMAGOVIGILANCE@bilimilac.com adresine
e-posta gondererek veya 0212 365 17 17 iletisim numarasini arayarak driin givenliigi
sorumlusuna bildirebilirsiniz.
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