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Tez Adı : Abdominal aort anevrizmasında açık cerrahi tedavi ile endovasküler aortik replasman
(evar) tedavinin karşılaştırılması, erken ve geç dönem komplikasyonlarının değerlendirilmesi (2011)
Tez Danışmanı : (PROF. DR. İBRAHİM UFUK ALPAGUT)

Lisans MARMARA ÜNİVERSİTESİ

1997 - 2005 TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR. (İNGİLİZCE)

Görevler

İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2006 - 2011

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Fleboloji Derneği, Üye, 2008

2 . Ulusal Vasküler ve Endovasküler Cerrahi Derneği, Üye, 2008

3 . Türk Kalp ve Damar Cerrahisi Derneği, Üye, 2007

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2021-2022

Tıpta Uzmanlık

CPR Eğitimi- Bahar Dönemi Türkçe 1

Derin Ven Trombozunun Güncel Medikal Tedavisi- Bahar Dönemi Türkçe 1

Makale ve Kongre Toplantısı- Güz Dönemi Türkçe 1

2020-2021

Lisans

Yoğun Bakım İntraaortik Balon Pompası Takibi- Bahar Dönemi Türkçe 1

Tıpta Uzmanlık

Aort Anevrizmaları- Güz Dönemi Türkçe 1

Venöz Yetmezlik Patolojisinde Güncel İnvaziv Tedavi Seçenekleri- Bahar Dönemi Türkçe 1

Kılavuz Eşliğinde Karotis Arter Darlıklarında Ne Yapmalıyız?- Bahar Dönemi Türkçe 1

Aort Kapak Cerrahisi Kararları için Ekokardiyografik Değerlendirme-Güz Dönemi Türkçe 1

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . EL KILIÇ HELİN, BEKTAŞ NİLÜFER, BİTARGİL MACİT, BALKAYA AHMET İBRAHİM, DEMİR TOLGA, KORAMAZ İSMAİL
(2022). Long-term outcomes of endovenous laser ablation, n-butyl cyanoacrylate, and radiofrequency ablation for
treatment of chronic venous insufficiency. Journal of Vascular Surgery: Venous and Lymphatic Disorders, 10(4), 865-
871. , Doi: 10.1016/j.jvsv.2021.10.009 (Yayın No : 7843873)

2 . EL KILIÇ HELİN, BEKTAŞ NİLÜFER, BALKAYA AHMET İBRAHİM, ENGİN ERSOY, TOPCU HATİCE, ÇETİN HAKKI KÜRŞAT,
DEMİR TOLGA, KORAMAZ İSMAİL (2022). Biochemical Factors Affecting Thrombosis Development in Permanent
Tunneled Hemodialysis Catheter. Clinical Laboratory, 68(7), 1461-1468. , Doi: 10.7754/Clin.Lab.2022.211215 (Yayın
No : 7843907)

3 . BİTARGİL MACİT, EL KILIÇ HELİN (2021). Comparing local tumescent anesthesia and spinal anesthesia methods
during and after endovenous radiofrequency ablation of great saphenous vein. International Angiology, 39(6), 461-
466. , Doi: 10.23736/S0392-9590.20.04414-4 (Yayın No : 7843922)

4 . BİTARGİL MACİT, EL KILIÇ HELİN (2020). Our experience regarding patients with headache, vomiting, and urinary
retention following endothermal ablation of the greater saphenous vein under spinal anesthesia: Gender type, age
interval, and procedural risk factors are important. Vascular, 28(5), 591-596. , Doi: 10.1177/1708538120911302
(Yayın No : 7843970)

5 . BİTARGİL MACİT, EL KILIÇ HELİN (2020). Ablation of the great saphenous vein with F-care versus Closurefast
endovenous radiofrequency therapy: Double-blinded prospective study. Phlebology: The Journal of Venous Disease,
35(8), 561-565. , Doi: 10.1177/0268355520913389 (Yayın No : 7855084)

6 . ŞAHİN MAZLUM, EL KILIÇ HELİN (2018). External Validation and Evaluation of Reliability of the FARP 2  Score to
Predict Early Graft Failure after Infrainguinal Bypass. Annals of Vascular Surgery, 51(), 72-77. , Doi:
10.1016/j.avsg.2018.01.096 (Yayın No : 7844002)

7 . ŞAHİN MAZLUM, EL KILIÇ HELİN, İLAL MERT FATMA TUBA (2018). Comparison of three different sternal closure
techniques after cardiac surgery in elderly patients. Journal of Surgery and Medicine, 2(3), 205-209. , Doi:
10.28982/josam.411872 (Yayın No : 7844279)

8 . ŞAHİN MAZLUM, EL KILIÇ HELİN, AKKOÇ İBRAHİM (2018). Comparison of Mask Oxygen Therapy and High-Flow
Oxygen Therapy after Cardiopulmonary Bypass in Obese Patients. Canadian Respiratory Journal, 2018(1), 1-7. , Doi:
10.1155/2018/1039635 (Yayın No : 7844027)

9 . KORAMAZ İSMAİL, EL KILIÇ HELİN, GÖKALP FATİH, BİTARGİL MACİT, BEKTAŞ NİLÜFER, ENGİN ERSOY, EĞİCİ
MEHMET TAŞKIN, BOZKURT AHMET KÜRŞAT (2017). Ablation of the great saphenous vein with nontumescent n-butyl
cyanoacrylate versus endovenous laser therapy. Journal of Vascular Surgery: Venous and Lymphatic Disorders, 5(2),
210-215. , Doi: 10.1016/j.jvsv.2016.09.007 (Yayın No : 7843984)

10 . BADEM SERDAR, UĞURLUCAN MURAT, EL KILIÇ HELİN, ŞAHİN MAZLUM, UYSAL MÜJDAT, SAYIN ÖMER ALİ, GÜREL
BORA, BAŞARAN MURAT, BAYINDIR ÇİÇEK, ALPAGUT İBRAHİM UFUK, DAYIOĞLU ENVER (2014). Effects of Ginkgo
biloba Extract on Spinal Cord Ischemia\u2013Reperfusion Injury in Rats. Annals of Vascular Surgery, 28(5), 1296-
1305. , Doi: 10.1016/j.avsg.2014.02.020 (Yayın No : 7844076)

11 . POLAT VURAL, İŞCAN ŞAHİN, ETLİ MUSTAFA, EL KILIÇ HELİN, GÜRSU ÖZGÜR, EKER ESRA, ÖZDEMİR FATİH (2014).
Red Cell Distribution Width as a Prognostic Indicator in Pediatric Heart Disease and after Surgery. BioMed Research
International, 2014(1), 1-6. , Doi: 10.1155/2014/681679 (Yayın No : 7855030)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . EL KILIÇ HELİN (2021). COMPARISON OF CUT-DOWN AND PERCUTANEOUS TECHNIQUES FOR INDWELLING PORT
PLACEMENT IN OBESE PATIENTS. 17TH INTERNATIONAL CONGRESS OF UPDATE IN CARDIOLOGY AND
CARDIOVASCULAR SURGERY, (Özet bildiri) (Yayın No:7856055)

2 . EL KILIÇ HELİN, ALPAGUT İBRAHİM UFUK (2020). COMPARISON OF OPEN SURGERY AND ENDOVASCULAR AORTIC
REPLACEMENT THERAPY IN ABDOMINAL AORTIC ANEURYSMS, EVALUATION OF EARLY AND LATE COMPLICATIONS.
16TH INTERNATIONAL CONGRESS OF UPDATE IN CARDIOLOGY AND CARDIOVASCULAR SURGERY, (Tam metin bildiri)
(Yayın No:7856068)

3 . ŞAHİN MAZLUM, EL KILIÇ HELİN, CARUS MURAT (2018). PENETRAN KALP YARALANMALARI TEK MERKEZ DENEYİMİ,
MORTALİTE RİSK FAKTÖRLERİ. 5TH INTERCONTINENTAL EMERGENCY MEDICINE CONGRESS, 5TH INTERNATIONAL
CRITICAL CARE AND EMERGENCY MEDICINE CONGRESS , 121-121, (Özet bildiri) (Yayın No:7855911)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler
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1 . Klinikten Pratiğe Kardiyoloji, Bölüm adı: (Koroner Arter Cerrahisinde Anastomoz Cihazları) (2022). ,EL KILIÇ
HELİN, Akademisyen Yayınevi, Editör: Deniz Demirci, Duygu Ersan Demirci, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-8399-
37-0, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7855621)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . ÇETİN HAKKI KÜRŞAT, EL KILIÇ HELİN, KORAMAZ İSMAİL, DEMİR TOLGA (2022). The Evaluation of Cardiovascular
Surgery associated Google Search Trends during COVID-19 Waves. SiSli Etfal Hastanesi Tip Bulteni / The Medical
Bulletin of Sisli Hospital, 56(3), 323-327.  (Kontrol No : 7844357)

2 . EL KILIÇ HELİN, KORAMAZ İSMAİL (2021). Management of traumatic extremity arterial injuries in a tertiary care
center:
A report with 197 cases. Turkish Journal of Vascular Surgery, 30(3), 236-240.  (Kontrol No : 7618940)

3 . BİTARGİL MACİT, EL KILIÇ HELİN, BEKTAŞ NİLÜFER, ENGİN ERSOY, DEMİR TOLGA, KORAMAZ İSMAİL (2020). Open
Heart Surgery in a Newly Established Cardiovascular Department: A Retrospective Evaluation of the First 450 Cases.
Kosuyolu Heart Journal, 23(2), 85-90.  (Kontrol No : 7844186)

4 . GÜR ALİ KEMAL, EKER ESRA, EL KILIÇ HELİN, AKYOL AYTAÇ, AKDAĞ SERKAN, ARIN CAN BABA, ODABAŞI DOLUNAY,
UÇAR HAKAN (2014). Van Depremi Sonrası Yeni Merkezimizde Açık Kalp Cerrahisi Sonuçlarımız. VAN TIP DERGİSİ, 21
(2), 81-85.  (Kontrol No : 7844317)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . EL KILIÇ HELİN, TOPCU HATİCE (2020). TRAVMATIK ARTERIOYOVENÖZ
FISTÜLLERIN TANI VE TEDAVISI. 1. Ulusal Acil Tıp E-Kongre , 52-52, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7855796)

2 . EL KILIÇ HELİN, KORAMAZ İSMAİL (2019). Treatment of Superficial Venous Insufficiency with N-Butyl Cyanoacrylate,
Radioferquency Ablation and Endovenous Laser Ablation: Four Year Follow-up Results. 19. Ulusal Vasküler ve
Endovasküler Cerrahi Kongresi  10. Ulusal Fleboloji Kongresi , 15-15, (Özet bildiri) (Yayın No:7887521)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Vaka Takdimi, DEMİR TOLGA, ŞAHİN MAZLUM, EL KILIÇ HELİN, SEZER HÜSNÜ (2015). Post-Transfusion Purpura
Following Cardiac Surgery. Journal of Cardiac Surgery (Uluslararası), 30 (3) , 253-255. , Doi: 10.1111/jocs.12462
(Yayın No : 7844087)

2 . Vaka Takdimi, GÜR ALİ KEMAL, GÜRSU ÖZGÜR, EL KILIÇ HELİN, EKER ESRA, ETLİ MUSTAFA (2013). Repair of
Rheumatic Tricuspid Valve Stenosis with Autologous Pericardium. The Heart Surgery Forum (Uluslararası), 16 (4) ,
187-189. , Doi: 10.1532/HSF98.20121139 (Yayın No : 7844113)

3 . Vaka Takdimi, TANSEL TÜRKAN, EL KILIÇ HELİN, GÖK EMRE (2011). Primary Myxoma of the Pulmonary Artery.
Journal of Cardiac Surgery (Uluslararası), 26 (3) , 286-287. , Doi: 10.1111/j.1540-8191.2011.01239.x (Yayın No :
7844127)

4 . Vaka Takdimi, GÖKSEL ONUR SELÇUK, TORLAK ZUHAL, EL KILIÇ HELİN, ALKARA UTKU, TİRELİ EMİN, DAYIOĞLU
ENVER (2009). Isolated Partial Anomalous Pulmonary Venous Connection of the Left Lung. The Heart Surgery Forum
(Uluslararası), 12 (2) , 182-183. , Doi: 10.1532/HSF98.20081081 (Yayın No : 7844152)

Üniversite Dışı Deneyim

2014 Uzman Hekim İSTANBUL ŞİŞLİ ETFAL EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ, KALP VE DAMAR
CERRAHİSİ EĞİTİM KLİNİĞİ , Uzman Hekim , ()

2012 - 2014 Uzman Hekim VAN YÜKSEK İHTİSAS EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ , Uzmanlık Mecburi
Hizmeti , ()

2006 - 2011 Tıpta Uzmanlık Eğitimi İstanbul Üniversitesi/ İstanbul Tıp Fakültesi/ Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim
Dalı , ()

Kurs

1 . TENMAK Tanısal Radyolojide Radyasyondan Korunma, Kurs, Ankara, Kurs, 26/11/2021-26/11/2021, (Ulusal)

2 . Hands on Wet-Lab Aortic Valve Repair and Aortic Root Remodelling Course on Bovine Hearts, 14th International
Congress of Update in Cardiology and Cardiovascular Surgery, Kurs, Antalya, Kurs, 05/04/2018-08/04/2018,
(Uluslararası)

3 . Perioperative TEE Course for Cardiovascular Surgeons and Anesthesiologist- 14th International Congress of Update in
Cardiology and Cardiovascular Surgery, Kurs, Antalya, Kurs, 05/04/2018-08/04/2018, (Uluslararası)
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4 . Türk Kalp ve Damar Cerrahisi Derneği 7. Okul Programı, Kurs, Çanakkale, Kurs, 05/05/2017-07/05/2017, (Ulusal)

5 . Edwards SAPIEN XT THV with the NovaFlex Delivery System Training Program, Transkateter Kalp Kapak Prosedürü,
İstanbul, Kurs, 05/12/2015-05/12/2015, (Ulusal)

6 . 64th International Congress of the European Society for Cardiovascular and Endovascular Surgery- 11th International
Congress of Update in Cardiology and Cardiovascular Surgery, Pure Progress Anastomotic Simulation Skills Lab,
İstanbul- Hilton Bomonti Congress and Conventional Center, Kurs, 26/03/2015-29/03/2015, (Uluslararası)

7 . 64th International Congress of the European Society for Cardiovascular and Endovascular Surgery- 11th International
Congress of Update in Cardiology and Cardiovascular Surgery, Pure Progress Aortic Valve Simulation Skills Lab,
İstanbul- Hilton Bomonti Congress and Conventional Center, Kurs, 26/03/2015-29/03/2015, (Uluslararası)

8 . Sağlık Bilimlerinde İstatistik ve SPSS Uygulamaları Kursu, İstatistik Eğitimi Kursu, İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp
Fakültesi, Kurs, 04/05/2009-08/05/2009, (Ulusal)

Sertifika

9 . XIX World Congress of the Internatıonal Union of Phlebology, Kongre, İstanbul Lütfi Kırdar Convention and Exhibition
Center, Sertifika, 12/09/2022-16/09/2022, (Uluslararası)

10 . Ven Akademisi İstanbul Toplatısı, Lenfödem Tedavisinde Kompresyon, İstanbul Radisson Blu Hotel Şişli, Sertifika,
11/01/2020-11/01/2020, (Ulusal)

11 . 1. Hamidiye Etfal Yara Bakım Sempozyumu, Yara Bakım Sempozyumu, Şişli Hamidiye Etfal Eğitim ve Araştırma
Hastanesi, Sertifika, 17/10/2019-17/10/2019, (Ulusal)

12 . International Academia of Vascular and Endovascular Surgery (IAVES), Vasküler ve Endovasküler Girişimler
Sempozyumu, Kartal Koşuyolu Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştırma Hastanesi, Sertifika, 15/06/2019-15/06/2019,
(Ulusal)

13 . European Society For Vascular Surgery Annual Meeting- ESVS 2018 Annual Meeting, Kongre, Valensia, Sertifika,
25/09/2018-28/09/2018, (Uluslararası)

14 . 14th International Congress of Update in Cardiology and Cardiovascular Surgery, Kongre, Antalya, Sertifika,
05/04/2018-08/04/2018, (Uluslararası)

15 . 14. Uluslararası Katılımlı Türk Kalp ve Damar Cerrahisi Derneği (TKDCD) Kongresi, Kongre, Antalya, Sertifika,
03/11/2016-06/11/2016, (Uluslararası)

16 . European Society For Vascular Surgery Annual Meeting- ESVS 2015 Annual Meeting, Kongre, Porto, Sertifika,
23/09/2015-25/09/2015, (Uluslararası)

17 . 64th International Congress of the European Society for Cardiovascular and Endovascular Surgery- 11th International
Congress of Update in Cardiology and Cardiovascular Surgery, Kongre, İstanbul/ Hilton Bomonti Congress and
Conventional Center, Sertifika, 26/03/2015-29/03/2015, (Uluslararası)

18 . 13. Uluslararası Katılımlı Türk Kalp ve Damar Cerrahisi Derneği (TKDCD) Kongresi, Kongre, Antalya, Sertifika,
30/10/2014-02/11/2014, (Uluslararası)

19 . 11. Uluslararası Katılımlı Türk Kalp ve Damar Cerrahisi Derneği (TKDCD) Kongresi, Kongre, Antalya, Sertifika,
27/10/2010-31/10/2010, (Uluslararası)

20 . XIV. Ulusal Vasküler Cerrahi Kongresi, XIV. Ulusal Vasküler Cerrahi Kongresi, Muğla/ Bodrum, Sertifika, 15/05/2009-
19/05/2009, (Ulusal)
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