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1 . EFE HİLAL,(2026). Naples Prognoz Skoru ve Kemik Mineral Yoğunluğu Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi,
SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> İSTANBUL SAĞLIK UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ  -> İÇ
HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2 . ERSUNAR SÜLEYMAN EGE,(2026). Üst gastrointestinal sistem kanamalı hastalarda nütrisyonel durumun
değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

3 . ŞAHİN TOKER CANSU,(2026). Dahiliye servisine yatan malignite tanılı hastalarda naples prognostik skoru ile bir
yıllık mortalite arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT
PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

4 . GÜNDOĞDU BEYZA,(2026). Dahiliye servisine yatan malignite tanılı hastalarda inflamatuar parametreler ile bir
yıllık mortalite arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT
PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2025

5 . TAŞÇI ZEYNEP,(2025). Tip 2 diyabetik hastalarda naples prognostik skoruile albüminüri arasındaki ilişkinin
araştırılması, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

6 . SEZEN AHMET,(2025). İnsülin naif Tip 2 diyabet hastalarında insülin tedavisinin inflamatuar parametreler üzerine
etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> HAMİDİYE TIP FAKÜLTESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

7 . YÜKSEL BEDİR BERKUK,(2025). Karaciğer sirozlu hastalarda sarkopeni sıklığı ve mortaliteye etkisi, SAĞLIK
BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -
> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

8 . ERSOY HAMİDE BERRİN,(2025). Helicobacter pylori enfeksiyonunun inflamatuar parametrelerle olan ilişkisinin
değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

9 . AYAZ RIDVAN,(2025). Tip 2 diyabet hastalarında SGLT-2 inhibitörlerinin aritmojenik parametreler üzerine etkisinin
değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

10 . ÇOBAN HASAN HAKAN,(2025). Tip 2 diyabet hastalarında sarkopeni ve kardiyovasküler risk arasındaki ilişkinin
araştırılması, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI
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11 . ÇELİKSÖZ BARIŞ HATİCE,(2025). Platin bazlı tedavi alan küçük hücre dışı akciğer kanserli hastalarda inflamatuar
ve nütrisyonel parametrelerin prognoz üzerine etkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT
PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

12 . KARADAĞ TEMEL MERVE,(2025). Mantar zehirlenmesi olgularında inflamatuvar parametreler ve klinik özellikler
arasındaki ilişkinin sağlıklı kontrol grubu ile karşılaştırılmalı olarak değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ
HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

13 . YAMAN ERDİNÇ,(2025). Anemik olmayan B12 vitamini eksikliği hastalarında EKG bulgularının değerlendirilmesi,
SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA
HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

14 . UYAV GÖBEL ÖZLEM,(2025). Morbid obezite hastalarında metabolik sendrom tanı kriterlerinin inflamatuar
parametreler ile ilişkisinin değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR.
İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

15 . YUMRUTEPE GÜVEN,(2025). Kolestazı olan hastalarda akut böbrek hasarı sıklığının araştırılması, SAĞLIK
BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -
> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

16 . ÖZÇELİK KÜCE ELİF,(2025). Morbid obez hastalarda obezite cerrahisi öncesi ve sonrası karaciğer fibrozis
skorlarının değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK
EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

17 . ÖZAYDIN NECİP OKAN,(2025). METABOLİK SENDROMLU HASTALARDA EKG İLE ARİTMOJENİK
ETKİNİN ARAŞTIRILMASI VE METABOLİK SENDROM TANI KRİTERLERİ İLE Tp-e ARALIĞI, Tp-e /QT VE Tp-e/QTc
ORANI ARASINDAKİ İLİŞKİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT
PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

18 . MEMİŞ ALİ CAN,(2025). Neoadjuvan kemoterapi alan meme kanseri hastalarında inflamatuar ve nutrisyonel
parametrelerle patolojik tam yanıtın ilişkisi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR.
İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

2024

19 . KAN TAHA,(2024). Akut pankreatit tanılı hastalarda serum osmolaritesinin prognoz üzerine etkisi, SAĞLIK
BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -
> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

20 . SİYER MEHMET CENGİZ,(2024). Metabolik sendromlu hastalarda trigliserit glukoz indeksi ve inflamatuar
parametreler arasındaki ilişkisinin değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> SANCAKTEPE ŞEHİT
PROF. DR. İLHAN VARANK EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> İÇ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Safety and Immunogenicity of V116 in Pneumococcal Vaccine-naïve Adults 50 Years of Age or Older (V116-010) (50
Yaş veya Üzeri Pnömokok Aşısı Olmamış Yetişkinlerde V116'nın Güvenliliğini, Tolere Edilebilirliğini ve
İmmünojenisitesini Değerlendiren Faz 3, Randomize, Çift Kör, Aktif Komparatör Kontrollü Klinik Çalışma), Diğer
(Uluslararası), Araştırmacı, 06/10/2022 -  13/07/2023, (ULUSLARARASI)

2 . A Phase 3, Multicenter, Randomized, Double-blind, Placebo-controlled Study to Evaluate the Efficacy and Safety of MK
-4482 for the Prevention of COVID-19 (Laboratory-confirmed SARS-CoV-2 Infection With Symptoms) in Adults
Residing With a Person With COVID-19 , Diğer (Uluslararası), Araştırmacı, 25/06/2021 -  07/12/2022,
(ULUSLARARASI)

İdari Görevler

Başhekim Yardımcısı SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2021 - 2023

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2020-2021
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İstemsiz Kilo Kaybı Türkçe 1

Primer Sklerozan Kolanjit Türkçe 1
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Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . ÇETİNTULUM AYDIN BÜŞRA,ARSLAN KADEM,BAŞ SÜLEYMAN,OZAN ZEYNEP TUĞBA,YILDIRIM TEKİN,GENÇER
VEDAT,MACUNLUOĞLU ATAKAN BEYZA (2025). Evaluation of renal function with neutrophil gelatinase-associated
lipocalin in patients with ıron deficiency anemia. Scientific Reports, 15(),  Doi: 10.1038/s41598-025-97888-2 (Yayın
No : 9578474)

2 . MEMİŞ ALİ CAN,TEMİZ SULTAN GÖZDE,YAZICI ALCAN SENA,ARSLAN KADEM (2025). A case report on caffeine-
induced psychological disorders and acute kidney injury following excessive energy drink consumption. DAHUDER
Medical Journal, 5(),  Doi: 10.56016/dahudermj.1567565 (Yayın No : 9578497)

3 . ŞENOYMAK MUSTAFA CAN,BAŞ SÜLEYMAN,Yeniçeri Murat,ARSLAN KADEM,YAMAN Erdinç,Çoban Hasan
Hakan,YAVUZER DİLEK,TANOĞLU ALPASLAN (2024). Assessment of inflammatory parameters as predictive markers
for malignancy in thyroid nodules: a study on the correlation with Bethesda classification. Cirugía y Cirujanos, 92(),
Doi: 10.24875/CIRU.23000370 (Yayın No : 9578432)

4 . Amer Fatma Abdelaziz, Saeed Maysaa Abdallah, Shaltout Shaker Wagih, Nofal Hanaa Abu Elazayem, Nafae Ramadan
Mahmoud, Arslan Kadem, Tanoğlu Alpaslan, Nechifor Mihai, Luca Catalina, Al-kadhim Zaid Hashim Ali, Mosallem
Ahmed, Hammad Noha Mohammed (2022). Assessment and outcome of hospitalized patients during delta variant
COVID-19 pandemic: A multicenter international study. Journal of Infection in Developing Countries, 16(11), 1715-
1725. , Doi: 10.3855/jidc.16696 (Yayın No : 7946265)

5 . Arslan Kadem, Yılmaz Emre, Aydın Ercan (2022). Effects of sodium-glucose cotransporter-2 inhibitors on nutritional
status in heart failure with reduced ejection fraction. Revista da Associacao Medica Brasileira, 68(11), 1576-1581. ,
Doi: 10.1590/1806-9282.20220737 (Yayın No : 7946478)

6 . ARSLAN KADEM, BAŞ SÜLEYMAN, YILMAZ ABDURRAHMAN, TANOĞLU ALPASLAN (2022). Clinical comparison of
omicron and delta variants in older COVID-19 patients and the effect of vaccination status. Journal of Health Sciences
and Medicine, 5(5), 1417-1423. , Doi: 10.32322/jhsm.1151645 (Yayın No : 7848235)

7 . Hammad Noha Mohammed, Saeed Maysaa Abdallah, Shaltou Shaker Wagih, Nofal Hanaa Abu Elazayem, Nafae
Ramadan Mahmoud, Arslan Kadem, Tanoğlu Alpaslan, Nechifor Mihai, Luca Catalina, Al-kadhim Zaid Hashim Ali,
Mosallem Ahmed, Amer Fatma Abdelaziz (2022). RT- PCR testing of upper respiratory tract samples for diagnosis of
SARS-CoV-2: Between justification and overestimation, a multi-center international study. Travel Medicine and
Infectious Disease, 48(),  Doi: 10.1016/j.tmaid.2022.102334 (Yayın No : 7848401)

8 . ARSLAN KADEM, BOYOĞLU AHMET, TEMİZEL MUSTAFA (2022). Time Elapsed For Switching From Oral Antidiabetic
Therapy to Insulin Therapy in Type 2 Diabetic Patients and Evaluation of The Factors Affecting This Period. Turkish
Journal of Internal Medicine, 4(3), 106-111. , Doi: 10.46310/tjim.1038077 (Yayın No : 7848052)

9 . ARSLAN KADEM, BAŞ SÜLEYMAN (2022). The relationship between the prognostic nutritional index and the clinical
course of COVID-19: a single-center experience. Journal of Medicine and Palliative Care, 3(2), 92-97. , Doi:
10.47582/jompac.1110431 (Yayın No : 7847997)

10 . Özge Emre, Arslan Kadem, Özge Hülya, Güldal Altunoğlu Esma (2022). The Relationship Between Thyroid Diseases
and Irisin Hormone. Medical Research Reports, 5(1), 1-9. , Doi: 10.55517/mrr.1065047 (Yayın No : 7848017)

11 . ARSLAN KADEM, BAŞ SÜLEYMAN (2022). Frequency of troponin elevations in patients with COVID-19 and clinical
course in these patients. Anatolian Current Medical Journal, 4(1), 95-102. , Doi: 10.38053/acmj.1036199 (Yayın No :
7846449)

12 . Ayöztürk Ergüven Ebru, Arman Yücel, Arslan Kadem, Köse Murat, Kutlu Orkide, Akarsu Murat, Akmeşe Yürüyen
Gülden, Altun Özgür, Özcan Mustafa, Tükek Tufan (2017). Serum 25-Hydroxy Vitamin D Levels in Patients with Acute
Hepatitis (Ischemic, Toxic, and Viral): Association With Clinical Progression and Mortality. İstanbul Medical Journal, 18
(1), 23-27. , Doi: 10.5152/imj.2017.87004 (Yayın No : 7845996)

13 . Ayeser Tayfun, Başak Mesut, Arslan Kadem, Sayan İsmet (2016). Investigating the correlation of the number of
diagnostic criteria to serum adiponectin, leptin, resistin, TNF-alpha, EGFR levels and abdominal adipose tissue.
Diabetes and Metabolic Syndrome: Clinical Research and Reviews, 10(2), 165-169. , Doi: 10.1016/j.dsx.2016.03.010
(Yayın No : 7846276)

14 . ÖZCAN MUSTAFA, ZEREN ÖZTÜRK GÜZİN, KÖSE MURAT, EMET SAMİM, AYDIN ŞENGÜL, ARSLAN KADEM, ARMAN
YÜCEL, AKKAYA VAKUR, TÜKEK TUFAN (2015). Evaluation of malnutrition with blood ghrelin and fecal elastase levels
in acute decompensated heart failure patients. Türk Kardiyoloji Derneği Arşivi, 43(2), 131-137. , Doi:
10.5543/tkda.2015.06606 (Yayın No : 7845973)

15 . ARSLAN KADEM, KÖSE MURAT, EMET SAMİM, AKPINAR TİMUR SELÇUK, AYDIN ŞENGÜL, TOZ BAHTİYAR, ARMAN
YÜCEL, TÜKEK TUFAN (2014). THE RELATIONSHIP OF VITAMIN D LEVELS WITH EARLY MORTALITY IN PATIENTS WITH
ACUTE CORONARY SYNDROME AND VALUE OF VITAMIN D LEVELS AS A CARDIOVASCULAR RISK FACTOR. NOBEL
MEDICUS, 10(3), 69-74. , (Yayın No : 7845852)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

16 . TEMİZEL MUSTAFA, MERT MERAL, YANAR HAKAN, ARMAN YÜCEL, ARSLAN KADEM, ALAKUŞ FERİDE, AYÖZTÜRK
VELİOĞLU EBRU (2013). Evaluation of cognitive functions and the related factors in 50–80 year type 2 diabetic
subjects. International Journal of Diabetes in Developing Countries, 33(2), 71-74. , (Yayın No : 7845795)

17 . MERT MERAL, TEMİZEL MUSTAFA, EROL SELAHATTİN, ARMAN YÜCEL, ARSLAN KADEM, ALAKUŞ FERİDE, AYÖZTÜRK
VELİOĞLU EBRU (2012). Screening for Cushing’s syndrome in obese type 2 diabetic patients and the predictive
factors on the degree of serum cortisol suppression. International Journal of Diabetes in Developing Countries, 32(4),
199-202. , Doi: 10.1007/s13410-012-0091-1 (Yayın No : 7845743)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . COVID-19 ve PANDEMİ HASTANESİNE DÖNÜŞÜM, Bölüm adı: (COVID-19 VE DAHILIYE) (2020). ,Ayöztürk Ebru,
Arslan Kadem, Galenos Yayınevi, Editör: Doç  Dr. Nurettin Yiyit, Prof. Dr. Nurten Bakan, Prof. Dr. Şirin Güven, Doç
Dr. Murat Uğur, Doç. Dr. Serkan Demir, Uzm. Dr. Sultan Gözde Temiz, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-335-573-1,
Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7021325)

2 . Birinci Basamakta ve Aile Hekimliğinde Gastrointestinal Sistem Problemlerine Yaklaşım, Bölüm adı: (PRİMER
SKLEROZAN KOLANJİT) (2021). ,ARSLAN KADEM, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri Ltd. Şti., Editör: Alpaslan
TANOĞLU, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7146-78-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7855081)

3 . Birinci Basamakta ve Aile Hekimliğinde Gastrointestinal Sistem Problemlerine Yaklaşım, Bölüm adı: (İSTEMSİZ
KİLO KAYBI OLAN HASTAYA YAKLAŞIM) (2021). ,ARSLAN KADEM, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri Ltd. Şti., Editör:
Alpaslan TANOĞLU, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-7146-78-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7855105)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . TEMİZ SULTAN GÖZDE,SAĞCAN BARIŞ,TANTEKİN HELİN,ARSLAN KADEM (2024). Etiological classification of high
sedimentation rate and relation with other inflammatory markers. Medicine Science | International Medical Journal,
13(),  (Kontrol No : 9578452)

2 . YILMAZ EMRE, ARSLAN KADEM, AYDIN ERCAN (2022). Relationship Between Subclinical Hyperthyroidism and
Ventricular Repolarization Markers. Sakarya Tıp Dergisi, 12(3), 527-535.  (Kontrol No : 7845694)

3 . ARSLAN KADEM, BAŞ SÜLEYMAN (2021). COVID-19 Hastalarında Hipertansiyon Sıklığı ve Hipertansiyonu Olan COVID
-19 Hastalarında Klinik Seyir. Medical Network Kardiyoloji, 28(3), 151-157.  (Kontrol No : 7845085)

4 . ARSLAN KADEM, BAŞ SÜLEYMAN (2021). COVID-19 and Diabetes - Prevalence and Prognosis: A Single-Center
Experience. Türkiye Diyabet ve Obezite Dergisi, 5(2), 180-185.  (Kontrol No : 7837485)

5 . AYDIN ŞENGÜL, KARA OSMAN, ZEREN ÖZTÜRK GÜZİN, CORDAN İLKER, ARSLAN KADEM, ÇIKRIKÇIOĞLU MEHMET
ALİ, HURŞİTOĞLU MEHMET, ARMAN YÜCEL, TÜKEK TUFAN (2012). Üst Gastrointestinal Sistem Kanaması Geçiren
Geriatrik Hastaların Uzun Süreli Takipte Mortalite ve Tekrar Kanama Açısından İncelenmesi. İç Hastalıkları Dergisi, 19
(3), 153-160.  (Kontrol No : 7848424)

6 . ARMAN YÜCEL, TEMİZEL MUSTAFA, MERT MERAL, YILDIRIM MURAT, CEVİZCİ ERTAN, ALAKUŞ FERİDE, ARSLAN
KADEM, AYÖZTÜRK VELİOĞLU EBRU (2010). Tip 2 Diabetes Mellitus’lu Hastalarda Yeni Nesil Mix Analog İnsulinlerin
Kilo Aldırıcı Etkilerinin Karşılaştırılması. Endokrinolojide Yönelişler, 19(4), 106-112.  (Kontrol No : 7060824)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . BAŞ SÜLEYMAN, ARSLAN KADEM, ÇOBAN HASAN HAKAN (2022). COVID-19 TANILI GERİATRİK HASTALARDA AKUT
BÖBREK
HASARI SIKLIĞININ ARAŞTIRILMASI. 39. ULUSAL NEFROLOJİ KONGRESİ , 35-36, (Özet bildiri) (Yayın No:7967542)

2 . ARSLAN KADEM, BAŞ SÜLEYMAN (2021). Diyabetik COVID-19 Hastalarında HbA1C Düzeyi Prognostik Bir Gösterge
Olabilir mi?. 18. Metabolik Sendrom Sempozyumu , 56-56, (Özet bildiri) (Yayın No:7844394)

3 . BAŞ SÜLEYMAN, ARSLAN KADEM (2021). HASTANEDE YATAN COVID-19 TANILI YAŞLI HASTALARDA TROPONİN
PROGNOSTİK BİR BELİRTEÇ OLABİLİR
Mİ?. Ulusal Türk Geriatri 2021 Yaşlı Sağlığına Multidisipliner Yaklaşım Çevrimiçi Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:7844381)

4 . ARSLAN KADEM, BAŞ SÜLEYMAN (2021). Hastaneye Yatırılan COVID-19 Hastalarına En Sık Eşlik Eden Komorbid
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