MUHAMMET SAHIN ELBASTI

Dr.

Ogr. Uyesi

Ogrenim Bilgisi

Tipta Uzmanlk FIRAT UNIVERSITESI
2017 - 2021 TIP FAKULTESI/ DAHILI TIP BiLIMLERI BOLUMU/ FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON ANABILIM DALI

Tez Adi : Fibromiyalji sendromlu hastalarda plazma nesfatin-1 dlzeyinin klinik ve yagsam kalitesi
Uzerine etkisi (2026) Tez Danismani : (Arif Gllkesen)

Lisans FIRAT UNIVERSITESI

2010 - 2016 TIP FAKULTESI/ TIP PR.

Gorevler

DOKTOR OGRETIM SAGLIK BILIMLERI UNIVERSITESI / HAMIDIYE TIP FAKULTESI / DAHILI TIP BILIMLERI BOLUMU /
UYESI FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON ANABILIM DALI

2025

ARASTIRMA GOREVLiSt FIRAT UNIVERSITESI / TIP FAKULTESI / DAHILI TIP BILIMLERT BOLUMU / FiZiIKSEL TIP VE
2017 - 2021 REHABILITASYON ANABILIM DALI

Projelerde Yaptigi Gorevler

1.

Tip 1 Diabetes Mellitus'lu Cocuklara Uygulanan Farkli Egzersiz Programlarinin Kemik Saglidi, Glisemik Kontrol,
Antropometrik Olglimler ve Yasam Kalitesi Uzerine Etkileri, Ylksekégretim Kurumlarn tarafindan destekli bilimsel
arastirma projesi, Arastirmaci, 24/04/2025 - , (ULUSAL)

Pulmoner Tutulumu Olan Sklerodermali Hastalarda Solunum Kas Egitiminin Etkileri, Yiksekogretim Kurumlari
tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Arastirmaci, 06/09/2024 - 07/01/2026, (ULUSAL)

Fibromiyalji’li hastalarda uygulanan pilates ve aerobik egzersizlerin kognitif fonksiyonlar ve biyokimyasal faktérler
Uzerine etkileri, -TUbitak 1002, Arastirmaci, 26/12/2023 - 28/02/2026, (ULUSAL)

Ust Ekstremite Lenfddemi Olan Hastalarda Hastalik Siddeti, Solunum Kas Kuvveti, Solunum Fonksiyonlari,
Fonksiyonellik ve Yasam Kalitesinin Degderlendirilmesi, -Tubitak 1002, Arastirmaci, 20/11/2023 - 20/11/2024,
(ULUSAL)

Fibromiyalji sendromlu hastalarda nesfatin-1 dlizeyleri ve klinik parametrelerle korelasyonu, Yiksekégretim Kurumlari
tarafindan destekli bilimsel arastirma projesi, Yurattcl, 29/07/2019 - 16/04/2021, (ULUSAL)

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

1. TURKIYE ROMATIZMA ARASTIRMA VE SAVAS DERNEGI, Uye, 2016
2 . TURKIYE FiziKSEL TIP VE REHABILITASYON DERNEGI, Uye, 2016
Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

KURT OKTAY KUBRA NESLIHAN,YILMAZ EBRU,GOKMEN ISMAIL GUNES,COSKUN HUDANUR,ELBASTI MUHAMMET
SAHIN, TUFEKCI OSMAN,INCE SONGUL,UZUN EMRE,GELER KULCU DUYGU (2026). Association between disability and
alexithymia in lumbar disc herniation: A cross-sectional study. Journal of Psychosomatic Research Doi:
10.1016/j.jpsychores.2026.112544 (Yayin No : 10148111)

BAGLAN YENTUR SONGUL,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,Kanan Nesih,Boyrazl irem Sila (2025). Investigation of core

endurance, performance and functional activities in crossfit participants. Journal of Bodywork and Movement
Therapies, 45(), 8-13., Doi: 10.1016/j.jbmt.2025.07.017 (Yayin No : 9669482)
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Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

3.

10.

11.

12.

13.

14 .

15.

16 .

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,GULKESEN ARIF,ALKAN GOKHAN,AKGOL GURKAN,KAYA ARZU,KAMAN DILARA (2025).
Effect of plasma nesfatin-1 level on clinical and quality of life in patients with fibromyalgia syndrome. Medicine, 104
(36), Doi: 10.1097/MD.0000000000043512 (Yayin No : 9957706)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,BAGLAN YENTUR SONGUL (2025). Comparison of the effects of neuromuscular electrical
stimulation plus conventional treatment to those of conventional treatment alone in patients with fibromyalgia: A
randomized controlled study. Medicine, 104(33), Doi: 10.1097/MD.0000000000043933 (Yayin No : 9669576)

AYDIN GAMZE,ATICI EMINE,YARASIR EZGI,BAGLAN YENTUR SONGUL,ELBASTI MUHAMMET SAHIN (2025). Evaluation
of Disease Severity, Respiratory Muscle Strength, Respiratory Functions, Functionality, and Quality of Life in Patients
with Upper Limb Lymphedema. Clinical Breast Cancer, 25(5), Doi: 10.1016/j.clbc.2025.01.008 (Yayin No : 9457291)

BAGLAN YENTUR SONGUL,Boyrazli irem Sila,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,KOCA SULEYMAN SERDAR (2025). Effects
of telerehabilitation and YouTube platform-based exercise videos in patients with axial spondyloarthritis: a
randomized controlled study. Clinical Rheumatology3561-3571. , Doi: 10.1007/s10067-025-07591-w (Yayin No :
9669475)

ALKAN GOKHAN,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,AKGOL GURKAN,GULKESEN ARIF,ULUSOY HASAN (2025).
Ultrasonographic and pedobarographic evaluation of the effectiveness of extracorporeal shock wave therapy in
patients with plantar fasciitis. Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation, 38(1), 121-131. , Doi:
10.1177/10538127241291665 (Yayin No : 9967538)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,BAGLAN YENTUR SONGUL (2025). Comparison of different exercises on muscle
thickness, pain, and disability in patients with low back pain: A randomized controlled study. Turkish Journal of
Physical Medicine Rehabilitation, 72(1), Doi: 10.5606/tftrd.2026.15809 (Yayin No : 9897763)

Basgiin Nurseda,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,BAGLAN YENTUR SONGUL (2025). Investigation of Q Angle and Related
Factors in Osteoporosis Patients. EURASIAN JOURNAL OF MEDICINE, 57(2), 7-7. , Doi:
10.5152/eurasianjmed.2025.25946 (Yayin No : 9669610)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,BAGLAN YENTUR SONGUL (2025). Comparison of the Effectiveness of Blinded Versus
Ultrasound- Guided Trigger Point Injections into the Trapezius Muscle in Patients with Fibromyalgia. ISTANBUL
MEDICAL JOURNAL, 26(1), 6-21., Doi: 10.4274/imj.galenos.2024.90236 (Yayin No : 9345305)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,KACAR EMINE (2024). The relationship of serum vaspin level with clinical parameters in
patients with

fibromyalgia syndrome. Cellular and Molecular Biology, 70(), 46-51. , Doi: 10.14715/cmb/2024.70.11.6 (Yayin No :
9345485)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,AKCAN KUBRA (2024). The Effect of Kinesio Tape Application on Clinical Parameters in
Postmenopausal Women With Chronic Low Back Pain: A Randomized Controlled Study. Cureus, 16(11), Doi:
10.7759/cureus.74088 (Yayin No : 9344885)

BAGLAN YENTUR SONGUL,ELBASTI MUHAMMET SAHIN (2024). Vitamin D Levels Are Associated With Pain and Pain
Catastrophizing in Patients With Fibromyalgia Syndrome. Journal of Clinical Practice and Research, 46(2), Doi:
10.14744/cpr.2024.29415 (Yayin No : 9198472)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN, BAGLAN YENTUR SONGUL (2024). KINESIOPHOBIA AND RELATED FACTORS IN
PATIENTS WITH OSTEOPOROSIS AND OSTEOPENIA. Tirk Osteoporoz Dergisi (Yayin No : 8893421)

AKGOL GURKAN, ELBASTI MUHAMMET SAHIN, GULKESEN ARIF, ALKAN GOKHAN, KAYA ARZU, ULUSOY HASAN
(2022). METABOLIC SYNDROME IMPAIRS QUALITY OF LIFE AND FUNCTIONAL STATUS IN PATIENTS WITH
FIBROMYALGIA SYNDROME. ACTA MEDICA MEDITERRANEA, 3(38), 1569-1574. , Doi: 10.19193/0393-
6384_2022_3_237 (Yayin No : 8092080)

AKGOL GURKAN, ELBASTI MUHAMMET SAHIN, GULKESEN ARIF, ALKAN GOKHAN, KAYA ARZU, ULUSOY HASAN
(2021). Comparison of low power laser and kinesio taping for the treatment of carpal tunnel syndrome: A prospective
randomized study. Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation, 34(4), 545-553. , Doi: 10.3233/BMR-200179
(Yayin No : 7438546)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda (proceedings)
basilan bildiriler

1.

BAGLAN YENTUR SONGUL,BAGLAN VOLKAN,YAMANCAN GULSAH,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,0Z BURAK,KIRKIL
GAMZE (2025). INVESTIGATION OF RESPIRATORY MUSCLE STRENGTH AND AEROBIC

CAPACITY IN PATIENTS WITH SYSTEMIC SCLEROSIS. 2. BILSEL INTERNATIONAL ERZURUM SCIENTIFIC
RESEARCHES CONGRESS, (Tam metin bildiri) (Yayin No:10072174)

BAGLAN YENTUR SONGUL,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,DAGDEVIREN BEKIR,Cetintas Derya (2025). INVESTIGATION
OF BALANCE AND CORE ENDURANCE IN PATIENTS WITH FIBROMYALGIA SYNDROME. Eular 2025 , 1608-1609, (Ozet
bildiri) (Yayin No:9669553)
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10 .

11.

12.

13.

14 .

15.

16 .

17.

18 .

BAGLAN YENTUR SONGUL,Boyrazli irem Sila,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,KOCA SULEYMAN SERDAR (2025). EFFECTS
OF TELEREHABILITATION AND YOUTUBE® PLATFORM-BASED EXERCISE VIDEOS IN PATIENTS WITH AXIAL
SPONDILOARTHRITIS: A RANDOMIZED CONTROLLED STUDY. Eular 2025 , 1494-1495, (Ozet bildiri) (Yayin
N0:9669540)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN (2024). INVESTIGATION OF NEUROPATHIC PAIN AND RELATED FACTORS IN PATIENTS
WITH

ANKYLOSING SPONDYLITIS. 6. BILSEL INTERNATIONAL WORLD SCIENCE AND RESEARCH CONGRESS, (Ozet bildiri)
(Yayin N0:9357036)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,BAGLAN YENTUR SONGUL,BOYRAZLI irem Sila (2024). EFFECTS OF TELEREHABITATION
AND YOUTUBE PLATFORM BASED EXERCISE VIDEOS IN PATIENTS WITH ANKYLOSING SPONDYLITIS.
INTERNATIONAL 6th BURSA SCIENTIFIC RESEARCHES CONGRESS, (Ozet bildiri) (Yayin No:9356956)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,BAGLAN YENTUR SONGUL (2024). EFFECTS OF NEUROMUSCULAR ELECTRICAL
STIMULATION IN PATIENTS WITH FIBROMYALGIA. INTERNATIONAL ARTUKLU CONGRESS ON MEDICINE, NURSING,
MIDWIFERY, AND HEALTH SCIENCES, (Ozet bildiri) (Yayin N0:9357146)

Korkmaz Ahmet Seckin,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,BAGLAN YENTUR SONGUL (2024). THE RELATIONSHIP BETWEEN
AEROBIC CAPACITY, BURNOUT AND PHYSICAL PERFORMANCE IN NURSES. INTERNATIONAL ARTUKLU CONGRESS ON
MEDICINE, NURSING, MIDWIFERY, AND HEALTH SCIENCES, (Ozet bildiri) (Yayin No:9357124)

ELBASTI MUHAMMET SAHiN,YESiLMEN NEVZAT,KORKMAZ MUHAMMED (2024). EL OSTEOARTRITINDE HASTALIK
SIDDETININ AGRI VE EL FONKSIYONLARI UZERINE ETKISI. 1.Uluslararasi Ankara Bilimsel Arastirmalar ve Inovasyon
Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin No:9346773)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,BAGLAN YENTUR SONGUL (2024). IMMEDIATE EFFECTS OF MULLIGAN MOBILIZATION
AND TAPING ON PAIN AND FUNCTIONAL STATUS IN PATIENTS WITH KNEE OSTEOARTHRITIS. Sth International
ACHARAKA Congress on Medicine, Nursing, Midwifery and Health Sciences, (Ozet bildiri) (Yayin N0:9351118)

BAGLAN YENTUR SONGUL,ELBASTI MUHAMMET SAHiN (2024). VITAMIN D LEVEL IS AS__SOCIATED WITH PAIN AND
PAIN CATASTROPHIZING IN PATIENTS WITH FIBROMYALGIA SYNDROME. Eular 2024, (Ozet bildiri) (Yayin
No0:9516451)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,BAGLAN YENTUR SONGUL (2024). COMPARISON OF TRIGGER POINT INJECTION
APPLICATION METHODS IN MYOFASCIAL PAIN SYNDROME IN PATIENTS WITH FIBROMYALGIA SYNDROME. Eular
2024, (Ozet bildiri) (Yayin N0:9516474)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN, BA.GLAN YEN:I'UR SONGUL (2023). Lomber Disk Hernisi Olan Hastalarda Farkli Egzersiz
Tiplerinin Kas Kalinhgi, Agri ve OzurlGluk Uzerine Etkilerinin Karsilastirimasi. 14th International Medicine and Heath
Sciences Researches Congress, (Ozet bildiri) (Yayin No:8893551)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN, BAGLAN YENTUR SONGUL (2023). Fibromiyalji Sendromlu Hastalarda D Vitamini Diizeyi
Agrl ve Agri Katastrofizasyonu ile Iligkisi. 13th International Hippocrates Congress on Medical and Health Sciences,
(Ozet bildiri) (Yayin No:8893540)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,AKCAN KUBRA (2023). EFFECT OF KINESIOTAPE

ADMINISTRATION ON CLINICAL

PARAMETERS IN POSTMENOPAUSAL

WOMEN WITH CHRONIC LOW BACK PAIN:

A RANDOMIZED CONTROLLED STUDY. 11th INTERNATIONAL MARDIN ARTUKLU SCIENTIFIC RESEARCHES
CONFERENCE, (Ozet bildiri) (Yayin No:8970899)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN, AKCAN KUBRA (2023). Kronik Bel Agrisi Olan Postmenapozal Kadinlarda Kinezyobant
Uygulamasinin Klinik Parametreler Uzerine Etkisi: Randomize Kontrolli Bir Caligma. 11th INTERNATIONAL MARDIN
ARTUKLU SCIENTIFIC RESEARCHES CONFERENCE, (Ozet bildiri) (Yayin No:8893531)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN, BAGLAN YENTUR SONGUL (2023). CROSSFIT SPORCULARINDA KOR ENDURANS,
PERFORMANS VE FONKSIYONEL AKTIVITELERIN ARASTIRILMASI. 1. BILSEL INTERNATIONAL HARPUT SCIENTIFIC
RESEARCHES CONGRESS, (Ozet bildiri) (Yayin No:8893545)

AKCAN KUBRA,ELBASTI MUHAMMET SAHIN (2023). MEKANIK BEL AGRILI GEBELERDE KINEZYOBANTLAMANIN
KLINIK PARAMETRELER Lo . o

UZERINE ETKISI. 12. ULUSLARARASI KADIN COCUK SAGLIGI VE EGITIMI KONGRESI, (Ozet bildiri) (Yayin
No0:8970883)

AKCAN KUBRA, ELBASTI MUHAMMET SAHIN (2023). MEKANIK BEL AGRILI GEBELERDE KINEZYOBANTLAMANIN
KLINIK PARAMETRELER UZERINE ETKISI. 12. ULUSLARARASI KADIN VE GOCUK SAGLIGI VE EGITIMI KONGRESH,
(Ozet bildiri) (Yayin No:8893519)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki boliimler

C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki boliimler
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SPOR REHABILITASYONU, Bélim adi: (SPORDA GORULEN SAKATLIKLAR) (2023). ,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,
Akademisyen Kitabevi, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-399-007-7, Tiurkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8893373)

SPOR REHABILITASYONU, Bé&lim adi: (SPOR YARALANMALARININ SEKLI VE YARALANMA MEKANIZMASTI)
(2023). ,ELBASTI MUHAMMET SAHIN, Akademisyen Kitabevi, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-399-007-7, Tlrkge
(Bilimsel Kitap), (Yayin No: 8893381)

SAGLIK BILIMLERI ALANINDA ULUSLARASI ARASTIRMA VE DEGERLENDIRMELER, Bélim adi: (KOMPLEKS
BOLGESEL AGRI SENDROMUNDA GUNCEL KILAVUZLAR ISIGINDA TANI VE TEDAVI) (2023). ,ELBASTI MUHAMMET
SAHIN, Serliven Yayinevi, Basim sayisi: 1, ISBN: 978-625-6760-70-7, Tlrkge (Bilimsel Kitap), (Yayin No:
8893312)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler

1.

ELBASTI MUHAMMET SAHIN (2025). Investigation of Neuropathic Pain and Related Factors in Patients with Ankylosing
Spondylitis. Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Bilimleri Dergisi, 28(3), 257-263. (Kontrol No : 10042159)

ELBASTI MUHAMMET SAHiN,BAGLAN YENTUR SONGUL (2025). Immediate Effects of Mulligan Mobilization and
Kinesio Taping Techniques Applied with Combined Physical Therapy on Pain and Functional Status in Patients with
Knee Osteoarthritis. Annals of Medical Research, 32(3), 92-96. (Kontrol No : 9531213)

BAGLAN YENTUR SONGUL,ELBASTI MUHAMMET SAHIN (2025). Kronik Boyun Agnli Hastalarda Egzersiz Bariyerleri ve
Kinezyofobinin Dederlendirilmesi. Firat Universitesi Saglik Bilimleri Tip Dergisi, 39(1), 12-17. (Kontrol No : 9533571)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,YESILMEN NEVZAT,KORKMAZ MUHAMMED (2024). ETIOLOGY OF CARPAL TUNNEL
SYNDROME. Rheumatology Quarterly, 2(), 189-194. (Kontrol No : 9345171)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda basilan bildiriler

1.

10.

11.

12.

BAGLAN YENTUR SONGUL,BAGLAN VOLKAN,YAMANCAN GULSAH,SECKIN KORKMAZ AHMET,ELBASTI MUHAMMET
SAHIN,KIRKIL GAMZE,KOCA SULEYMAN SERDAR (2026). SISTEMIK SKLEROZLU HASTALARDA SOLUNUM KAS GUCU
VE AEROBIK KAPASITENIN ARASTIRILMASI. AKCIGER SAGLIGI KONGRESI, (Ozet bildiri) (Yayin No:10250093)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,TUNCER TURKAN,PIHTILI TAS NEVSUN (2025). diz osteoartritinde kartilaj kalinhgi ve
sistemik inflamatuar parametreler: klinik bir dederlendirme. osteoakademi, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9974938)

TUNCER TURKAN,ELBASTI MUHAMMET SAHiN,PIHTILI TAS NEVSUN (2025). Akut Gut artritinde inflamasyon
parametrelerinin retrospektif degerlendirilmesi. Tamamlayici tip Ligi, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9975204)

Dogan Havvagil,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,BAGLAN YENTUR SONGUL (2025). Torasik Gikis Sendromunda Pektoralis
Mindr Gevsetme Egzersizleri Youtube Videolarinin Analizi. 11. Firat Romatoloji Sempozyumu, (Ozet bildiri) (Yayin
No0:9704723)

ERGUN BETUL,ELBASTI MUHAMMET SAHiN,BAéLAN YENTUR SONGUL,YAMANCAN GULSAH (2025). ‘Romatolojik
Hastaliklarda Egzersize Yonelik Saglik Inanglar Tutumu, Kinezyofobi ve Algilanan Stresin Rolld. 11. Firat Romatoloji
Sempozyumu, (Ozet bildiri) (Yayin No:9704707)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,BAGLAN YENTUR SONGUL (2024). Diz Osteoartrit'li Hastalarda Egzersize Uyum ve Hasta
Memnuniyetinin Dederlendirilmesi. 10. FIRAT ROMATOLOJI SEMPOZYUMU, (Ozet bildiri) (Yayin No:9346433)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN, AKGOL GURKAN (2022). Zolendronik aside sekonder gelisen oligoartrit vakasi. 2.Dogu
Karadeniz Romatoloji Gunleri Sempozyumu, (Ozet bildiri) (Yayin No:8893555)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,AKGOL GURK_AN,ALKAN GOKHAN,GULKESEN ARIF (2021). Psériatik Artritli Hastanin
Siddetli Omuz Egzersizi Sirasinda Gelisen Izole Aksiller Sinir Yaralanmasi. 1. Dogu Anadolu Romatoloji Glnleri
Sempozyumu, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9028212)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN, AKGOL GURKAN, ALKAN GOKHAN, GULKESEN ARIF (2021). Psériatik Artritli hastanin
siddetli omuz egzersizi sirasinda gelisen izole aksiller sinir yaralanmasi. 1. Dogu Anadolu Romatoloji Glnleri, (Ozet
bildiri) (Yayin No:8894181)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN,AKGOL GURKAN,GULKESEN ARIF,ALKAN GOKHAN,KAYA ARZU (2021). Lomber spinal
kanalda bel agrisina neden olan gaz birikimi. Uluslararasi Katilimli Tirk Romatoloji Kongresi 2021 , 29, (Tam metin
bildiri) (Yayin No:9028230)

ELBASTI MUHAMMET SAHIN, AKGOL GURKAN, ALKAN GOKHAN, GULKESEN ARIF, KAYA ARZU (2021). Lomber spinal
kanalda bel agrisina neden olan gaz birikimi. Uluslararasi Katilimli TURK ROMATOLOJI KONGRESI 2021, (Tam metin
bildiri) (Yayin No:8894198)

AKGOL GURKAN, ELBASTI MUHAMMET SAHIN, GULKESEN ARIF, ALKAN GOKHAN, KAYA ARZU, ULUSOY HASAN
(2021). Fibromiyalji sendromlu hastalarda metabolik sendrom sikligi ve metabolik sendrom varhginin fibromiyalji
sendromlu hastalarin yasam kalitesine etkisi. 1.Dicle Romatoloji Glnleri, (Ozet bildiri) (Yayin No:8894160)
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13 . ELBASTI MUHAMMET SAHIN, GULKESEN ARIF, AKGOL GURKAN, ALKAN GOKHAN, KAYA ARZU, KAMAN DIiLARA
(2021). FIBROMIYALJI SENDROMLU HASTALARDA PLAZMA NESFATIN-1 DUZEYININ KLINIK VE YASAM KALITESI
UZERINE ETKIiSI. 28. Uluslararasi Katilimli Ulusal Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, (Ozet bildiri) (Yayin
No:8894271)

14 . AKGOL GURKAN,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,GULKESEN ARIF,ALKAN GOKHAN,KAYA ARZU,ULUSOY HASAN (2020).
Comparison Of The Low-Power Laser And Kinesio Taping In The Treatment Of Carpal Tunnel Syndrome: A Prospective
Randomized Study. Uluslararasi Katilimli Tirk Romatoloji Kongresi , 131, (Tam metin bildiri) (Yayin No:9028200)

15 . ELBASTI MUHAMMET SAHIN,AKGOL GURKAN,GULKESEN ARIF,ALKAN GOKHAN,KAYA ARZU (2020). Sirt Agrisi Nedeni:
Notaljia Parestetika. Uluslararasi Katiliml Tirk Romatoloji Kongresi 2020 , 210-210, (Tam metin bildiri) (Yayin
N0:9028197)

16 . ELBASTI MUHAMMET SAHIN, AKGOL GURKAN, GULKESEN ARIF, ALKAN GOKHAN, KAYA ARZU (2020). SIRT AGRISI
NEDENI: NOTALJIA PARESTETIKA. Uluslararasi Katilimli TURK ROMATOLOJI E-KONGRE 2020, (Tam metin bildiri)
(Yayin No:8894209)

17 . AKGOL GURKAN, ELBASTI MUHAMMET SAHIN, GULKESEN ARIF, ALKAN GOKHAN, KAYA ARZU, ULUSOY HASAN
(2020). Comparison of low power laser and kinesiotaping for the treatment of carpal tunnel syndrome: A prospective
randomized study. Uluslararasi Katihmli TURK ROMATOLOJI E-KONGRE 2020, (Tam metin bildiri) (Yayin
N0:8894220)

18 . AKGOL GURKAN,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,ALKAN GOKHAN,GULKESEN ARIF,KAYA ARZU (2020). Osteoporozda
farkli tedavi yontemlerinin hasta memnuniyeti ve yasam kalitesi Gizerine etkisi. 7. Firat Romatoloji Sempozyumu,
(Tam metin bildiri) (Yayin No:6497577)

19 . AKGOL GURKAN,ELBASTI MUHAMMET SAHIN,GULKESEN ARIF,ALKAN GOKHAN (2019). Bel Agrisi Nedeni: Faset Eklem
Sinoviyal Kisti. Uluslararasi Katilimli 27. Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, (Tam metin bildiri) (Yayin
No:5030382)

20. ALKAN GOKHAN,GULKESEN ARIF,AKGOL GURKAN,KAYA ARZU,ELBASTI MUHAMMET SAHIN (2019). Romatoid Artritli
Hastalarda Anksiyete ve Korku Seviyeleri. 6. Firat Romatoloji Sempozyumu, (Tam metin bildiri) (Yayin No:5008055)
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