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Tıpta Uzmanlık

2026

1 . YILMAZ SERDAR,(2026). AİLE HEKİMLİĞİ BİRİMLERİNE BAŞVURAN BİREYLERDE VÜCUT AĞIRLIĞININ BENLİK
SAYGISI VE BEDEN ALGISI ÜZERİNE ETKİSİNİN İNCELENMESİ, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> GÜLHANE
TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

2 . KESİCİ BÜŞRA,(2026). Tip 2 diyabet hastalarında ilaç kullanım öz yeterliliğinin kan şekeri regülasyonu üzerine
etkisinin incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> TIP FAKÜLTESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

3 . SAATCIOĞLU HAVVA,(2026). Bir Aile Sağlığı Merkezinde takip edilen 45 yaş üzeri kadınlarda menopozun lipid
profiline etkisinin araştırılması, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANTALYA SAĞLIK UYGULAMA VE ARAŞTIRMA
MERKEZİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

2025

4 . AYDIN FATMA NUR,(2025). Obez kadın hastalarda metebolik sendrom ile ortalama trombosit hacmi ilişkisinin
değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANTALYA EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE
HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

5 . SAVAŞCI DAMLA,(2025). Obezite merkezinde takip edilen hastaların dürtüsellik durumu ile gece yeme
davranışının değerlendirilmesi ve tedavi sürecine etkisinin incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ ->
ANTALYA SAĞLIK UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

6 . AYDIN KARAHAN AYÇA,(2025). Obezite merkezine başvuran hastalarda serum D vitamini ile metabolik sendrom
bileşenleri arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANTALYA EĞİTİM VE
ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

2024

7 . ÖZBİLGİN GÜNAY BURÇİN,(2024). Antalya Eğitim ve Araştırma Hastanesi Aile Hekimliği Kliniğinebağlı birimlere
başvuran yetişkin bireylerin probiyotikler konusundaki bilgi düzeyleri ve probiyotik kullanımı ile ilgili tutumları,
SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANTALYA EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM
DALI

8 . GEDİK DEMİR AYBİKE,(2024). Yapılandırılmış bir kilo verme programına dahil olan obezite hastalarının altı aylık
takip ve tedavi sonrası kardiyovasküler risk skorundaki değişimin değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ
ÜNİVERSİTESİ -> ANTALYA EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

2023

9 . KARAKURT SÜMEYYE,(2023). Aile hekimliği birimlerine başvuran yetişkin bireylerin obstrüktif uyku apne
sendromu hakkındaki bilgi düzeyi ve tutumlarının araştırılması, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANTALYA
EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

10 . YARAN ÖZGE,(2023). Bir obezite merkezinde izlenen hastalarda non-alkolik karaciğer yağlanması ile insülin
direnci arasındaki ilişkinin retrospektif olarak incelenmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANTALYA EĞİTİM
VE ARAŞTIRMA HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

11 . KIZILCA MUHAMMED EMİN,(2023). Aile hekimliği polikliniklerine başvuran 18-65 yaş arası bireylerde nomofobi ile
irritabilite ilişkisinin değerlendirilmesi, SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ -> ANTALYA EĞİTİM VE ARAŞTIRMA
HASTANESİ -> AİLE HEKİMLİĞİ ANABİLİM DALI

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . SARS-CoV-2'ye Rapel Aşılamanın (TURKOVAC) Etkililiğini, Güvenliliğini ve İmmünojenitesini Belirlemek için Tek Kollu,
Açık Etiketli, Çok Merkezli, Faz 2b Klinik Çalışma, TÜSEB, Araştırmacı, 24/01/2022 -  02/05/2023, (ULUSAL)

2 . SARS CoV-2'ye Karşı Rapel Aşılamanın Etkililiğini, Güvenliliğini ve İmmünojenitesini
Belirlemek için Açık Etiketli, Çok Merkezli, Faz 3 Klinik Çalışma, TÜSEB, Araştırmacı, 11/10/2021 -  05/02/2024,
(ULUSAL)

3 . SARS-CoV-2'ye Karşı Rapel Aşılamanın Etkililiğini, Güvenliliğini ve İmmünojenitesini Belirlemek için Açık Etiketli, Çok
Merkezli, Faz 3 Klinik Çalışma (İnaktif Rapel Faz 3)”, TÜSEB, Araştırmacı, 07/10/2021 -  28/09/2023, (ULUSAL)

4 . COVID-19 küresel salgını nedeniyle takip ve tedavi süreci aksayan obezite hastalarının takibinde dijital uygulamaların
etkinliğinin araştırılması, -Tübitak 1001, Yürütücü, 01/07/2020 -  31/12/2020, (ULUSAL)

5 . Ailem Eğitimde Geleceğim Güvende, Diğer kamu kuruluşları (Yükseköğretim Kurumları hariç), Araştırmacı,
15/07/2015 -  15/07/2016, (ULUSAL)

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . TÜRKİYE AİLE HEKİMLERİ UZMANLIK DERNEĞİ, Üye, 2020
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Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2019-2020

Tıpta Uzmanlık

Yıl sonu değerlendirme: Summatif sınav Türkçe 3

Tez konusu seçimi, tez önerisi hazırlama, etik kurul başvurusu ve tez yazımı Türkçe 3

Aile hekimliğinde araştırma konuları Türkçe 3

2018-2019

Tıpta Uzmanlık

Aile hekimliği uzmanlık eğitimi Türkçe 3

2017-2018

Tıpta Uzmanlık

Birinci basamakta kanser taramaları Türkçe 3

2016-2017

Tıpta Uzmanlık

0-6 yaş çocukta psiko-sosyal gelişim Türkçe 3

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . TÜRKOĞLU SEZGİN,ÖZEN MEHMET,NUR EKE REMZİYE,BULCA ACAR AYSİMA (2024). A study on obese patients’
participation in cancer screening programs: an example from Turkey. Revista da Associação Médica Brasileira, 70(8),
1-6. , Doi: 10.1590/1806-9282.20240261 (Yayın No : 9450914)

2 . TÜRKOĞLU SEZGİN,ÖZEN MEHMET,NUR EKE REMZİYE,BULCA ACAR AYSİMA (2024). A study on obese patients’
participation in cancer screening programs: an example from Turkey. Revista da Associação Médica Brasileira, 70(8),
20240261-20240261. , Doi: 10.1590/1806-9282.20240261 (Yayın No : 9426636)

3 . NUR EKE REMZİYE, EKE İBRAHİM (2023). The Impact of Vitamin D deficiency on Depression in Obese Adults. Clinical
Laboratory Publications, 69(3), 354-361. , Doi: 10.7754/Clin.Lab.2022.220526 (Yayın No : 8248250)

4 . BULCA ACAR AYSİMA, NUR EKE REMZİYE, ÖZEN MEHMET (2022). AN ASSESSMENT OF ANXIETY ABOUT THE VIRAL
EPIDEMIC AND WORK-RELATED STRESS IN FAMILY PHYSICIANS IN TURKEY: HOW DOES COVID-19 VACCINATION
PERIOD AFFECT ANXIETY AND STRESS?. Psychiatria Danubina, 34(1), 139-147. , Doi: 10.24869/psyd.2022.139
(Yayın No : 8486006)

5 . BULCA ACAR AYSİMA, NUR EKE REMZİYE, BALABAN BURHAN, YASİN Yağmur KÖKSAL (2022). Aile Hekimliği
Asistanlarının Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp
Uygulamaları Konusundaki Yaklaşımlarının Değerlendirilmesi:
Kesitsel Bir Çalışma. Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Dergisi, 5(2), 143-150. , Doi: 10.5336/jtracom.2021-86625
(Yayın No : 8484374)

6 . BULCA ACAR AYSİMA, NUR EKE REMZİYE, Taşkın Seren, YASİN Yağmur KÖKSAL (2022). 25 (OH) Vitamin D Levels of
Patients with COVID-19 are not Associated with the Length of Hospital Stay. Clinical Laboratory, 68(3), 515-522. ,
Doi: 10.7754/Clin.Lab.2021.210543 (Yayın No : 8486166)

7 . ERSAN DEMİRCİ DUYGU, DEMİRCİ DENİZ, NUR EKE REMZİYE (2022). Reversal of metabolic syndrome with weight
loss decreases epicardial fat more than weight loss alone in women with obesity. Turk Kardiyoloji Dernegi Arsivi-
Archives of the Turkish Society of Cardiology, 50(1), 48-56. , Doi: 10.5543/tkda.2022.21063 (Yayın No : 7588055)

8 . NUR EKE REMZİYE, ALBAYRAK YALÇIN, KURU SEÇİL, ESEN HATİCE (2022). An examination of the effectiveness of
digital applications for obese patients whose follow-up and treatment were disrupted due to the COVID-19 pandemic.
ANKARA MEDICAL JOURNAL, 22(1), 104-117. , Doi: 10.5505/amj.2022.96729 (Yayın No : 7649984)

9 . BULCA ACAR AYSİMA, NUR EKE REMZİYE, ÖZEN MEHMET (2021). An Analysis of the Attitudes of Family Physicians
Towards  the COVID-19 Vaccine. Konuralp Medical Journal, 13(1), 429-437. , Doi: 10.18521/ktd.880762 (Yayın No :
8484302)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

10 . NUR EKE REMZİYE, ÖZEN MEHMET, TAŞKIN SEREN, ABACI BOZYEL ÖZGE (2021). The impact of age and underlying
comorbidities on the course of COVID-19 disease; First three months data of pandemic from Antalya, Turkey. Turkish
Journal of Family Medicine and Primary Care, 15(2), 366-374. , Doi: 10.21763/tjfmpc.808648 (Yayın No : 7090958)

11 . NUR EKE REMZİYE (2021). Metabolik sendromlu obez hastalarda serum ürik asit düzeyleri. Cukurova Medical Journal,
46(1), 108-115. , Doi: 10.17826/cumj.786762 (Yayın No : 6859129)

12 . BULCA ACAR AYSİMA, NUR EKE REMZİYE (2021). A New Comorbidity Accompanying Obesity: Renal Angiomyolipoma.
Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, 15(1), 136-141. , Doi: 10.21763/tjfmpc.800756 (Yayın No :
6993967)

13 . NUR EKE REMZİYE (2021). The Role of Obesity Centers in the Fight against Obesity: The Case of Antalya Province.
Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, 15(1), 19-26. , Doi: 10.21763/tjfmpc.791794 (Yayın No :
6993951)

14 . NUR EKE REMZİYE, TAŞKIN SEREN, BULCA ACAR AYSİMA, ÖZEN MEHMET, ABACI BOZYEL ÖZGE (2021). An Easy
Parameter That Can Predict Intensive Care Unit Admission in Patients with COVID-19 in the Early Stage: Neutrophil to
Lymphocyte Ratio. International Journal of Medical Science and Clinical Invention, 8(1), 5185-5191. , Doi:
10.18535/ijmsci/v8i01.01 (Yayın No : 6929551)

15 . NUR EKE REMZİYE,ÖZEN MEHMET,ALTUN YASİN,ELLİDAĞ HAMİT YAŞAR (2020). Investigation of the relationship
between mortality and red cell distribution width, mean platelet volume, platelet-to-lymphocyte ratio, and neutrophil-
to-lymphocyte ratio in geriatric patients. Turkish Journal of Geriatrics-Turk Geriatri Dergisi, 23(4), 424-433. , Doi:
10.31086/tjgeri.2020.180 (Yayın No : 6841706)

16 . NUR EKE REMZİYE,ÖZEN MEHMET (2020). Hipotiroidizm, obezite ve depresyon: Zincirin halkaları. Türkiye Aile
Hekimliği Dergisi, 24(3), 128-137. , Doi: 10.15511/tahd.20.00328 (Yayın No : 6523379)

17 . NUR EKE REMZİYE,ÖZEN MEHMET (2020). The Relationship between Vitamin D Levels and Iron Deficiency and
Anemia in Adults Applied for Periodic Medical Examination. Clinical Laboratory, 66(6), 1019-1026. , Doi:
10.7754/Clin.Lab.2019.190918 (Yayın No : 6520438)

18 . NUR EKE REMZİYE,ÖZEN MEHMET,ÇEKİN AYHAN HİLMİ (2019). Pre-diabetics with hypovitaminosis D have higher risk
for insulin resistance. Clinical Laboratory, 65(5), 807-815. , Doi: 10.7754/Clin.Lab.2018.181014 (Yayın No :
6520384)

19 . ÇOBAN MELAHAT,NUR EKE REMZİYE,KIZILATEŞ FİLİZ,UÇAR SEÇİL,DEDE FATİH (2014). Effect of steroid and
cyclosporine in membranous nephropathy that is resistant to steroid and/or cytotoxic treatment.. International
Journal of Clinical and Experimental Medicine, 7(1), 255-261. , (Yayın No : 6516408)

20 . ÇELİK TAMER,NUR EKE REMZİYE,ÇELİK ÜMİT (2012). Febril konvülziyonla hastaneye yatırılan çocukların klinik
özellikleri. Selçuk Tıp Dergisi, 28(3), 167-169. , (Yayın No : 6516287)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . NUR EKE REMZİYE (2025). Obez bireylerde bazı inflamatuar biyobelirteçlerin insulin direncini tahmin etme gücü.. 24.
Ulusal Aile Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9939190)

2 . NUR EKE REMZİYE (2024). Tedaviye Uyumsuz Aşikar Hipotiroidili Hastada Hipotiroidi Semptomlarının Alzheimer İle
Gölgelenmesi Olgu Sunumu.. 23. Ulusal Aile Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9939410)

3 . EKE İBRAHİM, NUR EKE REMZİYE (2022). Ortopedi Kliniğinde Saptanan Post Covıd Gullian - Barre Sendromu Olgusu.
7.Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Aile Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:7957758)

4 . NUR EKE REMZİYE, ALBAYRAK YALÇIN, ESEN HATİCE, kuru seçil (2021). COVID-19 küresel salgını nedeniyle takip ve
tedavi süreci aksayan obezite hastalarının takibinde dijital uygulamaların etkinliğinin araştırılması. 20 th
INTERNATIONAL EASTERN MEDITERRANEAN FAMILY MEDICINE CONGRESS, (Özet bildiri) (Yayın No:7090107)

5 . NUR EKE REMZİYE, ALBAYRAK YALÇIN, ESEN HATİCE, KURU SEÇİL (2021). COVID-19 Küresel Salgını Nedeniyle Takip
ve Tedavi Süreci Aksayan Obezite Hastalarının Takibinde Dijital Uygulamaların Etkinliğinin Araştırılması. 20th
International Eastern Mediterranean Family Medicine Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:7112491)

6 . NUR EKE REMZİYE (2021). Covid 19 aşısı sonrası enjeksiyon yerinde yaygın ekimoz ile başvuran bir olgu. 6.
Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Aile Hekimliği Kongresi , 383-385, (Tam metin bildiri) (Yayın No:7059197)

7 . BULCA ACAR AYSİMA, ÖZEN MEHMET, NUR EKE REMZİYE (2021). Bir Aile Hekimliği Polikliniğine başvuran
hastalarda Aspirin kullanımının uygunluğu:
Koruyor mu, zarar mı veriyor?. 10. International Trakya Family Medicine Congress, (Özet bildiri) (Yayın No:8486308)
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8 . TÜRKOĞLU SEZGİN, ÖZEN MEHMET, NUR EKE REMZİYE (2021). Obez Hastalarda Obezite ilişkili Kanser Taramaları
Konusunda Farkındalık Oluşturmada Eğitimin Önemi. 10. lnternational Trakya Family Medicine Congress, (Özet bildiri)
(Yayın No:7090131)

9 . BULCA ACAR AYSİMA, ÖZEN MEHMET, NUR EKE REMZİYE (2021). Bir Aile Hekimliği Polikliniğine başvuran hastalarda
Aspirin kullanımının uygunluğu: Koruyor mu, zarar mı veriyor?. 10. lnternational Trakya Family Medicine Congress,
(Özet bildiri) (Yayın No:7090079)

10 . NUR EKE REMZİYE,YERLİKAYA GİZEM (2020). Obez hastaların obezite ve ilişkili hastalıklar, sağlıklı beslenme, düzenli
fiziksel aktivite ve obezitenin psikiyatrik yönü konusundaki bilgi düzeyleri. 19 th INTERNATIONAL EASTERN
MEDITERRANEAN FAMILY MEDICINE CONGRESS , 362-363, (Özet bildiri) (Yayın No:6532179)

11 . NUR EKE REMZİYE (2019). Evde sağlık hizmeti alan hastalarda serum pre-albumin düzeyleri ile mortalite ilişkisi. 18
th INTERNATIONAL EASTERN MEDITERRANEAN FAMILY MEDICINE CONGRESS , 713-713, (Özet bildiri) (Yayın
No:6527987)

12 . NUR EKE REMZİYE (2019). Fazla kilolu ve obez bireylerde kronik hastalık depresyon ilişkisi. 4. ULUSLARARASI
ANTALYA  AİLE HEKİMLİĞİ KONGRESİ , 50-52, (Özet bildiri) (Yayın No:6526158)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . KARSAVURAN NADİRE, ÖZEN MEHMET, NUR EKE REMZİYE, VURAL RAMAZAN, BULCA ACAR AYSİMA, AŞIK ZEYNEP,
KOŞAR İSMET (2022). Bir Eğitim ve Araştırma Hastanesi Evde Sağlık Hizmetleri Biriminde Takipli Hastalara Bakım
Veren Kişilerde Psikolojik Sıkıntı Görülme Sıklığı. STED/Sürekli Tıp Eğitimi Dergisi, 31(4), 254-261.  (Kontrol No :
8484388)

2 . ALTUN YASİN,NUR EKE REMZİYE (2020). Evde sağlık hizmeti alan hastalarda anemi prevalansı ve serum pre-albumin
düzeylerinin anemi üzerine etkisi.. Ege Klinikleri Tıp Dergisi, 58(2), 115-119.  (Kontrol No : 6520492)

3 . DALGIÇ NURTEN,NUR EKE REMZİYE (2020). Obezite hastalarında geleneksel ve tamamlayıcı tıp yöntemlerinin
kullanımı. Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi Tıp Dergisi, 53(2), 85-91.  (Kontrol No : 6532003)

4 . NUR EKE REMZİYE,ATSIZ SEZİK HANDAN,ÖZEN MEHMET (2016). Serviks kanseri kadın hekimler yeterince farkında
mı?. Tepecik Eğitim ve Araştırma Hastanesi Dergisi, 26(1), 53-57.  (Kontrol No : 6516612)

5 . NUR EKE REMZİYE,EKE İBRAHİM,TÜRKER MUSTAFA,PERÇİN SITKI (2001). 1995-1999 yıllarında kliniğimizde tedavi
edilen osteomyelit olgularının retrospektif değerlendirilmesi. Cumhuriyet Tıp Dergisi, 23(1), 21-24.  (Kontrol No :
6516239)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . NUR EKE REMZİYE (2025). Bir obezite merkezinde takip edilen hastaların dürtüsellik durumu ile gece yeme
davranışının değerlendirilmesi ve bu iki durumun tedavi sürecine etkisinin incelenmesi.. 24. Ulusal Aile Hekimliği
Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9923559)

2 . NUR EKE REMZİYE (2025). Obezite hastalarının sağlık hizmetleri kullanım sıklığının ve sağlık sistemi üzerine olan
yükünün incelenmesi: Kesitsel bir araştırma.. 24. Ulusal Aile Hekimliği Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:9939078)
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