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Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . ERSOY SEDEF,KESİKTAŞ FATMA NUR,ŞİRİN AHISHA BÜŞRA,MEDİN CEYLAN CANSIN,PAKER NURDAN,BUĞDAYCI
NAZLI DERYA (2025). Body image and related factors in patients with lower extremity lymphedema and lipedema: a
cross-sectional study. Revista da Associação Médica Brasileira, 71(10),  Doi: 10.1590/1806-9282.20250274 (Yayın No
: 9793112)

2 . ERSOY SEDEF,ŞİRİN AHISHA BÜŞRA,PAKER NURDAN,SABIRLI FERİDE,KESİKTAŞ FATMA NUR,BUĞDAYCI NAZLI
DERYA,Karahacioğlu Hüseyin Berkay (2025). TURKISH ADAPTATION OF THE REHABILITATION COMPLEXITY SCALE-
EXTENDED: VALIDITY AND RELIABILITY STUDY IN STROKE PATIENTS. Turkish Journal of Geriatrics, 28(3), 298-311. ,
Doi: 10.29400/tjgeri.2025.446 (Yayın No : 9769336)

3 . ŞİRİN AHISHA BÜŞRA,PAKER NURDAN,KESİKTAŞ FATMA NUR,BUĞDAYCI NAZLI DERYA,ERSOY SEDEF,AHİSHA YİĞİT
CAN (2025). The association of ınsomnia with fatigue and mood in postmenopausal osteoporosis. Revista da
Associação Médica Brasileira, 71(8),  Doi: 10.1590/1806-9282.20250426 (Yayın No : 9769460)

4 . MEDİN CEYLAN CANSIN,ERSOY SEDEF,KESİKTAŞ FATMA NUR,ozokur armagan (2024). Demonstration of the
effectiveness of complete decongestive treatment in secondary lymphedema developing after total knee arthroplasty.
European Journal of Orthopaedic Surgery &amp;amp; Traumatology, 35(45), 1-6. , Doi: 10.1007/s00590-024-04167-
3 (Yayın No : 9432591)

5 . ERSOY SEDEF (2024). The Effect of Smoking on the Functional Gain After Inpatient Rehabilitation in People with
Spinal Cord Injury. Bakirkoy Tip Dergisi / Medical Journal of Bakirkoy, 20(3), 238-243. , Doi:
10.4274/BMJ.galenos.2024.2024.7-4 (Yayın No : 9632003)

6 . ERSOY SEDEF, KESİKTAŞ FATMA NUR, ŞİRİN BÜŞRA, BUĞDAYCI DERYA SOY, PAKER NURDAN (2024). The effect of
vitamin D treatment on quality of life in patients with fibromyalgia. Irish Journal of Medical Science (1971 -), 193(2),
1111-1116. , Doi: 10.1007/s11845-023-03521-4 (Yayın No : 8490760)

7 . ERSOY SEDEF, PAKER NURDAN, KESİKTAŞ FATMA NUR, BUĞDAYCI DERYA SOY, KARAKAYA EBRU, ÇETİN MERT
(2023). Comparison of transcutaneous electrical stimulation and suprascapular nerve blockage for the treatment of
hemiplegic shoulder pain. IOS Press (JOURNAL OF BACK AND MUSCULOSKELETAL REHABILITATION), 36(3), 731-
738. , Doi: 10.3233/BMR-220189 (Yayın No : 8425579)

8 . NAMLI MUSTAFA, KESİKTAŞ FATMA NUR, PAKER NURDAN, ŞİRİN BÜŞRA, ALAYOĞLU FUAT ORHUN, ERSOY SEDEF
(2022). The Relationship Between Fear Avoidance Beliefs and Physical Disability in Patients with Symptomatic Knee
Osteoarthritis. Bayt Publications(TURKISH JOURNAL OF GERIATRICS-TURK GERIATRI DERGISI), 25(2), 301-308. ,
Doi: 10.31086/tjgeri.2022.288 (Yayın No : 8426716)

9 . DERE ÇAĞLAYAN, DERE DİDEM, PAKER NURDAN, BUĞDAYCI DERYA SOY, ERSOY SEDEF (2022). Urinary system
complications and long-term treatment compliance in chronic traumatic spinal cord injury patients with neurogenic
lower urinary tract dysfunction. Baycinar Tibbi Yayincilik(TURKISH JOURNAL OF PHYSICAL MEDICINE AND
REHABILITATION), 68(2), 278-285. , Doi: 10.5606/tftrd.2022.7719 (Yayın No : 8426748)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

10 . DERNEK BAHAR, Aydoğmuş Suavi, ULUSOY İBRAHİM, DUYMUŞ TAHİR MUTLU, ERSOY SEDEF, KESİKTAŞ FATMA NUR,
DIRAÇOĞLU DEMİRHAN, AKSOY CİHAN (2022). Caudal epidural steroid injection for chronic low back pain: A
prospective analysis of 107 patients. IOS Press(JOURNAL OF BACK AND MUSCULOSKELETAL REHABILITATION), 35
(1), 135-139. , Doi: 10.3233/BMR-200262 (Yayın No : 8174907)

11 . YAVUZ KELEŞ BETÜL, VURAL MELTEM, ERSOY SEDEF, ÖNDER BURCU, BARDAK AYŞENUR (2019). The Effects of
Vitamin D in Patients with Subacromial Impingement Syndrome. Galenos Yayinevi(JOURNAL OF ACADEMIC
RESEARCH IN MEDICINE-JAREM), 9(2), 61-65. , Doi: 10.5152/jarem.2019.2126 (Yayın No : 8427136)

12 . YAYLA VİLDAN, ERDOĞAN HACI ALİ, YILDIZ AYDIN FİLİZ, VURAL MELTEM, ÇABALAR MURAT, ERSOY SEDEF, ÇAKMAK
BAHAR (2016). Poststroke Fatigue and its Effect on Functional Status and Quality of Life in Patient with Ischemic
Stroke. Journal Of Neurological Sciences, 33(3), 424-432. , (Yayın No : 8427153)

13 . VURAL MELTEM, TOPKARCI ZEYNEP, ERSOY SEDEF, ERHAN BELGİN, GÜNDÜZ BERRİN (2014). Evaluation of Serum 25
-Hydroxy Vitamin D Levels in Premenapousal Psoriasis Patients. Türk Osteoporoz Dergisi, 20(3), 93-97. , Doi:
10.4274/tod.30502 (Yayın No : 8427162)

14 . VURAL MELTEM, BİÇER GENÇBAY MUALLA, ERSOY SEDEF, ÖZHAN GÜLCAN, PEKEDİS KERAMETTİN (2013). Plantar
fasiitte ekstrakorporeal şok dalga tedavisinin etkinliğinin değerlendirilmesi. Bakirkoy Tip Dergisi / Medical Journal of
Bakirkoy, 9(2), 64-68. , Doi: 10.5350/BTDMJB201309205 (Yayın No : 8427168)

15 . BUĞDAYCI DERYA SOY, PAKER NURDAN, TEKDÖŞ DEMİRCİOĞLU DEMET, TOPAL KÜRŞAT, ERBİL ELİF, ERSOY SEDEF
(2012). The Functional Status of Knee in Faller or Non-Faller Female Patients With Knee Osteoarthritis. Baycinar Tibbi
Yayincilik(TURKISH JOURNAL OF PHYSICAL MEDICINE AND REHABILITATION), 58(1), 22-25. , Doi:
10.4274/tftr.92053 (Yayın No : 8432221)

16 . BARDAK AYŞENUR, ERSOY SEDEF, AKCAN ZEYNEP, KAYA BETÜL, DERE ÇAĞLAYAN, ERBİL ELİF, PAKER NURDAN, ÖNAL
AYŞE EMEL (2008). Functional outcome of inpatient stroke rehabilitation,Yatarak rehabilite edilen ṅmeli hastalarin
fonksiyonel sonuçlari. TURKISH JOURNAL OF PHYSICAL MEDICINE AND REHABILITATION, 54(1), 17-21. , (Yayın No :
8432374)

17 . PAKER NURDAN, BUĞDAYCI DERYA SOY, ERSOY SEDEF, UYSAL ELİF, ERBİRLİK ŞULE (2007). Bone loss and bone
turnover in acute and chronic spinal cord injured patients. NEUROSCIENCES, 12(3), 232-235. , (Yayın No : 8432236)

18 . PAKER NURDAN, BUĞDAYCI DERYA SOY, SABIRLI FERİDE, ÖZEL SEVDA, ERSOY SEDEF (2007). Knee injury and
osteoarthritis outcome score: Reliability and validation of the Turkish version. Turkiye Klinikleri J Med Sci (TURKIYE
KLINIKLERI TIP BILIMLERI DERGISI), 27(3), 350-356. , (Yayın No : 8432301)

19 . PAKER NURDAN, BUĞDAYCI DERYA SOY, KESİKTAŞ FATMA NUR, BARDAK AYŞENUR, ERBİL METİN, ERSOY SEDEF,
YILMAZ HURRİYET (2006). Reasons for rehospitalization in patients with spinal cord injury: 5 years' experience.
INTERNATIONAL JOURNAL OF REHABILITATION RESEARCH, 29(1), 71-76. , Doi:
10.1097/01.mrr.0000185953.87304.2a (Yayın No : 8432328)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . ERSOY SEDEF,KESİKTAŞ FATMA NUR,ŞİRİN AHISHA BÜŞRA (2025). Changes in Limb Circumference with
LymphaTouch® in Patients with Lymphedema: A Retrospective Analysis. 30th World Congress of the International
Society of Lymphology (ISL), (Özet bildiri) (Yayın No:9793574)

2 . ERSOY SEDEF,Uğurtay Kübra,Demir Rengin (2024). EFFICACY OF CORE STABILIZATION EXERCISES APPLIED WITH
COMPLEX DECONGESTIVE PHYSIOTHERAPY IN PATIENTS
WITH CANCER RELATED LOWER EXTREMITY LYMPHEDEMA. 47th Congress of European Society of Lymphology, (Özet
bildiri) (Yayın No:9635682)

3 . MEDİN CEYLAN CANSIN,ERSOY SEDEF,KESİKTAŞ FATMA NUR,ozokur armagan (2024). Demonstration of the
effectiveness of continue decongestive therapy in lymphedema patients who develop after total knee arthroplasty.
47th Congress of European Society of Lymphology , 97-97, (Özet bildiri) (Yayın No:9433004)

4 . ÇOŞKUNPINAR ENDER MEHMET,ULUS NİSA GÜRLER,  HALİME YILDIRIM,ERSOY SEDEF,TAKİNACI ZUHAL DİDEM
(2024). Investigation of Treatment Effectiveness in Lymphedema Patients Receiving Complex Decongestive
Physiotherapy by Gene Expression Analysis. 9th International Aegean Congresses , 140-149, (Tam metin bildiri)
(Yayın No:10293784)

5 . ÇOŞKUNPINAR ENDER MEHMET, Gürler ULUS MEMDUHA NİSA, YILDIRIM HALİME, ERSOY SEDEF, TAKİNACI ZUHAL
DİDEM (2024). INVESTIGATION OF TREATMENT EFFECTIVENESS IN LYMPHEDEMA PATIENTS RECEIVING COMPLEX
DECONGESTIVE PHYSIOTHERAPY BY GENE EXPRESSION ANALYSIS. 9th INTERNATIONAL AEGEAN CONGRESSES ,
140-149, (Tam metin bildiri) (Yayın No:8921284)
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6 . ERSOY SEDEF, KESİKTAŞ FATMA NUR, MEDİN CEYLAN CANSIN (2023). Hastanede Yatış Yapmış Omurilik Yaralı
Hastaların Bası Yaraları Risk Analizi. 3. ULUSLARARASI TIP VE SAĞLIK BİLİMLERİNDE YENİLİKÇİ YAKLAŞIMLAR
KONGRESİ , 296-302, (Özet bildiri) (Yayın No:8517206)

7 . BARDAK AYŞENUR, ERHAN BELGİN, DERE ÇAĞLAYAN, KAYA BETÜL, ERSOY SEDEF (2006). 895 ASSESSMENT OF
PAIN AND QUALITY OF LIFE RELATIONSHIP IN PATIENTS WITH RHEUMATOID ARTHRITIS. European Pain Federation -
EFIC , 232-232, (Özet bildiri) (Yayın No:8434130)

8 . PAKER NURDAN, ERBİL ELİF, ERBİL METİN, ERSOY SEDEF (2004). OSTEOPOROSIS IN THE POSTMENOPAUSAL
WOMEN WITH CHRONIC LOW BACK PAIN. ISPRM 2004 5th Mediterranean Congress of Physical &amp; Rehabilitation
Medicine, (Tam metin bildiri) (Yayın No:8492579)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C1. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar

1 . Menisküs yaralanmaları tedavi ve rehabilitasyonu (2024)., ERSOY SEDEF,PAKER NURDAN,BUĞDAYCI NAZLI
DERYA,KESİKTAŞ FATMA NUR, İstanbul Tıp Kitabevi, Editör: KESİKTAŞ FATMA NUR, Basım sayısı: 1, Sayfa Sayısı:
56, ISBN: 978-625-6820-60-9, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9633554)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Ortopedi ve Travmatoloji 3 Cilt (Kemik ve Eklem Cerrahisi Derneği) Güneş Tıp Kitapevi, Bölüm adı: (Bölüm 9
DEJENERATİF EKLEM HASTALIKLARI) (2022). ,PAKER NURDAN, ERSOY SEDEF, GÜNEŞ TIP KİTABEVLERİ, Editör:
ŞAHİN VEDAT, Basım sayısı: 1, ISBN: 9789752778955, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8433927)

2 . INTERNATIONAL RESEARCH IN HEALTH SCIENCES, Bölüm adı: (Musculoskeletal Disorders After Traumatic Brain
Injury) (2023). ,ERSOY SEDEF, PLATANUS PUBLISHING, Editör: ATİK DİLEK, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-6971-
13-4, İngilizce (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8433938)

3 . Türkiye Klinikleri Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon - Özel Konular-Tedavi Edici Egzersizler - 2019, Bölüm adı: (Yumuşak
Doku Lezyonları, Eklem Bağ Dokusu ve Kemik Bozukluklarında Egzersiz Tedavisi; Temel İlkeler) (2019). ,BUĞDAYCI
DERYA SOY, ERSOY SEDEF, Türkiye Klinikleri (Ortadoğu Reklam Tanıtım Yayıncılık Turizm Eğitim İnşaat Sanayi ve
Ticaret A.Ş.), Editör: DURMAZ BERRİN, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-605-7650-78-8, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın
No: 8433961)

4 . Türkiye Klinikleri Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon - Özel Konular, Bölüm adı: (Çocukta ve Yaşlıda Travmatik Beyin
Yaralanması) (2020). ,BUĞDAYCI DERYA SOY, ERSOY SEDEF, Türkiye Klinikleri, Editör: BARDAK AYŞENUR, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-625-401-128-3, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8433970)

5 . Türkiye Klinikleri Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon - Özel Konular
Travmatik Beyin Yaralanmalarında Rehabilitasyon - 2020, Bölüm adı: (Travmatik Beyin Yaralanması Sonrası Kas
İskelet Sistemi Bozuklukları) (2020). ,ERSOY SEDEF, Türkiye Klinikleri (Ortadoğu Reklam Tanıtım Yayıncılık Turizm
Eğitim İnşaat Sanayi ve Ticaret A.Ş.), Editör: ÖNDER BURCU, BARDAK AYŞE NUR, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-
401-128-3, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9633519)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . ERSOY SEDEF,ŞİRİN AHISHA BÜŞRA,KESİKTAŞ FATMA NUR,MEDİN CEYLAN CANSIN,PAKER NURDAN,BUĞDAYCI
NAZLI DERYA,KALAOĞLU ESER (2025). Quality of Life Outcomes in Lower Extremity Lymphedema After Manual
Lymphatic Drainage Therapy. Bagcilar Medical Bulletin, 10(3), 273-278.  (Kontrol No : 9769567)

2 . ERSOY SEDEF,PAKER NURDAN,SOLUK ÖZDEMİR YELDA,Fuat Çağlayan (2024). Robot Destekli Yürüyüş Eğitiminin
İnme Hastalarının Motor Fonksiyonları ve Duygusal Durumları Üzerindeki Etkisi. İSTANBUL FİZİKSEL TIP VE
REHABİLİTASYON DERGİSİ, 9(26), 30-37.  (Kontrol No : 9633022)

3 . PAKER NURDAN,ÖZTÜRK SERKAN,Şaşmaz Zeynep,ERSOY SEDEF,ŞİRİN AHISHA BÜŞRA,SABIRLI FERİDE (2024).
İnmeden Sonra Sigara İçme Sıklığı. İstanbul Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Dergisi, 3(27), 14-18.  (Kontrol No :
9633054)

4 . PAKER NURDAN,BUĞDAYCI NAZLI DERYA,KARATAŞ SİNEM,CANLI ANIL,BOĞA AYŞE,ERSOY SEDEF,KESİKTAŞ FATMA
NUR (2023). İnme Geçiren Hastalarda Yorgunluk ve İlişkili Faktörler. İSTANBUL FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON
DERGİSİ, 8(23), 7-13.  (Kontrol No : 9631998)

5 . PAKER NURDAN,BUĞDAYCI NAZLI DERYA,ERSOY SEDEF,Turğut Rumeysa,Tekne Mehmet,Kutsal Berk (2023).
Travmatik veya Non-travmatik Omurilik Yaralanması olan Hastalarda Yorgunluk ve İlişkili Faktörler. İstanbul Fiziksel
Tıp Ve Rehabilitasyon Dergisi, 8(22), 7-14.  (Kontrol No : 9632982)

6 . ERSOY SEDEF,Özkan İrem Setenay,Kesmez Mehmet,BUĞDAYCI NAZLI DERYA,PAKER NURDAN (2023). Parkinson
hastalığı Olan Hastalarda Yorgunluk ve İlişkili Faktörler. İSTANBUL FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON DERGİSİ, 8
(24), 32-38.  (Kontrol No : 9633070)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

7 . ERSOY SEDEF,PAKER NURDAN,KESİKTAŞ FATMA NUR,BUĞDAYCI NAZLI DERYA (2023). Diz Artroplastisi Olan Kişilerde
Aktiviteler Sırasındaki Denge Güveni ve İlişkili Faktörler
Balance Confidence During Activities and Related Factors in People with Knee Arthroplasty.. İSTANBUL FİZİKSEL TIP
VE REHABİLİTASYON DERGİSİ, 8(1), 14-20.  (Kontrol No : 9014319)

8 . Aydeniz Banu, ERSOY SEDEF, çinicioğlu Münevver, VURAL MELTEM (2023). Evaluation of Kinesiophobia, Pain and
Functional Status in Adhesive Capsulitis and Rotator Cuff Syndrome. Galenos Yayinevi (Bagcilar Medical Bulletin), 8
(3), 270-277.  (Kontrol No : 8490908)

9 . ERSOY SEDEF, KESİKTAŞ FATMA NUR, ŞİRİN BÜŞRA, çetin mert, PAKER NURDAN, Buğdaycı Nazlı Derya (2023). The
Correlation Between the Cumulative Illness Rating Scale and the Knee Injury and Osteoarthritis Outcome Score in
Knee Osteoarthritis Patients. Comprehensive Medicine, 15(4), 273-278.  (Kontrol No : 8559960)

10 . ERSOY SEDEF, KESİKTAŞ FATMA NUR, ŞİRİN BÜŞRA, Buğdaycı Nazlı Derya, Kibar Halime, PAKER NURDAN (2023).
Comparison of manual lymphatic drainage massage and negative pressure massage therapy efficacy in lymphedema
patients: a randomized controlled study. The European Research Journal, 9(6), 1474-1482.  (Kontrol No : 8560144)

11 . PAKER NURDAN,BUĞDAYCI NAZLI DERYA,ÖNEŞ KADRİYE,BARDAK AYŞE NUR,KARACAN İLHAN,KİBAR HALİME,ERSOY
SEDEF,SOLUK ÖZDEMİR YELDA,KESİKTAŞ FATMA NUR (2022). Değişik Nedenlerle Yüksekten Düşmelere Bağlı
Omurilik Yaralanmalarının Özellikleri. İSTANBUL FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON DERGİSİ, 7(19), 9-15.  (Kontrol
No : 9793245)

12 . PAKER NURDAN,BUĞDAYCI NAZLI DERYA,KARACAN İLHAN,ERSOY SEDEF (2022). Kedi ve/veya Köpek Sahiplerinde
Emosyonel Durum(Evcil Hayvan Sahiplerinde Anksiyete ve
Depresyon Bozuklukları ). İSTANBUL FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON DERGİSİ, 7(20), 19-23.  (Kontrol No :
9633087)

13 . PAKER NURDAN,Ahisha Yiğit Can,ŞİRİN AHISHA BÜŞRA,BUĞDAYCI NAZLI DERYA,ERSOY SEDEF,KİBAR
HALİME,SOLUK ÖZDEMİR YELDA (2022). İnmeli Hastalarda Kış Mevsiminde D Vitamini Düzeyi ve Fonksiyonel Durum
ile İlişkisi. İstanbul Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Dergisi, 1(21), 7-13.  (Kontrol No : 9633099)

14 . PAKER NURDAN,PAKER TUFAN,Buğdaycı Nazlı Derya,YAVUZ MOLLAVELİOĞLU TUĞÇE,Küçük Habib Can,ERSOY
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