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Öğrenim Bilgisi

Lisans-Yandal ÜNİVERSİTELERARASI KURUL

2016 - 2011 / ÜNİVERSİTELER ARASI KURUL/KLİNİK NÖROFİZYOLOJİ/NÖROLOJİ

Tez Adı : KLİNİK NÖROFİZYOLOJİ YAN DAL UZMANLIĞI Tez Danışmanı : (SİBEL KARŞIDAĞ)

Post-Doktora MALTEPE ÜNİVERSİTESİ

2012 - 2017 TIP FAKÜLTESİ/ DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ/ NÖROLOJİ ANABİLİM DALI

 (2017)

Yüksek Lisans MARMARA ÜNİVERSİTESİ

2009 - 2019 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ NÖROFARMAKOLOJİ (YL) (TEZLİ)

Tıpta Uzmanlık İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ-CERRAHPAŞA

1998 - 2003 CERRAHPAŞA TIP FAKÜLTESİ

Tez Adı : Blefarospazmda beyin sapı refleks eksitabilitesinin klinik özelliklerle ilişkisi (2002) Tez
Danışmanı : (MERAL KIZILTAN)

Lisans ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ

1995 - 1998 TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR.

Lisans ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ

1995 - 1998 TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / HAMİDİYE TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ /
NÖROLOJİ ANABİLİM DALI

PROFESÖR

2023

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / HAMİDİYE TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ /
NÖROLOJİ ANABİLİM DALI

PROFESÖR

2023

MALTEPE ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / TEMEL TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / TIP EĞİTİMİ ANABİLİM
DALI

PROFESÖR

2017

MALTEPE ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / NÖROLOJİ ANABİLİM
DALI

DOÇENT

2012 - 2017

MALTEPE ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / NÖROLOJİ ANABİLİM
DALI

YARDIMCI DOÇENT

2006 - 2012

MALTEPE ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / NÖROLOJİ ANABİLİM
DALI (Klinik Nörofizyoloji Uzmanı)

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

2006 - 2011

İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ / CERRAHPAŞA TIP FAKÜLTESİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ /
NÖROLOJİ ANABİLİM DALI (Nöroloji Uzmanı)

UZMAN

1998 - 2005

Yönetilen Tezler
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Tıpta Uzmanlık

2012

1 . OKLUOĞLU ÖNAY TUĞBA,(2012). Alzheimer hastalığı ve psödodemansta hipokampal volümetri ve kognitif
testlerin tanısal değeri, MALTEPE ÜNİVERSİTESİ -> TIP FAKÜLTESİ -> NÖROLOJİ ANABİLİM DALI

2010

2 . AYALP SUNAY,(2010). Aurasız migren hastalarında trombosit serotonin düzeylerinin değerlendirilmesi, MALTEPE
ÜNİVERSİTESİ -> TIP FAKÜLTESİ -> NÖROLOJİ ANABİLİM DALI

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . COVID-19 Karantina Sürecinin Demans Olgularında Ajitasyona Etkisinin Değerlendirilmesi, Diğer (Ulusal), Yönetici,
05/05/2020 -  , (ULUSAL)

2 . COVID-19 Pandemisinde Farklı Nörolojik Hastalıklarda Yaşam Kalitesinin Değerlendirilmesi, Diğer (Ulusal), Danışman,
05/05/2020 -  04/08/2021, (ULUSAL)

3 . Hafif ile Orta Dereceli Alzheimer Hastalığı Bulunan Hastalarda, MK-8931’xxin Randomize, Cift Kör, Plasebo Kontrollü,
Paralel Gruplu, Uzun Dönemli Çift Kör Uzatma İçeren Etkinlilik ve Güvenlilik Çalışması, Diğer (Uluslararası), Yürütücü,
09/05/2015 -  20/11/2017, (ULUSLARARASI)

İdari Görevler

Uzman SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2023

Eğitim ve Öğretim Komisyon
Üyeliği

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2023

Komisyon Üyeliği MALTEPE ÜNİVERSİTESİ

2015

Yönetim Kurulu Üyeliği MALTEPE ÜNİVERSİTESİ

2014

Bölüm Başkan Yardımcısı MALTEPE ÜNİVERSİTESİ

2005

Dekan Yardımcısı MALTEPE ÜNİVERSİTESİ

2016 - 2017

Arş. Uyg. Merkezi Müdürü MALTEPE ÜNİVERSİTESİ

2014 - 2016

Eğitim Koordinatörü MALTEPE ÜNİVERSİTESİ

2012 - 2016

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Türk Nöroloji Derneği COVID-19 ve Nöroloji Komitesi, Üye, 2020

2 . TND Nörorehabilitasyon Çalışma Grubu, Üye, 2016

3 . TND Nörolojik Hastalıklarda Yaşam Kalitesi Çalışma Grubu, Üye, 2013

4 . Türk Nöroloji Derneği, Üye, 2005

5 . Türk Uyku Araştırmaları Derneği, Üye, 2004

6 . Türk Epilepsi ile Savaş Derneği, Üye, 2004

7 . Türk Tabipler Birliği, Üye, 2003

8 . MALTEPE ÜNİVERSİTESİ KANSER VE KÖK HÜCRE ARAŞTIRMA MERKEZİ, Yönetim Kurulu Üyesi, 2014

Ödüller
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1 . En İyi Sözel Bildiri Dalında Üçüncülük , Beyin Damar Hastalıkları Derneği  , 2012

2 . XIV. Akif Şakir Şakar Bilim Ödülleri , Türkiye Ortopedi ve Travmatoloji Derneği  , 2009

3 . Sağlık Bilimleri - Bilim Başarı Ödülü , MALTEPE ÜNİVERSİTESİ , 2009

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2023-2024

Lisans

Santral sinir sisteminin konjental malformasyonları Türkçe 2

Santral sinir sistemi enfeksiyonları Türkçe 2

2022-2023

Lisans

Diş Hekimliğinde Başağrilarına yaklaşım Türkçe 2

2021-2022

Lisans

DÖNEM V- NÖROLOJİ STAJI-PRATİK Türkçe 10

UYKU BOZUKLUKLARI Türkçe 1

MOTOR NÖRON HASTALIKLARI Türkçe 1

KAS HASTALIKLARI Türkçe 2

DEMYELINATING DISEASES İngilizce 2

Nöromusküler Bileşke Hastalıkları Türkçe 2

2019-2020

Lisans

SEMESTRE-V-NEUROLOGY INTERNSHIP-PRACTICE İngilizce 10

DÖNEM V- NÖROLOJİ STAJI-PRATİK Türkçe 10

SİMULE HASTA GÖRÜŞMESİ Türkçe 2

SİMULATED PATİENT MEETİNG İngilizce 2

UYKU BOZUKLUKLARI Türkçe 1

DEMYELINATING DISEASES İngilizce 2

MUSCLE DISORDERS İngilizce 2

KAS HASTALIKLARI Türkçe 2

NEUROMUSCULAR JUNCTION DISORDERS İngilizce 2

NÖROMUSKULER BİLEŞKE  HASTALIKLARI Türkçe 2

SLEEP DİSORDERS İngilizce 1

MULTİPL SKLEROZ Türkçe 2

ENCEPHALITIES İngilizce 1

ENSEFALİTLER Türkçe 1

MOTOR NEURON DISEASES İngilizce 1

MOTOR NÖRON HASTALIKLARI Türkçe 1

2018-2019

Lisans

MOTOR NÖRON HASTALIKLARI Türkçe 1

UYKU BOZUKLUKLARI Türkçe 2
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SİMULE HASTA GÖRÜŞMESİ Türkçe 3

DÖNEM V- NÖROLOJİ STAJI-PRATİK Türkçe 10

MULTİPL SKLEROZ Türkçe 2

KAS HASTALIKLARI Türkçe 2

ENSEFALİTLER Türkçe 1

SEMESTRE-V-NEUROLOGY INTERNSHIP-PRACTICE İngilizce 10

SİMULATED PATİENT MEETİNG İngilizce 3

NÖROMUSKULER BİLEŞKE  HASTALIKLARI İngilizce 1

SLEEP DİSORDERS İngilizce 1

MUSCLE DISORDERS İngilizce 2

MOTOR NEURON DISEASES İngilizce 2

ENCEPHALİTİS İngilizce 1

DİSORDERS OF NEUROMUSCULAR JUNCTİON İngilizce 1

DEMYELINATING DISEASES İngilizce 2

2017-2018

Lisans

MOTOR NÖRON HASTALIKLARI Türkçe 1

UYKU BOZUKLUKLARI Türkçe 2

DÖNEM V- NÖROLOJİ STAJI-PRATİK Türkçe 10

NÖROMUSKULER BİLEŞKE  HASTALIKLARI Türkçe 2

MULTİPL SKLEROZ Türkçe 2

KAS HASTALIKLARI Türkçe 2

ENSEFALİTLER Türkçe 1

SEMESTRE-V-NEUROLOGY INTERNSHIP-PRACTICE İngilizce 10

SİMULATED PATİENT MEETİNG İngilizce 3

NÖROMUSKULER BİLEŞKE  HASTALIKLARI İngilizce 1

SLEEP DİSORDERS İngilizce 1

MUSCLE DISORDERS İngilizce 2

MOTOR NEURON DISEASES İngilizce 2

ENCEPHALİTİS İngilizce 1

DEMYELINATING DISEASES İngilizce 2

DİSORDERS OF NEUROMUSCULAR JUNCTİON İngilizce 2

2016-2017

Lisans

SİMULE HASTA GÖRÜŞMESİ Türkçe 3

NÖROMUSKULER BİLEŞKE  HASTALIKLARI Türkçe 1

MUSCLE DISORDERS İngilizce 1

KAS HASTALIKLARI Türkçe 1

DEMİYELİNİZAN HASTALIKLAR Türkçe 2

MOTOR NÖRON HASTALIKLARI Türkçe 1

MOTOR NEURON DISEASES İngilizce 1

NÖROSOMNOLOJİ Türkçe 1
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NEUROSOMNOLOGY İngilizce 1

Simulated Patient Meeting İngilizce 4

Simule Hasta Görüşmesi Türkçe 4

ENCEPHALITIES İngilizce 1

NEUROMUSCULAR JUNCTION DISORDERS İngilizce 1

DEMYELINATING DISEASES İngilizce 2

Sanatta Yeterlik

Mononöropatilere Genel Yaklaşım ve Mononöritis Multipleks Türkçe 1

2015-2016

Lisans

Simulated Patient Meeting İngilizce 4

Simule Hasta Görüşmesi Türkçe 4

Nörolojik Aciller Türkçe 2

Hasta Yakını İle Görüşme Türkçe 2

NEUROLOGICAL EMERGENCIES Türkçe 1

Motor Nöron Hastalıkları Türkçe 1

Ensefalitler Türkçe 1

Muscle Disorders İngilizce 2

Encephalitis İngilizce 1

Sleep Disorders İngilizce 1

Motor Neuron Diseases İngilizce 1

Disorders of Neuromuscular Junction İngilizce 2

Demyelinating Diseases İngilizce 2

2014-2015

Lisans

Kas Hastalıkları Türkçe 2

Uyku Bozuklukları Türkçe 1

Nörolojik Aciller Türkçe 1

Hasta Yakını İle Görüşme Türkçe 2

NEUROLOGICAL EMERGENCIES Türkçe 1

Demiyelinizan Hastalıklar Türkçe 2

Motor Nöron Hastalıkları Türkçe 1

Ensefalitler Türkçe 1

2013-2014

Lisans

Kas Hastalıkları Türkçe 2

Kas Hastalıları Türkçe 1

Nöromuskuler Bileşke  Hastalıkları Türkçe 1

Multipl Skleroz Türkçe 2

Uyku Bozuklukları Türkçe 1

NEUROLOGICAL EMERGENCIES Türkçe 1

Motor Nöron Hastalıkları Türkçe 1
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Ensefalitler Türkçe 1

2012-2013

Lisans

Kas Hastalıları Türkçe 1

Nöromuskuler Bileşke  Hastalıkları Türkçe 1

Multipl Skleroz Türkçe 2

Uyku Bozuklukları Türkçe 1

Demiyelinizan Hastalıklar Türkçe 2

Demanslar Türkçe 2

Ensefalitler Türkçe 1

Neurological Emergencies İngilizce 1

2011-2012

Lisans

Kas Hastalıları Türkçe 1

Demiyelinizan Hastalıklar Türkçe 2

Motor ve Duyu Yolları Türkçe 1

Hareket Bozuklukları Türkçe 2

Başağrıları Türkçe 2

Demanslar Türkçe 2

Beyin Damar Hastalıkları Türkçe 1

Motor Nöron Hastalıkları Türkçe 1

2010-2011

Doktora

PSİKOLOJİ ANABİLİM DALI-PSİKOLOJİ DOKTORA PROGRAMI-DAVRANIŞ
NÖROLOJİSİ

Türkçe 2

Lisans

Kas Hastalıları Türkçe 1

Nöromuskuler Bileşke  Hastalıkları Türkçe 1

Demiyelinizan Hastalıklar Türkçe 2

Duyu Yolları Türkçe 1

Hareket Bozuklukları Türkçe 1

Başağrıları Türkçe 2

Demanslar Türkçe 2

Beyin Damar Hastalıkları Türkçe 1

Epilepsiler Türkçe 1

Multipl Skleroz Türkçe 2

2009-2010

Lisans

Demiyelinizan Hastalıklar Türkçe 2

Motor Sistem ve Refleksler Türkçe 1

Hareket Bozuklukları Türkçe 1

Başağrıları Türkçe 2
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Demanslar Türkçe 2

Beyin Damar Hastalıkları Türkçe 1

Epilepsiler Türkçe 1

Pediatrik Nörolojik Muayene Türkçe 1

Motor Nöron Hastalıkları Türkçe 1

Multipl Skleroz Türkçe 2

2008-2009

Lisans

Demiyelinizan Hastalıklar Türkçe 2

Yüksek Kortikal Fonksiyonlar Türkçe 1

Motor Sistem ve Refleksler Türkçe 1

Duyu Yolları Türkçe 1

Hareket Bozuklukları Türkçe 1

Demanslar Türkçe 2

Beyin Damar Hastalıkları Türkçe 1

Epilepsiler Türkçe 1

Multipl Skleroz Türkçe 2

2007-2008

Lisans

Demiyelinizan Hastalıklar Türkçe 2

Yüksek Kortikal Fonksiyonlar Türkçe 1

Motor Sistem ve Refleksler Türkçe 1

Hareket Bozuklukları Türkçe 2

Başağrıları Türkçe 2

Demanslar Türkçe 2

Beyin Damar Hastalıkları Türkçe 2

Epilepsiler Türkçe 1

Pediatrik Nörolojik Muayene Türkçe 1

Motor Nöron Hastalıkları Türkçe 1

2006-2007

Lisans

Demiyelinizan Hastalıklar Türkçe 2

Yüksek Kortikal Fonksiyonlar Türkçe 1

Motor Sistem ve Refleksler Türkçe 1

Hareket Bozuklukları Türkçe 1

Başağrıları Türkçe 2

Demanslar Türkçe 2

Beyin Damar Hastalıkları Türkçe 1

Epilepsiler Türkçe 1

Pediatrik Nörolojik Muayene Türkçe 1

Motor Nöron Hastalıkları Türkçe 1

Multipl Skleroz Türkçe 2
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2005-2006

Lisans

Hareket Bozuklukları Türkçe 1

Başağrıları Türkçe 2

Demanslar Türkçe 2

Beyin Damar Hastalıkları Türkçe 1

Epilepsiler Türkçe 1

Pediatrik Nörolojik Muayene Türkçe 1

Motor Nöron Hastalıkları Türkçe 1

Multipl Skleroz Türkçe 2

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . Koca Sebile,KIRIŞ İREM,ŞAHİN ŞEVKİ,ÇINAR NİLGÜN,KARŞIDAĞ SİBEL,BAYKAL AHMET TARIK (2025). Proteomic
signatures and mitochondrial dysfunctions in peripheral T cells reveal novel ınsights into Alzheimer’s disease.
Scientific Reports, 15(),  Doi: 10.1038/s41598-025-22783-9 (Yayın No : 9840328)

2 . TOTUK ÖZLEM,GÜNGÖR DOĞAN İPEK,ÇETİNKAYA DAMLA,ŞAHİN ŞEVKİ (2025). Exploring Social Cognition
Sub‐Domains and Predictors in Multiple Sclerosis: A Cross‐Sectional Study. Brain and Behavior, 15(),  Doi:
10.1002/brb3.70691 (Yayın No : 9733590)

3 . TOTUK ÖZLEM,ŞAHİN ŞEVKİ (2025). Apathy in Dementia: A Pilot Study Providing Insights from Neuropsychiatric and
Radiological Perspectives. Journal of Clinical Medicine, 14(),  Doi: 10.3390/jcm14061822 (Yayın No : 9733595)

4 . ÇETİN ERCİ GÜLDENİZ,TOTUK ÖZLEM,ERTÜRK ÇETİN ÖZDEM,ŞAHİN ŞEVKİ (2025). Evaluation of the effectiveness of
greater occipital nerve blockade in menstrual migraine. BMC Neurology, 25(),  Doi: 10.1186/s12883-025-04070-2
(Yayın No : 9733598)

5 . TOTUK ÖZLEM,ŞAHİN ŞEVKİ (2025). Apathy in Neuropsychiatric Disorders: Clinical Characteristics, Neurobiological
Mechanisms, and Therapeutic Strategies. Behavioural Neurology, 2025(),  Doi: 10.1155/bn/3788122 (Yayın No :
9733587)

6 . EKMEKYAPAR FIRAT YASEMİN,KARŞIDAĞ SİBEL,ŞAHİN ŞEVKİ (2024). Prevalence and Prognostic Impact of
Hyponatremia in Guillain-Barré Syndrome: A Systematic Review and Meta-Analysis. Cureus Doi:
10.7759/cureus.67215 (Yayın No : 9454652)

7 . AKDAĞ GÖNÜL, CANBAZ KABAY SİBEL, KARŞIDAĞ SİBEL, BEK VEDAT SEMAİ, ŞAHİN ŞEVKİ, TERZİ MURAT (2024).
The effect of sleep disorders on quality of life in patients with epilepsy: A multicenter study from Turkey. Elsevier BV,
150(),  Doi: 10.1016/j.yebeh.2023.109568 (Yayın No : 8826482)

8 . BAYKAL AHMET TARIK,ŞAHİN ŞEVKİ (2022). Decreased levels of cytokines implicate altered immune response in
plasma of moderate-stage Alzheimer’s disease patients. Neuroscience Letters, 786(),  Doi:
10.1016/j.neulet.2022.136799 (Yayın No : 9733584)

9 . EKMEKYAPAR FIRAT YASEMİN, KARŞIDAĞ SİBEL, ÇINAR NİLGÜN, NEYAL ABDURRAHMAN, ŞAHİN ŞEVKİ, NEYAL AYŞE
MÜNİFE, ERGİN NESRİN, EREN FETTAH (2022). The impact of the COVID-19 pandemic on patients with tension-type
headache: A multicenter survey. NEUROLOGY ASIA, 27(3),  Doi: 10.54029/2022xzv (Yayın No : 8169263)

10 . ŞAHİN ŞEVKİ, KARŞIDAĞ SİBEL, ATES MIRUNA FLORENTINA, ÇINAR NİLGÜN (2022). Limbic encephalitis and
subclinical hashimoto's disease associated with anti-GAD and anti-titin antibodies in a case of prostate cancer. ACTA
NEUROLOGICA BELGICA, 122(6),  Doi: 10.1007/s13760-021-01747-6 (Yayın No : 8169264)

11 . KARŞIDAĞ SİBEL, ŞAHİN ŞEVKİ, ÇINAR NİLGÜN, HANAĞASI HAŞMET AYHAN (2022). Kappa/Lambda Light-chain
Typing in Alzheimer's Disease. CURRENT ALZHEIMER RESEARCH, 19(1), 10-. , Doi:
10.2174/1567205019666220131101334 (Yayın No : 8159271)

12 . BAYKAL AHMET TARIK, ÇINAR NİLGÜN, KARŞIDAĞ SİBEL, ŞAHİN ŞEVKİ, HANAĞASI HAŞMET AYHAN (2022).
Decreased levels of cytokines implicate altered immune response in plasma of moderate-stage Alzheimer?s disease
patients. NEUROSCIENCE LETTERS, 786(), 8-. , Doi: 10.1016/j.neulet.2022.136799 (Yayın No : 8159276)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

13 . Gunes Taskin,Sirin Nermin Gorkem,ŞAHİN ŞEVKİ,Kose Ercan,ISAK BARIS (2021). Use of CMAP, MScan fit-MUNE, and
MUNIX in understanding neurodegeneration pattern of ALS and detection of early motor neuron loss in daily practice.
Neuroscience Letters, 741(), 135488-. , Doi: 10.1016/j.neulet.2020.135488 (Yayın No : 6640466)

14 . KARŞIDAĞ SİBEL, ŞAHİN ŞEVKİ, ATES MIRUNA FLORENTINA, ÇINAR NİLGÜN, KENDİRLİ SUDE (2021). Demyelinating
Disease of the Central Nervous System Concurrent With COVID-19. Cureus, 13(8), 1-7. , Doi: 10.7759/cureus.17297
(Yayın No : 7163739)

15 . ŞAHİN ŞEVKİ, KARŞIDAĞ SİBEL, ÇINAR NİLGÜN, ATES MIRUNA FLORENTINA, DEMİR SERKAN, EREN FETTAH, NEYAL
ABDURRAHMAN, KISABAY AK AYŞIN, BORA HATİCE AYŞE, ERKOÇ ATAOĞLU NİGAR ESRA, AKKAYA SEDA NUR,
ACIMAN DEMİREL ESRA, KOÇ AYŞE FİLİZ, ÖZTÜRK ŞEREFNUR, EKMEKYAPAR FIRAT YASEMİN, OKLUOĞLU ÖNAY
TUĞBA, TOĞROL RİFAT ERDEM, ERDEMOĞLU ALİ KEMAL, ERGİN NESRİN, SAYIN REFAH, DEMİR AYŞEGÜL, YILMAZ
SÜEDA ECEM (2021). The Impact of the COVID-19 Lockdown on the Quality of Life in Chronic Neurological Diseases:
The Results of a COVQoL-CND Study. EUROPEAN NEUROLOGY, 84(6), 450-459. , Doi: 10.1159/000517380 (Yayın No
: 7144374)

16 . ÖZÜNAL ZEYNEP GÜNEŞ,ŞAHİN ŞEVKİ (2021). Amantadine Might be Used as a Drug for SARS-Cov-2 Treatment?.
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