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Tıpta Uzmanlık ANKARA ÜNİVERSİTESİ

2005 - 2010 TIP FAKÜLTESİ/ DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ/ FİZİKSEL TIP VE REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

Tez Adı : İnme geçirmiş türk hastalarda craig engellilik değerlendirme ve rapor etme tekniği-kısa
formunun (CHART-sf) geçerliliğinin ve güvenilirliğinin araştırılması (2010) Tez Danışmanı : (MESUT
BİROL ATAY)

Yüksek Lisans ONDOKUZ MAYIS ÜNİVERSİTESİ

1998 - 2004 TIP FAKÜLTESİ/ TIP PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / İSTANBUL SANCAKTEPE ŞEHİT PROF. DR. İLHAN VARANK
SAĞLIK UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ / DAHİLİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / FİZİKSEL TIP VE
REHABİLİTASYON ANABİLİM DALI

DOÇENT

2019

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Prospektif Olarak  Osteoporoz Hastalarında Kullanılan Bifosfonatların Kemik Mineral Yoğunluğu  Metabolik Değişiklikler
ve Bilişsel Fonksiyonlar Üzerine Etkisinin Araştırılması, ARAŞTIRMA PROJESİ, Yürütücü, 01/04/2013 -  01/04/2015,
(ULUSAL)

2 . Alt Ekstremite Amputasyonlu Hastaların Değerlendirilmesinde Prothesis Evaluation Assesment  PEQ  isimli ölçeğin
yeri, ARAŞTIRMA PROJESİ, Yürütücü, 01/04/2013 -  01/04/2015, (ULUSAL)

3 . Serebrovasküler olay Sonrası Hemipleji Gelişen Hastalarda Üst Ekstremite Robotik Rehabilitasyon Uygulanmasının Üst
Ekstremite Fonksiyonlarının İyileşmesi  Bilişsel Düzey Gelişimi  Günlük Yaşam Aktiviteleri ve Yaşam Kalitesi Üzerine
Etkinliği, ARAŞTIRMA PROJESİ, Araştırmacı, 01/01/2013 -  01/11/2015, (ULUSAL)

4 . Serebral Palsi  li Çocuklarda Botulinum Toksin Tedavisinin Uyku Bozukluğu ile İlişkisi, ARAŞTIRMA PROJESİ, Yürütücü,
01/09/2012 -  01/09/2014, (ULUSAL)

5 . Retrospektif Olarak  İnme Geçirmiş Hastaların Kronik Hastalık  Tedavi ve Biyokimyasal Parametrelerinin
Değerlendirilmesi, ARAŞTIRMA PROJESİ, Yürütücü, 01/04/2012 -  01/04/2013, (ULUSAL)

6 . Kalça Kırığına Bağlı Artroplasti Uygulanan Olgularda Kemik Mineral Yoğunluğu Taraması ve Bifosfonat Tedavisİ
Başlama Oranları, ARAŞTIRMA PROJESİ, Yürütücü, 01/04/2012 -  , (ULUSAL)

7 . Retrospektif Olarak Spinal Kord Yaralanmalı Hastaların Kronik Hastalık Tedavi ve Biyokimyasal Parametrelerinin
Değerlendirilmesi, ARAŞTIRMA PROJESİ, Yürütücü, 01/04/2012 -  01/04/2013, (ULUSAL)

8 . Serebral Palsili Çocukların Annelerindeki Depresyon, Tükenmişlik ve Uyku Bozukluğu ve Bu Faktörlerin Serebral Palsili
Çocukların Uyku Bozukluğu İle Etkilerinin Araştırılması, ARAŞTIRMA PROJESİ, Yürütücü, 01/04/2012 -  01/04/2014,
(ULUSAL)

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Uzman Hekimleri Derneği Geriatrik Rehabilitasyon Çalışma Grubu, Üye, 2014

2 . Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Uzman Hekimleri Derneği İnme Çalışma Grubu, Üye, 2014

3 . Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği, Üye, 2013
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4 . Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Uzman Hekimleri Derneği, Üye, 2007

5 . Türkiye Romatizma Araştırma ve Savaş Derneği, Üye, 2006

6 . Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Derneği, Üye, 2005

Ödüller

1 . En iyi Sunum Ödülü- Trans European Scientific Contest (TESC, Avrupa Genç Araştırmacı Yarışması) de Türkiye yi temsil
edecek sunum , Türkiye Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Derneği  , 2007

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2017-2018

Tıpta Uzmanlık

Serebral Palsi Rehabilitasyonu Türkçe 1

2015-2016

Önlisans

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yöntemleri 1 Türkçe 2

2013-2014

Tıpta Uzmanlık

İnfraruj Türkçe 1

Ultraviyole Türkçe 1

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . BİNAY SAFER VİLDAN,ÇATIKKAŞ NEZAHAT MÜGE,Gültekin Ayşegül,SAFER UMUT (2025). Ultrasonographic Geniohyoid
Muscle Measurements and Their Relationship With Quality of Life and Functional Outcomes in Older Patients With
Stroke. Journal of Clinical Ultrasound Doi: 10.1002/jcu.70057 (Yayın No : 9741826)

2 . ÇATIKKAŞ NEZAHAT MÜGE,BİNAY SAFER VİLDAN,BAŞ SÜLEYMAN,SEVİNDİK GÜNAY DENİZ,DURAK AYFER,KIRAÇ
UTKU İREM,SAFER UMUT (2024). Comparison of muscle and fat parameters measured by ultrasonography and dual-
energy x-ray absorptiometry between older palliative care patients with and without type 2 diabetes mellitus.. Journal
of clinical ultrasound : JCU, 52(5), 608-. , Doi: 10.1002/jcu.23688 (Yayın No : 9219256)

3 . durak Ayfer, BİNAY SAFER VİLDAN, ÇATIKKAŞ NEZAHAT MÜGE (2024). The relationship between pressure injuries
and ultrasonographically measured rectus femoris muscle thickness. Journal of Tissue Viability, 33(),  Doi:
10.1016/j.jtv.2023.12.002 (Yayın No : 8769503)

4 . gökçe kutsal yeşim,ORDU GÖKKAYA NİLÜFER KUTAY,KARAHAN SEVİLAY,İRDESEL FATMA JALE,PAKER NURDAN,AY
SAİME,BİNAY SAFER VİLDAN,KESKİN DİLEK,COŞKUN BENLİDAYI İLKE,SARI AYLİN,SERTPOYRAZ Filiz,ALTINDAĞ
ÖZLEM,BORMAN PINAR (2024). WHAT AWAITS US AFTER COVID-19? MUSCULOSKELETAL SYSTEM INVOLVEMENT IN
THE ELDERLY POPULATION IN TÜRKİYE AND ITS AFTERMATH. Turkish journal of Geriatrics, 27(),  Doi:
10.29400/tjgeri.2024.382 (Yayın No : 9219274)

5 . BİNAY SAFER VİLDAN,ÇATIKKAŞ NEZAHAT MÜGE,BAŞ SÜLEYMAN,SEVİNDİK DENİZ,DURAK AYFER,KIRAÇ UTKU
İREM,SAFER UMUT (2024). Ultrasonographically Measured Rectus Femoris Cross-sectional Area might Predict
Osteosarcopenia.. Current medical imaging, 20(),  Doi: 10.2174/0115734056275133231211115630 (Yayın No :
9219233)

6 . ÇATIKKAŞ NEZAHAT MÜGE, BİNAY SAFER VİLDAN (2023). Biceps brachii muscle cross‐sectional area measured by
ultrasonography is independently associated with one‐month mortality: A prospective observational study. Journal of
Clinical Ultrasound, 51(),  Doi: 10.1002/jcu.23571 (Yayın No : 8769289)

7 . SAFER UMUT, TAŞÇI İLKER, NAHARCI MEHMET İLKİN, BİNAY SAFER VİLDAN (2023). Peripheral Vascular Disease is
Associated with Impaired Activities of
Daily Living in the Elderly with Dementia: A Prospective Study. Peripheral Vascular Disease is Associated with
Impaired Activities of Daily Living in the Elderly with Dementia: A Prospective Study, 22(),  Doi:
10.2174/1871527321666220427105957 (Yayın No : 8769695)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

8 . gökçe kutsal yeşim, EYİGÖR SİBEL, KARAHAN SEVİLAY, GÜNAYDIN REZZAN, İRDESEL FATMA JALE, SARIDOĞAN
FEVZİYE MERİH, BORMAN PINAR, SARI AYLİN, ORDU GÖKKAYA NİLÜFER KUTAY, BİNAY SAFER VİLDAN (2021).
Incorporating patient preferences into osteoarthritis treatment. ARCHIVES OF RHEUMATOLOGY (Yayın No : 8829767)

9 . NAMALIR NUR,ALPTEKİN HASAN KEREM,HATIK SEFA HAKTAN,BİNAY SAFER VİLDAN,ÖZTÜRK BAŞAR (2021).
Investigation of the Efficacy of Home Exercise, Instrument Assisted Soft Tissue Mobilization and Instrument Assisted
Spinal Manipulation Treatment Methods in Non-Specific Chronic Low Back Pain: Randomized Clinical Trial. Journal of
Traditional Medical Complementary Therapies, 4(),  Doi: 10.5336/jtracom.2021-81833 (Yayın No : 9308834)

10 . KETENCİ MELİS,SAFER UMUT,BİNAY SAFER VİLDAN (2019). Comment on “Early enteral nutrition is associated with
reduced in-hospital mortality from sepsis in patients with sarcopenia”. Journal of Critical Care, 49(),  Doi:
10.1016/j.jcrc.2018.10.021 (Yayın No : 9931053)

11 . Zengin-Metli Derya,Özbudak Demir Sibel,Eraktaş İrem,BİNAY SAFER VİLDAN,Ekiz Timur (2018). Effects of robot
assistive upper extremity rehabilitation on motor and cognitive recovery, the quality of life, and activities of daily
living in stroke patients. Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation1-6. , Doi: 10.3233/BMR-171015 (Yayın
No : 4343692)

12 . BİNAY SAFER VİLDAN,ozbudak demir sibel,Ozkan Esma,Demircioglu Guneri Fulya (2016). Effects of botulinum toxin
serotype A on sleep problems in children with cerebral palsy and on mothers’ sleep quality and depression.
Neurosciences, 21(4), 331-337. , Doi: 10.17712/nsj.2016.4.20160207 (Yayın No : 3462258)

13 . Köseoğlu Belma Fusun,BİNAY SAFER VİLDAN,Öken Öznur,Akselim Sinem (2016). Cardiovascular disease risk in
people with spinal cord injury: is there a possible association between reduced lung function and increased risk of
diabetes and hypertension?. Spinal Cord, 55(1), 87-93. , Doi: 10.1038/sc.2016.101 (Yayın No : 3462263)

14 . SAFER UMUT,BİNAY SAFER VİLDAN,Ozbudak Demir Sibel,Yanikoglu Inci (2016). Effects of Bisphosphonates and
Calcium plus Vitamin-D Supplements on Cognitive Function in Postmenopausal Osteoporosis§. Endocrine, Metabolic &
Immune Disorders-Drug Targets, 16(1), 56-60. , Doi: 10.2174/1871530316666160330105952 (Yayın No : 3462261)

15 . BİNAY SAFER VİLDAN,YAVUZER MELEK GÜNEŞ,Sİbel Özbudak Demir,Inci Yanikoglu,Demircioglu Guneri Fulya (2015).
The prosthesis evaluation questionnaire  reliability and cross validation of the Turkish version. Journal of Physical
Therapy Science, 27(6), 1677-1680. , Doi: 10.1589/jpts.27.1677 (Yayın No : 1568726)

16 . BİNAY SAFER VİLDAN,Belma Fusun Koseoglu (2015). Timing of inpatient rehabilitation initiation in stroke patients
factors influencing early admission. Journal of Physical Therapy Science, 27(6), 1913-1917. , Doi:
10.1589/jpts.27.1913 (Yayın No : 1568751)

17 . Şule Şahin Onat,Taşoğlu Özlem,Fulya Demircioğlu Güneri,Zuhal Özişler,BİNAY SAFER VİLDAN,Neşe Özgirgin (2014).
The effectiveness of balneotherapy in chronic low back pain. Clinical Rheumatology, 33(10), 1509-1515. , Doi:
10.1007/s10067-014-2545-y (Yayın No : 1568939)

18 . B H Dobkin,Plummer-D'Amato P,Elashoff R,Lee J,Birgit Köepping,KlausMartin Stephan,Julia Bohland,Shiv L
Yadav,Mauro Comola,Silvia Mammi,Giuseppe Galardi,Francesca Rubino,Boccagni Cristina,Paolo Tonin,Carla
Zucconi,Vincenzo Iaia,Michela Agostini,Ichiro Miyai,Hajime Yagura,Megumi Shima,SamGyu Lee,JaeYoung Han,InSung
Choi,Mayowa Owolabi,Michael Ogunlana,Gulcin Kaymak Karatas,Utkan , Ayca,Yavuzer Gunes,BİNAY SAFER
VİLDAN,Anna Barrett,Cristin McKenna,Cristin McKenna,Kirk Endersby,Daniel Kalemba,Allen W Brown,Bart
Hanson,Reynolds Sarah,Finnie Steve,Ed Crisostomo,Lora Lockett,Robert Coni,Jason Kundek,Kristin Lapp,Kristen
Kramer,Pasquale Fonzetti,Sandra Alexandrou,Diana Zondorak,Jennifer Matuszewski,Glenn Kehs,Gertrude
Morrison,Stephen Mernoff,Jacqueline Brennan,John Warrington,Tracy Jackson,Caryn Sullivan,Jeanne Pascale,Adrian A
JarquinValdivia,Sarah Kelley,Amanda Burnett,Kelly Merrell (2010). International Randomized Clinical Trial  Stroke
Inpatient Rehabilitation With Reinforcement of Walking Speed  SIRROWS   Improves Outcomes. Neurorehabilitation
and Neural Repair, 24(3), 235-242. , Doi: 10.1177/1545968309357558 (Yayın No : 1568911)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . BİNAY SAFER VİLDAN,Ozbudak Demir Sİbel,Umut Safer,Fulya Demirci Güneri,EE Erkan (2016). Effect of Botulinum
Toxin A on Sleep Quality of Children with Cerebral Palsy and Their Caregivers  A prospective  Observational Studt
Preliminary Results. 5th Asia-Oceanian Conference of Physical  Rehabilitation Medicine (AOCPRM 2016), (Özet bildiri)
(Yayın No:1570972)

2 . BİNAY SAFER VİLDAN,Safer Umut,Tasci Ilker,B Fusun Koseoglu,Doruk Huseyim (2013). Trends in Hypertension
Treatment Among Turkish Stroke Survivor. 20th World Congress of the International Association of Gerontology and
Geriatrics., (Özet bildiri) (Yayın No:1570541)

3 . BİNAY SAFER VİLDAN,Safer Umut,Tasci Ilker,B Fusun Koseoglu,Doruk Huseyim (2013). Statin Use Among Elderly
Patients with Non Cardioembolic Ischaemic Stroke  A Turkish Population Study. 20th World Congress of the
International Association of Gerontology and Geriatrics., (Özet bildiri) (Yayın No:1570531)

3 / 9



4 . BİNAY SAFER VİLDAN,YAVUZER MELEK GÜNEŞ,Mesut Atay (2008). The Effects of Virtual Reality Treatment Using
Playstation II Eyetoy Games on Gait Symmetry After Stroke. 16th European Congress of PMR, (Özet bildiri) (Yayın
No:1570495)

5 . BİNAY SAFER VİLDAN,Oken Oznur,Koseoglu B Fusun,Safer Umut (). Statins Use in Patients with Non Cardioembolic
Ischaemic Stroke  Retrospective Turkish Population Study. 11th Congress European Federation of Internal Medicine /
XXXIII Congress of the Spanish Society of Internal Medicine 2012, (Poster) (Yayın No:1570775)

6 . BİNAY SAFER VİLDAN,Oken Oznur,Koseoglu B Fusun,Safer Umut (). Lipid Profile and Gender Relation in
Noncardioembolic Ischemic Stroke Survivor. 11th Congress European Federation of Internal Medicine / XXXIII
Congress of the Spanish Society of Internal Medicine 2012, (Poster) (Yayın No:1570782)

7 . BİNAY SAFER VİLDAN,Oznur Oken,Oznur Oken,Koseoglu B Fusun,Safer Umut (). Identifying The Characteristics of
Stroke Patients  Elderly vs Adults. 11th Congress European Federation of Internal Medicine / XXXIII Congress of the
Spanish Society of Internal Medicine 2012, (Poster) (Yayın No:1570800)

8 . Onat Sule Sahin,Ozbudak Demir Sibel,Tasoglu Ozlem,BİNAY SAFER VİLDAN,GE Sumer (). Rehabilitaiton of Three
Patients with Neurobrucellosis. 8th World Congress for NeurıRehabilitation, (Poster) (Yayın No:1570893)

9 . Onat Sule Sahin,Ozisler Zuhal,BİNAY SAFER VİLDAN,Tasoglu Ozlem,Nese Ozgirgin (). The Awareness of Spinal Cord
İnjured Patients Caregivers About The secondary Complications Assosiated with The Injury  A Preliminary Study. 8th
World Congress for NeurıRehabilitation, (Poster) (Yayın No:1570862)

10 . Onat Sule Sahin,Ozisler Zuhal,BİNAY SAFER VİLDAN,Tasoglu Ozlem,Nese Ozgirgin (). Factors Affecting The quality of
Life In Caregivers of Spinal Cord Injured Patients  A preliminary Study. 8th World Congress for NeurıRehabilitation,
(Poster) (Yayın No:1570855)

11 . B Fusun Koseoglu,BİNAY SAFER VİLDAN,Oznur Oken,Akselim s (). Cardiovascular Risk factors in SCI Patients
Frequency and associated conditions. ISCoS 52th Annual Meeting, (Poster) (Yayın No:1570827)

12 . BİNAY SAFER VİLDAN,Ozbudak Demir Sİbel,Sahin Onat Sule,Umut Safer (). Prelimary Results of anthihypertensive
Drug Use Trends in The Biggest National Inpatient Rehabilitation hospital in Turkey. International Neurology and
Rehabilitation Meeting 2015, (Poster) (Yayın No:1570960)

13 . Zengin Derya,Ozbudak Demir Sibel,BİNAY SAFER VİLDAN (). The Effect of Upper Extremity Robot Assited
Rehabiltation on Motor Recovery  Congnitive Enhancement  Daily Activities and Quality of Life in Patients with
Hemiplegia after Stroke. International Neurology and Rehabilitation Meeting 2015, (Poster) (Yayın No:1570943)

14 . Oken Oznur,Sirzai Hülya,Tasoglu Ozlem,BİNAY SAFER VİLDAN,Nese Ozgirgin (). Factors Associated with Functional
İndependence in Upper Lımb Amputees. 8th World Congress for NeurıRehabilitation, (Poster) (Yayın No:1570925)

15 . BİNAY SAFER VİLDAN,Oken Oznur,Koseoglu Fusun,Safer Umut (). Use Of Antiplatelet Drugs in Patients With Non
Cardioembolic Ischemic Stroke  Turkish Population Study. 11th Congress European Federation of Internal Medicine /
XXXIII Congress of the Spanish Society of Internal Medicinec 2012, (Poster) (Yayın No:1579302)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Güncel Geriatri El Kitabı, Bölüm adı: (Yaşam Kalitesi Açısından Yaşlılık) (2017). ,BİNAY SAFER VİLDAN,EYİGÖR
SİBEL, Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: Prof. Dr. Dilek Aslan , Prof. Dr. Yeşim Gökçe Kutsal, Basım sayısı: 1, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 3463274)

2 . Güncel Geriatri El Kitabı, Bölüm adı: (Kırılgan Yaşlı ve Sarkopeni) (2017). ,BİNAY SAFER VİLDAN,EYİGÖR SİBEL,
Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: Prof. Dr. Dilek Aslan , Prof. Dr. Yeşim Gökçe Kutsal, Basım sayısı: 1, Türkçe (Bilimsel
Kitap), (Yayın No: 3463265)

3 . Güncel Geriatri El Kitabı, Bölüm adı: (Fonksiyonel Kapasite değerlendirme) (2017). ,BİNAY SAFER VİLDAN,EYİGÖR
SİBEL, Nobel Tıp Kitabevleri, Editör: Prof. Dr. Dilek Aslan , Prof. Dr. Yeşim Gökçe Kutsal, Basım sayısı: 1, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 3462713)

4 . Güncel Tanı ve Tedavi Romatoloji 2014, Bölüm adı: (Romatizmal Hastalığı Olan Hastalarda Perioperatif Yaklaşım.)
(2014). ,BİNAY SAFER VİLDAN, Güneş Tıp Kitabevleri, Editör: Tansu Aras, Basım sayısı: 3, Türkçe (Kitap
Tercümesi), (Yayın No: 1570372)

5 . Güncel Tanı ve Tedavi Romatoloji 2014, Bölüm adı: (Servis Doktorlarının Karşılaştığı Yaygın Romatolojik
Problemler: İnciler ve Efsaneler) (2014). ,BİNAY SAFER VİLDAN, Güneş Tıp Kitabevleri, Basım sayısı: 3, Türkçe
(Kitap Tercümesi), (Yayın No: 1570403)

6 . Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Akıl Notları, Bölüm adı: (Terapötik Egzersizler) (2015). ,BİNAY SAFER VİLDAN, Güneş
Tıp Kitabevleri, Basım sayısı: , Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 1570330)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . BİNAY SAFER VİLDAN (2017). Serebral Palsili Çocukların ve Annelerin Uyku Kalitesini ve Annelerdeki Depresyonu
Etkileyen Faktörler. Zeynep Kamil Tıp Bülteni, 48(2), 53-59.  (Kontrol No : 3462269)
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E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . BİNAY SAFER VİLDAN (2018). NONSTEROİD ANTİ-İNFLAMATUAR İLAÇLARIN KARDİYAKETKİLERİ. 4. İlaç ve
TedaviKongresi 2018, (Özet bildiri) (Yayın No:4358351)

2 . BİNAY SAFER VİLDAN,ATAY MESUT BİROL (2018). İNME GEÇİRMİŞ TÜRK HASTALARDA CRAIG
ENGELLİLİKDEĞERLENDİRME VE RAPOR ETME TEKNİĞİ-KISA FORMU (CHART- SF) ’NUN GEÇERLİLİĞİNİN
VEGÜVENİLİRLİĞİNİN ARAŞTIRILMASI. 4. iLAÇ VE TEDAVİ KONGRESİ, (Tam metin bildiri) (Yayın No:4358358)

3 . BİNAY SAFER VİLDAN (2017). Bir Olgu ile Osteoprozda İlaç Seçimi. 3. İlaç ve Tedavi Kongresi 2017, (Özet bildiri)
(Yayın No:4347170)

4 . BİNAY SAFER VİLDAN (2015). Vertebra Kırıklı Hasta. TFTR Geriatrik Rehabilitasyon Çalışma Grubu Olgu Sunumları
Toplantısı, () (Yayın No:4406792)

5 . BİNAY SAFER VİLDAN,EVCİK FATMA DENİZ (2014). Vertebra kırıklı Hastaya Yaklaşım. 3. Geriatrik Rehabilitasyon
Kursu, () (Yayın No:4407036)

6 . BİNAY SAFER VİLDAN (2014). El Rehabilitasyonu. 5. Gülhane Rıdvan Ege Ortopedi ve Travmatoloji Günleri, () (Yayın
No:4406784)

7 . Şahin Zerrin,Batıbay Sevilay,Yağcı Sema,Yorulmaz Eylem,BİNAY SAFER VİLDAN (). İnfliximab Kullanan Hastada
Gelişen Zona Sonrası Etenercept Kullanımı. 11. Türk Romatoloji Sempozyumu., (Poster) (Yayın No:1570990)

Teknik Not, Vaka Takdimi, Araştırma notu vb.

1 . Araştırma Notu, DURAK AYFER,BİNAY SAFER VİLDAN,ÇATIKKAŞ NEZAHAT MÜGE (2024). Corrigendum to "The
relationship between pressure injuries and ultrasonographically measured rectus femoris muscle thickness" [J. Tissue
Viability 33 (2024) 60-66].. Journal of tissue viability (Uluslararası), 33 (3) , 511-. , Doi: 10.1016/j.jtv.2024.05.013
(Yayın No : 9219245)

2 . Editöre Mektup, sevindik Günay deniz, SAFER UMUT, BİNAY SAFER VİLDAN (2022). Comment on “Effects of adequate
dietary protein with whey protein, leucine, and vitamin D supplementation on sarcopenia in older adults: An open-
label, parallel-group study”. Elsevier BV (Uluslararası), 41, Doi: 10.1016/j.clnu.2021.12.022 (Yayın No : 8829348)

3 . Editöre Mektup, BİNAY SAFER VİLDAN,TAŞÇI İLKER,SAFER UMUT (2020). Letter to the Editor Regarding “Effect of
Sarcopenia on Mortality After Percutaneous Vertebral Augmentation Treatment for Osteoporotic Vertebral
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