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Öğrenim Bilgisi

Doktora NAMIK KEMAL ÜNİVERSİTESİ

2014 - 2018 FEN BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ BİYOLOJİ (DR)

Tıpta Uzmanlık DİĞER (KURUMLAR, HASTANELER VB.)

1999 - 2005 HASTANELER/ İSTANBUL TAKSİM EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ

Tez Adı : Kronik Tonsillitte Biofilmin Rolü (2005) Tez Danışmanı : (MEHMET KÜLEKÇİ)

Yüksek Lisans İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ

1992 - 1998 CERRAHPAŞA TIP FAKÜLTESİ/ CERRAHPAŞA TIP PR. (İNGİLİZCE)

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / HAMİDİYE TIP FAKÜLTESİ / CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ /
KULAK, BURUN VE BOĞAZ HASTALIKLARI ANABİLİM DALI

DOÇENT

2022

NAMIK KEMAL ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / KULAK, BURUN,
BOĞAZ ANABİLİM DALI

DOÇENT

2017 - 2018

NAMIK KEMAL ÜNİVERSİTESİ / TIP FAKÜLTESİ / CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ / KULAK, BURUN,
BOĞAZ ANABİLİM DALI

DOKTOR ÖĞRETİM
ÜYESİ

2011 - 2017

Yönetilen Tezler * Yurt içi/Yurt Dışı Üniversitelerde veya diğer kurumlarda yönetilen tezler

1 . IŞIK AKLİME,(2014). ALERJİK RİNİTTE HİPERTONİK NAZAL İRİGASYONUN ETKİNLİĞİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ,
NAMIK KEMAL ÜNİVERSİTESİ -> TIP FAKÜLTESİ -> CERRAHİ TIP BİLİMLERİ BÖLÜMÜ

Projelerde Yaptığı Görevler

1 . Radyofrekans Termal Ablasyon Öncesi Enjekte Edilen Solüsyonların Oluşan Ablasyon Tünelinin Büyüklüğü Üzerine
Olan Etkilerinin Histopatolojik Olarak ve Apoptozis Markerları Kullanılarak Değerlendirilmesi  NKUBAP 00 20 AR 12 15
, Yükseköğretim Kurumları tarafından destekli bilimsel araştırma projesi, Yürütücü, 08/04/2013 -  07/12/2016,
(ULUSAL)

İdari Görevler

Bologna Koordinatörü NAMIK KEMAL ÜNİVERSİTESİ

2013 - 2018

Arş. Uyg. Merkezi Müdür
Yardımcısı

NAMIK KEMAL ÜNİVERSİTESİ

2016 - 2017

Başhekim Yardımcısı NAMIK KEMAL ÜNİVERSİTESİ

2016 - 2017

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Trakya Kulak Burun Boğaz ve Baş Boyun Cerrahisi Derneği, Üye, 2011
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2 . Türk  Tabipleri Birliği, Üye, 2005

3 . Türk Kulak Burun Boğaz ve Baş Boyun Cerrahisi Derneği, Üye, 1999

Ödüller

1 . Silver Category / Gümüş Madalya Ödülü , 9th International Inventions Fair /ISIF 24' , 2024

2 . First Place for the Category of Oral Presentation , The Mediterranean Society of Otology and Audiology , İTALYA , 2016

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2025-2026

Lisans

Salivary Gland Diseases İngilizce 1

Approach to the neck masses İngilizce 1

Anatomy of the Neck İngilizce 1

2024-2025

Lisans

Salivary Gland Diseases İngilizce 1

Approach to the neck masses İngilizce 1

Anatomy of the Neck İngilizce 1

2023-2024

Lisans

Salivary Gland Diseases İngilizce 1

Approach to the neck masses İngilizce 1

Anatomy of the Neck İngilizce 1

2022-2023

Lisans

Salivary Gland Diseases İngilizce 1

Approach to the neck masses İngilizce 1

Anatomy of the Neck İngilizce 1

2017-2018

Yüksek Lisans

SİNONAZAL BÖLGENİN BENİGN VE MALİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

SENSÖRİNÖRAL İŞİTME KAYIPLARI Türkçe 1

ORAL KAVİTE VE OROFARENKS HASTALIKLARI Türkçe 1

LARENKSİN MALİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

LARENKSİN BENİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

KRONİK OTİTİS MEDİA Türkçe 1

AKUT OTİTİS MEDİA Türkçe 1

DIŞ KULAK YOLU HASTALIKLARI Türkçe 1

İLETİM TİPİ İŞİTME KAYIPLARI Türkçe 1

VOKAL KORD PARALİZİLERİ Türkçe 1

2016-2017

Yüksek Lisans
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SİNONAZAL BÖLGENİN BENİGN VE MALİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

SENSÖRİNÖRAL İŞİTME KAYIPLARI Türkçe 1

ORAL KAVİTE VE OROFARENKS HASTALIKLARI Türkçe 1

LARENKSİN MALİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

LARENKSİN BENİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

KRONİK OTİTİS MEDİA Türkçe 1

AKUT OTİTİS MEDİA Türkçe 1

DIŞ KULAK YOLU HASTALIKLARI Türkçe 1

İLETİM TİPİ İŞİTME KAYIPLARI Türkçe 1

VOKAL KORD PARALİZİLERİ Türkçe 1

TRAKEOTOMİ Türkçe 1

2015-2016

Yüksek Lisans

DIŞ KULAK YOLU HASTALIKLARI Türkçe 1

İLETİM TİPİ İŞİTME KAYIPLARI Türkçe 1

VOKAL KORD PARALİZİLERİ Türkçe 1

TRAKEOTOMİ Türkçe 1

SİNONAZAL BÖLGENİN BENİGN VE MALİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

SENSÖRİNÖRAL İŞİTME KAYIPLARI Türkçe 1

ORAL KAVİTE VE OROFARENKS HASTALIKLARI Türkçe 1

LARENKSİN MALİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

LARENKSİN BENİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

AKUT VE KRONİK RİNOSİNÜZİT Türkçe 1

AKUT OTİTİS MEDİA Türkçe 1

KRONİK OTİTİS MEDİA Türkçe 1

2014-2015

Yüksek Lisans

VOKAL KORD PARALİZİLERİ Türkçe 1

TRAKEOTOMİ Türkçe 1

SİNONAZAL BÖLGENİN BENİGN VE MALİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

SENSÖRİNÖRAL İŞİTME KAYIPLARI Türkçe 1

İLETİM TİPİ İŞİTME KAYIPLARI Türkçe 1

ORAL KAVİTE VE OROFARENKS HASTALIKLARI Türkçe 1

LARENKSİN MALİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

LARENKSİN BENİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

DIŞ KULAK YOLU HASTALIKLARI Türkçe 1

AKUT VE KRONİK RİNOSİNÜZİT Türkçe 1

KRONİK OTİTİS MEDİA Türkçe 1

AKUT OTİTİS MEDİA Türkçe 1

MEDİKAL İNGİLİZCE İngilizce 1

2013-2014

Yüksek Lisans
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VOKAL KORD PARALİZİLERİ Türkçe 1

TRAKEOTOMİ Türkçe 1

SİNONAZAL BÖLGENİN BENİGN VE MALİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

SENSÖRİNÖRAL İŞİTME KAYIPLARI Türkçe 1

İLETİM TİPİ İŞİTME KAYIPLARI Türkçe 1

ORAL KAVİTE VE OROFARENKS HASTALIKLARI Türkçe 1

LARENKSİN MALİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

LARENKSİN BENİGN TÜMÖRLERİ Türkçe 1

DIŞ KULAK YOLU HASTALIKLARI Türkçe 1

AKUT VE KRONİK RİNOSİNÜZİT Türkçe 1

KRONİK OTİTİS MEDİA Türkçe 1

AKUT OTİTİS MEDİA Türkçe 1

MEDİKAL İNGİLİZCE İngilizce 1

Patentler

1 . ÜST HAVA YOLLARININ YUMUŞAK DOKULARININ ÜÇ BOYUTLU VOLÜMETRİK REDÜKSİYONUNUN YAPILABİLMESİ İÇİN
BİR CİHAZ (), Patent No: Patent Başvuru Sahipleri : Ricon İletişim A.Ş.,Zafer Çiftçi,Ahmet Kaya Bağ,Halide Güneş
Çiftçi,Gönül Özuğur Bağ, Patent Buluş Sahipleri : Zafer Çiftçi ,Ahmet Kaya Bağ,Halide Güneş Çiftçi,Gönül Özuğur Bağ

2 . ÇİFT CİDARLI İĞNE UCU VE BÜTÜNLEŞİK NEGATİF BASINÇ HAZNESİ İÇEREN BİR ENJEKTÖR İĞNESİ (), Patent No:
Patent Başvuru Sahipleri : Ricon İletişim A.Ş.,Zafer Çiftçi,Ahmet Kaya Bağ,Halide Güneş Çiftçi,Gönül Özuğur Bağ,
Patent Buluş Sahipleri : Ricon İletişim A.Ş.,Zafer Çiftçi,Ahmet Kaya Bağ,Halide Güneş Çiftçi,Gönül Özuğur Bağ

3 . ENDOSKOPİK LİDAROSKOP SİSTEMİ (), Patent No: Patent Başvuru Sahipleri : Ricon İletişim A.Ş., Patent Buluş
Sahipleri : Gönül Özuğur Bağ,Halide Güneş Çiftçi,Ahmet Kaya Bağ,Zafer Çiftçi

4 . TRAKEOTOMİ BAĞIMLISI OLAN HASTALARIN ÜST VE ALT HAVAYOLLARININ ISITILMASI VE NEMLENDİRİLMESİ İLE
KOKU VE TAT DİSFONKSİYONLARININ REHABİLİTASYONU İÇİN GELİŞTİRİLEN BİR HAVAYOLU BAĞLANTI CİHAZI
(2023), Patent No:2021/018125 Patent Başvuru Sahipleri : HALİDE GÜNEŞ ÇİFTÇİ,ZAFER ÇİFTÇİ,AHMET KAYA
BAĞ,GÖNÜL BAĞ,RİCON A.Ş., Patent Buluş Sahipleri : HALİDE GÜNEŞ ÇİFTÇİ,ZAFER ÇİFTÇİ,AHMET KAYA BAĞ,GÖNÜL
BAĞ

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . ÇİFTÇİ ZAFER,ERDİM İBRAHİM,KAYA HİLMİ CEM,Holoğlu İsmail (2025). Is it safe and effective to perform stapes
surgery in Bellucci type 1 chronic otitis media?. European Archives of Oto-Rhino-Laryngology, 1(1), 1-5. , Doi:
10.1007/s00405-025-09317-9 (Yayın No : 9624926)

2 . PARLAK MÜMÜNE MERVE,KARABULUT BUSE NUR,KAYA HİLMİ CEM,YILDIRIM CANSU,ÇİFTÇİ ZAFER,ERDİM İBRAHİM
(2024). Effectiveness of Teletherapy Versus Face-To-Face Therapy in the Treatment of Females with Vocal Fold
Nodules. Alternative Therapies in Health &amp; Medicine, 30(12), 36-42. , (Yayın No : 9163356)

3 . SAATCİ ÖZLEM, GEDEN HAKAN, GÜNEŞ ÇİFTÇİ HALİDE, ÇİFTÇİ ZAFER, ARICI DÜZ ÖZGE, YULUĞ BURAK (2021).
Decreased Facial Emotion Recognition in Elderly Patients With Hearing Loss Reflects Diminished Social Cognition.
Annals of Otology, Rhinology &amp; Laryngology Doi: 10.1177/00034894211040057 (Yayın No : 7201550)

4 . GÜLTEKİN ERDOĞAN,ERSÖZLÜ TOLGA,DEMİREL ORAL BURAK,KAYMAZ ÖZLEM,TOPÇU BİROL,ÇİFTÇİ ZAFER (2019).
Evaluation of Serum Endocan Levels in Sensorineural Hearing Loss. The Journal of International Advanced Otology, 15
(1), 83-86. , Doi: 10.5152/iao.2018.5051 (Yayın No : 4412845)

5 . GÜMÜŞTAŞ SEYİT ALİ,YILMAZ İBRAHİM,İŞYAR MEHMET,YAŞAR ŞİRİN DUYGU,BATMAZ AHMET GÜRAY,UĞRAŞ ALİ
AKIN,ÖZNAM KADİR,ÇİFTÇİ ZAFER,MAHİROĞULLARI MAHİR (2016). Assessing the negative impact of phenyl alkanoic
acid derivative  a frequently prescribed drug for the suppression of pain and inflammation  on the differentiation and
proliferation of chondrocytes. Journal of Orthopaedic Surgery and Research, 11(1),  Doi: 10.1186/s13018-016-0406-
x (Yayın No : 3346802)

6 . ÇİFTÇİ ZAFER,AYDIN KURÇ MİNE,KAYA AYŞE DEMET,VAROL SARAÇOĞLU GAMZE,DENİZ MAHMUT,GÜLTEKİN
ERDOĞAN (2016). Do we really need to coat the novel silicone intranasal splints with antibiotics. American Journal of
Otolaryngology, 37(5), 447-451. , Doi: 10.1016/j.amjoto.2016.02.007 (Yayın No : 2578230)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

7 . ÇİFTÇİ ZAFER,DENİZ MAHMUT,GÜNEŞ ÇİFTÇİ HALİDE,ÖZDEMİR DAMLA  NİHAN,IŞIK AKLİME,GÜLTEKİN ERDOĞAN
(2016). Magnetic Control of the Glottic Opening in an Ex Vivo Sheep Larynx Model  A Preliminary Study. Journal of
Voice, 30(5), 621-625. , Doi: 10.1016/j.jvoice.2015.07.001 (Yayın No : 1619718)

8 . DENİZ MAHMUT,ÇİFTÇİ ZAFER,Ersözlü Tolga,GÜLTEKİN ERDOĞAN,ALP RECEP (2016). The evaluation of auditory
system in obstructive sleep apnea syndrome  OSAS  patients. American Journal of Otolaryngology, 37(4), 299-303. ,
Doi: 10.1016/j.amjoto.2016.03.004 (Yayın No : 3346417)

9 . ÇİFTÇİ ZAFER,DENİZ MAHMUT,YILMAZ İBRAHİM,GÜNEŞ ÇİFTÇİ HALİDE,YAŞAR ŞİRİN DUYGU,GÜLTEKİN ERDOĞAN
(2015). In vitro analysis of a novel controlled release system designed for intratympanic administration of N
acetylcysteine  a preliminary report. American Journal of Otolaryngology, 36(6), 786-793. , Doi:
10.1016/j.amjoto.2015.08.004 (Yayın No : 1619826)

10 . ÇİFTÇİ ZAFER,DENİZ MAHMUT,GÜNEŞ HAYATİ,GÜMÜŞ ABDULLAH,GÜLTEKİN ERDOĞAN,EREN TOPKAYA AYNUR
(2015). Does Attending Clinical Wards Increase Nasal Carriage of Staphylococcus Aureus Among Medical Students.
Medical Science and Discovery, 2(5), 288-291. , Doi: 10.17546/msd.95678 (Yayın No : 1619774)

11 . ÇİFTÇİ ZAFER,DENİZ MAHMUT,GÜLTEKİN ERDOĞAN (2015). The Implication of the Preoperative Neutrophil to
Lymphocyte Ratio in the Diagnosis of Laryngeal Squamous Cell Carcinoma  A Retrospective Analysis. Journal of
Cancer and Tumor International, 2(3), 144-149. , Doi: 10.9734/JCTI/2015/20511 (Yayın No : 1619745)

12 . DENİZ MAHMUT,ÇİFTÇİ ZAFER,GÜLTEKİN ERDOĞAN (2015). Pharyngoesophageal Suturing Technique May Decrease
the Incidence of Pharyngocutaneous Fistula following Total Laryngectomy. Surgery Research and Practice, 2015(), 1-
5. , Doi: 10.1155/2015/363640 (Yayın No : 1619673)

13 . ÇİFTÇİ ZAFER,DENİZ MAHMUT,GÜNEŞ HAYATİ,GÜMÜŞ ABDULLAH,GÜLTEKİN ERDOĞAN,EREN TOPKAYA AYNUR
(2015). Kurkumin  timpanostomi tüpleri yüzeyinde Pseudomonas aeruginosa biyofilminin oluşmasına engel olabilir mi.
Mikrobiyoloji Bulteni, 49(3), 340-351. , Doi: 10.5578/mb.9360 (Yayın No : 1619641)

14 . DENİZ MAHMUT,GÜLTEKİN ERDOĞAN,ÇİFTÇİ ZAFER,ALP RECEP,ÖZDEMİR DAMLA  NİHAN,IŞIK AKLİME,DEMİREL
ORAL BURAK (2014). Nasal mucociliary clearance in obstructive sleep apnea syndrome patients. American Journal of
Rhinology & Allergy, 28(5), 178-180. , Doi: 10.2500/ajra.2014.28.4094 (Yayın No : 1619536)

15 . DENİZ MAHMUT,ÇİFTÇİ ZAFER,IŞIK AKLİME,DEMİREL ORAL BURAK,GÜLTEKİN ERDOĞAN (2014). The impact of
different nasal packings on postoperative complications. American Journal of Otolaryngology, 35(5), 554-557. , Doi:
10.1016/j.amjoto.2014.04.001 (Yayın No : 1619555)

16 . ÇİFTÇİ ZAFER,DEVELİOĞLU ÖMER,ARBAK SERAP,ÖZDOĞANOĞLU TUNİS,GÜLTEKİN ERDOĞAN (2014). A new horizon
in the treatment of biofilm associated tonsillitis. Therapeutic Advances in Respiratory Disease, 8(3), 78-83. , Doi:
10.1177/1753465814529177 (Yayın No : 1619413)

17 . GÜLTEKİN ERDOĞAN,DEVELİOĞLU ÖMER NECATİ,YENER HAYDAR MURAT,KARAKAYA MEHMET,ÇİFTÇİ ZAFER (2011).
Rekürren tonsillitte tonsil yüzeyi ve merkezine ait mikrobiyolojik floranın karşılaştırılması ve immünolojik
değişikliklerin incelenmesi. Şişli Etfal Hastanesi Tıp Bülteni, 45(3), 80-84. , (Yayın No : 1619197)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . ÇİFTÇİ ZAFER,DENİZ MAHMUT,YILMAZ İBRAHİM,ÇİFTÇİ HALİDE GÜNEŞ,YAŞAR ŞİRİN DUYGU,GÜLTEKİN ERDOĞAN
(2016). In Vitro Analysis of a Novel Controlled Release System Designed for Intratympanic Administration of N
Acetylcysteine  a Preliminary Report. 15th International Meeting of The Mediterranean Society of Otology and
Audiology , 786-793, (Tam metin bildiri) (Yayın No:3347125)

2 . ÇİFTÇİ ZAFER,AYDIN MİNE,KAYA AYŞE DEMET,VAROL SARAÇOĞLU GAMZE,DENİZ MAHMUT,GÜLTEKİN ERDOĞAN
(2014). Do we really need to coat the novel silicone intranasal splints with antibiotics  Dividing fact from fiction. 24th
European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases Meeting, (Poster) (Yayın No:1637403)

3 . KÜLEKÇİ MEHMET,ÇİFTÇİ ZAFER,DEVELİOĞLU ÖMER (2002). Nazal Endoskopik Muayene ve Girişimler ile İlgili Asistan
Eğitiminde Hayvan Modeli Kullanımı. Kulak Burun Boğaz ve Baş Boyun Cerrahisi Derneği 5. Uluslararası Toplantısı,
(Tam metin bildiri) (Yayın No:1630230)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . ERDİM İBRAHİM,DEMİRCİ BEYZA,BATUR HANDENUR,ÇİFTÇİ ZAFER (2025). Larengeal yabancı cisimler: Etiyoloji, tanı
ve tedavi. Praxis of ORL , Kulak Burun Boğaz Uygulamaları (Kontrol No : 9854738)

2 . Düşkün Soner,ERDİM İBRAHİM,ÇİFTÇİ ZAFER (2024). DO SEASONAL VARIATIONS HAVE ANY IMPACT ON THE
INCIDENCE OF
BENIGN PAROXYSMAL POSITIONAL VERTIGO?. KBB-Forum, 23(2), 39-44.  (Kontrol No : 9624845)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler
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1 . ÇİFTÇİ ZAFER,ERDAĞ TANER KEMAL,GÜMÜŞSOY MURAT,ÇALIM ÖMER FARUK (2025). Pediatrik Trakeotomi ve
Dekanülasyon Süreci. 46. Türk Ulusal KBB ve BBC Kongresi, Panel, (Özet bildiri) (Yayın No:9854947)

2 . ÇİFTÇİ ZAFER,KELEŞ TÜREL MERYEM NESİL,TOPUZ BÜLENT,ÇELİK ÖNER,TEPE KARACA ÇİĞDEM,EYİGÖR HÜLYA
(2022). Nazal Polipozis Tedavisinde Güncel Yaklaşımlar. 35. Türk Ulusal KBB ve BBC Kongresi, Panel, (Özet bildiri)
(Yayın No:9854940)

3 . ÇİFTÇİ ZAFER,ÖZNUR MELTEM,DENİZ MAHMUT,ÖZDEMİR DAMLA NİHAN,IŞIK AKLİME,GÜLTEKİN ERDOĞAN (2014).
Farklı solüsyonların radyofrekans termal ablasyon tüneli üzerine olan etkileri. 36. Türk Ulusal Kulak Burun Boğaz ve
Baş Boyun Cerrahisi Kongresi, (Poster) (Yayın No:1637449)

4 . ÇİFTÇİ ZAFER,DENİZ MAHMUT,GÜNEŞ HAYATİ,GÜMÜŞ ABDULLAH,GÜLTEKİN ERDOĞAN,EREN TOPKAYA AYNUR
(2014). Hastanede Staj Yapmak Nazal Staphylococcus Aureus Kolonizasyonunu Artırır mı. 36. Türk Ulusal Kulak Burun
Boğaz ve Baş Boyun Cerrahisi Kongresi, (Poster) (Yayın No:1637458)

5 . ÇİFTÇİ ZAFER,DENİZ MAHMUT,GÜNEŞ HAYATİ,GÜMÜŞ ABDULLAH,GÜLTEKİN ERDOĞAN,EREN TOPKAYA AYNUR
(2014). Kurkumin timpanostomi tüpleri yüzeyinde Pseudomonas Aeruginosa biyofilminin oluşumuna engel olabilir mi.
36. Türk Ulusal Kulak Burun Boğaz ve BaşBoyun Cerrahisi Kongresi , 340-351, (Sözlü Bildiri) (Yayın No:1637465)

6 . DENİZ MAHMUT,ÇİFTÇİ ZAFER,IŞIK AKLİME,DEMİREL ORAL BURAK,GÜLTEKİN ERDOĞAN (2014). Farklı Burun
Tamponlarının Postoperatif Komplikasyonlar Üzerine Etkileri. 10. Türk Rinoloji Kongresi , 554-557, (Sözlü Bildiri)
(Yayın No:1637412)
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